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OBECNE INFORMACE K PROJEKTU

Cilem preventivné-vzdélavaciho projektu je prevence socialné patologickych jev
a zvySovani informovanosti z riznych oblasti prostfednictvim tvirci Cinnosti déti.

(déti ve vékovém rozpéti 5-16 let)

e déti materskych Skol — oddéleni pfedSkolnich déti
e déti prvniho a druhého stupné zakladnich Skol

e déti z détskych domovu

e déti ze specializovanych skol

o déti ze stfedisek volnoCasovych aktivit.

Zastitu nad 19. ro¢nikem projektu Svét o€ima déti pfevzal ministr vnitra Vit Rakusan.

Poradatelem soutéze je odbor tisku a public relations Ministerstva vnitra se sidlem Nad
Stolou 3, 170 34 Praha 7.

SoutéZ bude probihat na Gzemi Ceské republiky v terminu od 3. Gnora 2022
do 31. kvétna 2022. VSichni vyherci budou obeznameni prostfednictvim e-mailu
nejpozdéji do konce mésice Cervna. Pokud neobdrzite Zadny e-mail, nebylo Vase dilo
zafazeno mezi vyherni.

Slavnostni vyhlaseni vitézl a pfedani odmén se uskutecni 10. 9. 2022 v ramci
Détského dne Ministerstva vnitra v arealu Olympu Centra sportu MV (Za Cisarskym
mlynem 1063/5, 170 00 Praha 7-Bubenec). Vitézna dila budou zvefejnéna na webu
Ministerstva vnitra v sekci SoutéZe a vystavy do konce mésice zafi.

V pfipadé, ze nebude mozné predat vyhercim ceny v daném terminu osobné, budou
odeslany postou. Totéz plati v pfipadé zruSeni slavnostniho vyhlaseni ze strany
organizatora. Vzhledem k soucasné epidemické situaci, prosime, sledujte nase
webové stranky, kde budete informovani o pripadnych zménach terminu
vyhlaseni soutéze hitps://www.mvcr.cz/souteze-a-vystavy.aspx.



https://www.mvcr.cz/souteze-a-vystavy.aspx

SOUTEZNi TEMATA PRO ROK 2022

Soutézni témata jsou rozdélena podle véku déti celkem do tfi kategorii:

1. kategorie: materské Skoly

Téma: Technika slozek IZS

2. kategorie: 1. stupen zakladni Skoly

Témata: Statni symboly Ceské republiky

Dobrovolnictvi

3. kategorie: 2. stupen zakladni Skoly
Témata: Hrozba jménem terorismus

Stop Sikané

Zaci matefskych $kol zpracovavaji dila na zadané téma pouze vytvarnou formou.
Ostatni zaci (1. a 2. stupen ZS) si mohou vybrat jeden ze tfi nize uvedenych zplsobl
Zpracovani:

e vytvarné dilo — napf. kresba, malba, kolaz, trojrozmérna dilo, fotografie

e literarni dilo — napf. vlastni ivaha, basen, pohadka, povidka, komiks

e audiovizualni dilo — napf. vytvofeni zaznamu divadelniho pfedstaveni, Sotu,
kratkého filmu.

Ukolem déti je vytvofit dilo na zvolené téma podle patfiéné soutézni kategorie.

Maximalni pocet déti pracujicich na dile:

e vytvarné zpracovani — 3 déti
e literarni zpracovani — 2 déti
e audiovizualni zpracovani — 4 déti



Kazdé dilo musi obsahovat vyplnény SOUTEZNI FORMULAR (ke staZeni na nasich
webovych strankach zde), kde je uvedeno:

e nazev a adresa Skoly, détského domova
e kontaktni osoba

e e-mail

o telefon

e jméno a prijmeni autori/a

e vék

e trida

e nazev vybraného tématu

e jméno a pfijmeni zakonného zastupce

e telefon zakonného zastupce.

Pokud nebudou dila obsahovat uvedené nalezitosti, nebudou do soutéze
zarazena. Vytvorené dilo je nutné poslat bud na adresu odboru tisku a public relations
Ministerstva vnitra, nebo elektronicky (viz dale). Informacni listy k vyhlaSenym
soutéznim tématlm jsou rovnéz k dispozici na internetovych strankach projektu na
adrese https://www.mvcr.cz/souteze-a-vystavy.aspx.

Kazdy vySe zminény subjekt, zabyvajici se vzdélavanim a vychovou déti (MS, ZS,
specialni Skoly, détské domovy...), mize zaslat omezeny pocet dél.

e V pfipad& MS Ize zaslat maximalné 3 dila za tfidu.
e V pfipadé ZS Ize zaslat maximalné 9 dél za tfidu (tzn. 3x vytvarné dilo, 3x
audiovizualni dilo, 3x literarni dilo).

Ugasti v soutézi prevadi Ucastnik veskera prava souvisejici se zaslanym dilem na
organizatora soutéze a souhlasi s dodrzovanim oficialnich pfedpist s tim, ze vSechna
rozhodnuti organizatora pfijme jako kone&na. U&astnik souhlasi s tim, Ze se zaslané
dilo muze vyuzivat v preventivnich projektech odboru tisku a public relations
Ministerstva vnitra, ze bude pro tyto ucely rozmnozovano a sdélovano vefejnosti,
zejména prostifednictvim pocCitaCové sité, a dale Ze se budou rozmnoZeniny dila
rozSifovat, pUjCovat &i vystavovat. Pravo vyuzit dilo vySe uvedenym zpusobem se
poskytuje bezuplatné. Zaslana dila se stavaji majetkem organizatora a ucastnici
nemaji narok na jejich vraceni. Ug&astnici soutéZe souhlasi se zvefejnénim
prihlasenych vytvoru po dobu dvou let od ukon&eni soutéze. Vyhlasovatel neni povinen
vytvor pfihlaseny do soutéze vystavit.


https://www.mvcr.cz/souteze-a-vystavy.aspx
https://www.mvcr.cz/souteze-a-vystavy.aspx

Hodnotici komise, tvofena pracovniky odboru tisku a public relations Ministerstva
vnitra, vybere vitézna dila. Do konce mésice Cervna budou vsichni vyherci osloveni
e-mailem s veSkerymi potfebnymi informacemi.

INFORMACE PRO ZASILANI DEL

Soutézni dila mlzete posilat dvéma zpUsoby:

soutez@mvcr.cz.

Vytvarna dila zasilejte nafocena, literarni dila ve formatu DOCX nebo PDF.
Audiovizualni dila muzete zasilat prostfednictvim e-mailu nebo internetového ulozisté
naptiklad pres Uschovna.cz (v pfipad&, Ze se soubor z diivodu velikosti nevejde do
pfilohy e-mailu). V takovém pfipadé pak na adresu soutez@mvcr.cz zaSlete pouze
odkaz ke stazeni daného souboru. Nezapomente k e-mailu vzdy pripojit vyplnény
SOUTEZNI FORMULAR. Formulaf naleznete ke staZeni na nasich webovych
strankach zde. Soutézni dila zasilejte nejpozdéji do pulnoci 31. kvétna 2022.

Soutézni dila zasilejte nejpozdéji do 31. kvétna 2022 (rozhoduijici je razitko posty)
na niZe uvedenou adresu:

Ministerstvo vnitra, odbor tisku a public relations
Nad Stolou 3, postovni schranka 21/TP
170 34 Praha 7 — Letna

Na obalku napiste heslo: Svét o¢ima déti. Nezapomenite k dilu prilozit vyplnény
SOUTEZNi FORMULAR (Ize pfilepit na zadni stranu dila). Formulaf ke stazeni
naleznete na nasich webovych strankach zde.

Kontaktni osoba projektu:

Ing. Andrea llleova

odbor tisku a public relations Ministerstva vnitra
e-mail: andrea.illeova@mvcr.cz

tel.: 974 832 726

internetova adresa: https://www.mvcr.cz/



mailto:soutez@mvcr.cz
https://www.uschovna.cz/
mailto:soutez@mvcr.cz
https://www.mvcr.cz/souteze-a-vystavy.aspx
https://www.mvcr.cz/souteze-a-vystavy.aspx
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https://www.mvcr.cz/

1. kategorie: materské skoly

Soutéi Ministerstva vnitra



Urcité jsi uz zazil situaci, kdy kolem tebe projelo houkajici auto s blikajicimi majaky.
Pamatujes si, jakou mél projizdéjici automobil barvu? Dokazal bys urcit, zda se jednalo
o sanitku, hasice nebo policii? Vi§, jak od sebe tyto vozy rozlisit?

Na zacatek si vysvétlime, co znamena pojem integrovany zachranny systém (1ZS).
Zakladni slozky IZS tvori:

Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky (HZS)
Policie Ceské republiky (PCR)

Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS)

Jednotky pozarni ochrany.

Znak HZS Znak PCR Znak zdravotnik(

Slovo integrovat ma vyznam zaclenit se, spojovat. V pfipadé 1ZS to znamena, Ze pfi
pozarech, nehodach, povodnich ¢i jinych vaznych situacich se ¢innost zakladnich
slozek, tedy hasicu, policistu a zdravotnik(, navzajem prolina a doplfiuje — jednotlivé
slozky spolupracuiji.

Na vyzadani se do integrovaného zachranného systému pfi mimoradné udalosti a pfi
provadéni zachrannych a likvidadnich praci zapojuji i dal$i slozky (Armada CR,
méstska nebo obecni policie...).

VSechny sloZky maji dohromady za ukol pomahat nam a chranit nas v nebezpedi.
Tisnové linky
V nebezpecénych situacich je vzdy dilezité umét pfivolat pomoc hasicl, policistl Ci

zdravotniku. Volani na tato Cisla je bezplatné z jakéhokoliv telefonu (z mobilu, i kdyz
v ném neni SIM karta).



Pokud zavolas na Spatné telefonni Cislo tisfiového volani, nic se nedéje. Zachranafi si
mezi sebou informace predaji. Pokud nevi$ pfesné, které Cislo mas volat a kdo ti
nejlépe pomuze, zavolej na Cislo 112. Toto Cislo je ur€eno k oznameni jakékoliv
mimoradné udalosti.

o Jednotné evropské Cislo tisnového volani: 112

e Hasi¢sky zachranny sbor (HZS): 150

« Policie Ceské republiky (PCR): 158

e Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS): 155.

Technika 1ZS

Jednotlivé slozky IZS by vSak nemohly vykonavat svou praci, pokud by k tomu nemély
specializovanou techniku. Technikou IZS se rozumi riizné typy automobild, vrtulniky,
jizdni kola, motocykly, €luny a dalSi prostiedky, které jsou pro c&innost 1ZS
nepostradatelné. Na praci slozek |ZS se podileji také zvifeci pomocnici, kterymi jsou
nepochybné psi a koné.

Hasi¢sky zachranny sbor CR (HZS)

Jaké Cislo maji hasici a kdy je volame? Jakou barvu maiji hasi¢ské vozy?

KdyZ nékde houkaji sirény hasi¢ského vozu, kazdého hned napadne, kde zase hofi.
Hasici ale nevyjizdi jen k pozarum, zasahuji také pfi dopravnich nehodach, kde
vyprostuji osoby z havarovanych vozidel, odstranuji nasledky vybuchu, likviduji
nebezpecné latky, poskytuji ochranu obyvatelim pfi povodnich, vichficich a jinych
Zivelnich pohromach, pfijedou také napfiklad, kdyz si zabouchne$ dvere od bytu.

Pro tishové volani je vyhrazeno telefonni Cislo 150. Pro snadnéjsi zapamatovani
muzes vyuzit malou napovédu, podle které posledni Cislice hasi¢u ,,0“ pfipomina
stoc¢enou hadici k haseni.

Také hasicCi potfebuji ke své praci specializovanou techniku, ktera jim umoziuje co
nejrychleji pomoci lidem, ktefi to zrovna potiebuji. Mezi techniku HZS patfi razné typy
automobilu, vyprostovaci technika, hasi€ské Cluny, vrtulniky a dalsi.



Hasi¢ska auta poznas podle toho, Ze maji Cervenou barvu a blikajici majak. Automobill
je cela fada, liSi se od sebe svou velikosti, vybavenim a ucelem pouziti. Hasi¢ské vozy
jsou vybaveny celou fadou uzite€nych nastroji. Tim nejznaméjSim nastrojem je urcité
pozarni hadice, pomoci které mohou hasici stfikat vodu na ohen, a uhasit tak vznikly
pozar. Dale se muzeS setkat s hasi¢skym zachrannym autem, které ma vysuvny
oto€ny Zebfik. Ten pomaha hasi€im dostat se vysoko do vzduchu a sundat napfiklad
zvife uvizlé na stromé nebo Cloveéka z hoficiho domu.

V nékterych situacich maiji hasi€i k dispozici hasi€skeé €luny. Ty se pouzivaji zejména
pfi zachrané osob nebo zvifat z vodni hladiny. Mezi dalSi specializovanou techniku
HasiCského zachranného sboru patfi vrtulniky. Zachrana osob s pouzitim vrtulniku je
rychla a efektivni a v Ceské republice se vyuziva od roku 1997, tedy pres 20 let.

Policie CR

Vi§, v jakych situacich volame policii? Jaké ma telefonni Cislo? Nebo jak vypadaji vozy,
kterymi jezdi policisté k zasahum?

Hlavnim ukolem Policie CR je chranit majetek, zdravi a Zivoty lidi. VySetfuji trestnou
cinnost, Setfi dopravni nehody a zasahuiji v pfipadech, kdy doSlo k naruSeni vefejného
porfadku a bezpec€nosti. Policie ma Cislo tisfiového volani 158. Pro zapamatovani ti
pomuze, ze posledni Cislice ,,8“ pripomina policejni pouta. Tisfové Cislo 158
volame, pokud jsme svédky napfiklad nasili, kradeze nebo zavazné dopravni nehody.

Mezi techniku Policie CR patfi rozhodné& policejni vozy, vrtulniky nebo &luny. Policisté
vyuZzivaji automobily nékolika znaCek. V8echny vozy jsou stfibrné barvy s modro-
Zlutymi pruhy, majaky a sirénou. Na automobilech je uveden napis ,POLICIE® a Cislo
tishoveho volani 158.

Takeé vrtulniky se staly neodmyslitelnou soucasti policie. Pomoci vrtulniku se Ize dostat
na mista, kde hrozi nebezpedi a jsou tézko pfistupna jinymi dopravnimi prostiedky.
Policejni €luny se vyuzivaji pfi kontrolach provozu na vodé. Policisté napfiklad
kontroluji, zda lidé, ktefi lodé Fidi, nepoZzili alkohol, nejedou pfili§ rychle a nebezpecné



nebo zda maji potifebné dokumenty pro Fizeni plavidla. Policejni ¢luny se také uplatni
pfi povodnich nebo pfi patrani po osobach.

Kromé policejnich vozidel, vrtulniku a ¢lund vyuziva policie ke své praci také zvireci
pomocniky. Témi jsou policejni psi a koné. Policejni pes je pro nékteré cinnosti
nepostradatelny, nez se ale stane soucasti policejniho tymu, musi projit pfisnym
a narocnym vycvikem. Takovy vycvik zaCina uz od sténéte. NejCastéji jsou policejni
psi zapojeni do patrani po pachateli. Diky svému Cenichu dokazi nebezpecného
pachatele velmi rychle vystopovat. Pomohou také pfi hledani drog a vybus$nin.

Mezi dalSi zvifeci pomocniky policie patfi koné. Policejni koné pomahaji policistim
prfedevSim pfi demonstracich a fotbalovych utkanich, uplatni se také pfi patrani po
ztracenych osobach. Policejni koné jsou cviceni a musi byt pfipraveni na vSechno
(stfelba, plameny).

Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS)

Jakou barvu ma sanitka? Dokaze$ vyjmenovat nékteré situace, pfi kterych volame
zachrannou sluzbu? Jake je telefonni €islo pro pfivolani zachranky?

Zdravotnickou zachrannou sluzbu volame, pokud se citime byt v ohrozeni Zivota nebo
jsme svédky urazu Ci nahlého a neocCekavaného zhorSeni zdravotniho stavu jiné
osoby. Tisfiova linka ZZS ma v Ceské republice &islo 155. Pro snadnéjsi
zapamatovani telefonniho Cisla je dobré znat malou napovédu, ktera rika, ze
posledni ¢islice zachranky ,,5“ pfipomina invalidni vozik. Pokud se nékdy ocitne$
v situaci, ktera bude vyzadovat zasah Iékafe nebo pfevoz ranéného do zdravotnického
zarizeni, co nejdrive volej linku 155.

Pokud se dovola$ na zachrannou sluzbu, dispe€er (zachranaf) na druhé strané fi
poradi, jak mas postupovat. Podstatné je vzdy zachovat rozvahu a klid. Pfresto je dobré
si pfi volani na tisnovou linku pamatovat zakladni postup:

1. Vytoc €islo 155.
2. Rekni, co se pfesné stalo — je velmi duleZité to popsat opravdu pfesné&, aby
mohl dispecer vyhodnotit vaZznost dané situace.



3. Uved misto, kde k udalosti doSlo — to znamena, Ze sdéliS mésto, ulici, Cislo
domu. Pokud se nehoda stala venku, popiSes vyznamné orientani body.

4. Rekni, kolik je na misté zranénych.

5. Povéz dispecerovi své jméno.

Je dulezité si pamatovat, Ze NIKDY neukonci$ hovor jako prvni. Pokud si to situace
zada, bude s tebou dispecer na telefonu az do pfijezdu posadky ZZS. V opaéném
pfipadé ukonci hovor on sam.

Technika ZZS pomaha zdravotnikim rychle pfepravit nemocného ¢&i zranéného
pacienta do zdravotnického zafizeni. Mezi prostfedky zdravotnické zachranné sluzby
patfi rizné druhy sanitnich vozu, zachranné motocykly a jizdni kola, ¢&luny
a prostfedky letecké zachranné sluzby (vrtulniky).

NejcCastéji se pravdépodobné setkas se sanitkou. Sanitka je oznaceni pro vozidlo, které
patfi zdravotnické zachranné sluzbé. Je to automobil zluté barvy, doplnény reflexnimi
pruhy. Sanitka je oznaCena napisem AMBULANCE, je na ni také uvedeno Ccislo
tisnového volani 155 a znak modré hvézdy zivota (symbol, ktery pouzivaji zachranafi
po celém svét&). Na strané vozidla je napis Zdravotnicka zachranna sluzba. V Ceské
republice pouzivaji sanitky majacky modré barvy. Existuje mnoho druhu sanitek, které
se od sebe liSi svou velikosti, u€elem a urovni vybaveni.

Pokud nastane velmi zavazny pfipad nebo se zranény nachazi v nepfistupném terénu,
mohou zachranafi vymeénit automobily za vrtulniky. Takovy vrtulnik je vlastné Iétajici
sanitka, ktera je doplnéna nékterym vybavenim navic. V letnich mésicich mizes zase
narazit na zachranarské ¢luny. S témi se setkas napfiklad na vodnich pfehradach, kde
jsou zachranafi pfipraveni pomoci plavcum &i posadkam ¢lunl ohrozenym na zdrauvi.

Jaka jsou Cisla tisniového volani? Dokaze$ nakreslit policejni nebo hasi¢sky automobil?
Zvladne$ nakreslit policejniho psa nebo koné? Vis§, jak spravné postupovat, pokud se
dovolas na tisnovou linku? Umis nakreslit sanitku?

Zkus namalovat obrazek, kresbu, kolaz nebo vytvorit trojrozmérné dilo
na téma technika slozek IZS. Muzes také nakreslit policejniho koné nebo pejska.
Svym vytvorem pomuze$ nejen sobé, ale také svym spoluzakim k tomu, aby si
zapamatovali, jaké jsou slozky IZS, jak vypadaji jejich vozy, jak je od sebe rozlisSit
nebo na jaké telefonni Cislo v pripadé potreby volat.

https://www.hzscr.cz/hasicky-zachranny-sbhor-ceske-republiky.aspx
https://www.policie.cz/
https://www.zzshmp.cz/prvni-pomoc/volani-na-linku-155/
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2. kategorie: 1. stupen zakladni skoly

Soutéi Ministerstva vnitra



Vi§, jaké statni symboly reprezentuji Ceskou republiky navenek? Dokazes je véechny
vyjmenovat? Zvladnes urcit, kde se s jednotlivymi symboly mize$ setkat?

Ceska republika ma v souéasné dobé celkem sedm statnich symbold:

o velky statni znak

e maly statni znak

o statni barvy (trikoléra)

o statni vlajka

« vlajka prezidenta republiky (tzv. prezidentska standarta)
o statni pecet

o statni hymna.

Velky statni znak

Velky statni znak je jednim z nejpouzivanéjSich statnich symbold. Znak ma celkem pét
barev: Cervenou, stfibrnou (bilou), zlatou, modrou a €ernou. Tvofi ho ¢tvercovy $tit,
ktery je rozdélen do Ctyf stejnych poli. Na znaku jsou vyobrazeny dva druhy zvifat: lev
a orlice, pficemz kazdé z téchto zvifat ma ve znaku vymezené své misto.

V prvnim a Ctvrtém Cerveném poli velkého statniho znaku je umistén stfibrny
dvouocasy lev. Lev je vyobrazen ve skoku se zlatou korunou na hlavé a zlatou zbroji
(tj. zlaté vytazené drapy a vyplazeny jazyk). Ve druhém, modrém poli je znak Moravy
stfibrno-Cervené Sachovana orlice. Orlice ma zlatou korunu a zlatou zbroj. Ve tfetim,
zlatém poli je umistén znak Slezska, a to Cerna orlice se stfibrnym pulmésicem
zakonCenym jetelovymi trojlistky a s kfizkem uprostfed, ktera ma zlatou korunu
a Cervenou zbroj. Obé orlice maji rozepjata kridla. V poslednim, ¢tvrtém poli se znovu



opakuje znak Cech. To je dano pravidlem, které fika, ze pokud jsou ve &tvercovém
Stitu zastoupeny pouze tfi znaky, opakuje se ve Ctvrtém poli znameni z prvniho pole.

Ted’ uz vis, jak velky statni znak vypada. Napada té misto, kde ho mtize$ najit?

Uzivani velkého statniho znaku upravuje v prvni fadé zakon o uzivani statnich symbolu
Ceské republiky. Tento zakon vymezuje mimo jiné osoby, které jsou opravnéné statni
znak uzivat. Velky statni znak uvidis napfiklad pfi vstupu do Skoly a dalSich budov,
jako jsou ufady, ministerstva, parlament, soudy nebo radnice. Dale muzes$ znak najit
na bankovkach, cennych papirech a jinych ceninach Ceské republiky. Velky statni
znak muze$ objevit také doma. Staci se podivat na pfedni stranu cestovniho pasu,
kde je velky statni znak umistén.

Maly statni znak

Maly statni znak ma podobu prostého Stitu. Na malém statnim znaku je stfibrny
dvouocasy lev v Cerveném poli. Tohoto lva uz zname z velkého statniho znaku. Lev
ma dva ocasy, zlatou korunu a zlatou zbroj. Musi byt zobrazen v bojovém postaveni,
ti. vzpfimeny a souCasné ve skoku. Postaveni ve skoku znamena, Ze lev stoji
vzpfimené na levé zadni noze, pravou zadni nohu ma zvednutou a jeho pfedni tlapy
jsou rozeviené. Musi byt také oto€en spravnym smérem.

Maly statni znak se uziva na verejnych listinach, tedy napfiklad na rozhodnutich soudu.
Dale ho muzeme najit také na ufednich razitcich. Jedna se o razitko kulatého tvaru,
na némz je uprostied vyznacen maly statni znak. Ale pozor! Na urednim razitku
nesmi byt vyznac€en velky statni znak.

Statni barvy

Mezi dal$i statni symboly Ceské republiky patfi statni barvy. Ceska republika ma
celkem tfi narodni barvy — bilou, ¢ervenou a modrou. Na prvnim misté vzdy stoji bila
barva, na druhém misté je pak barva Cervena a na tfetim misté barva modra. Barvy
vychazeji z nasi statni vlajky a v takto uvedeném pofadi se nazyvaji trikoléra. Trikolora
se pouziva napriklad pfi oznaceni statniho majetku, dale jako dekorace pfi
slavnostnich pfilezitostech. Lidé si trikoléru pfipinaji i na odév pfi oslavach statnich


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2001-352
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2001-352

svatkd ¢&i jinych vyznamnych udalostech. Najdeme ji také na véncich nebo stuhach
k medailim.

Statni vliajka

Nejznamé&jsim statnim symbolem je vlajka. Vlajka Ceské republiky ma obdélnikovy
tvar a sklada ze tfi barev: bilé, Cervené a modré. Pravidla uzivani vliajky stejné jako jeji
podobu definuje zakon. Mezi tato pravidla patfi napfiklad to, Ze se statni vlajka
umistuje vzdy na Celni stranu budovy, nesmi byt v poSkozeném nebo znecisténém
stavu. Pfi uzivani na znameni smutku se vlajka spusti tzv. na pul Zerdi. Na statni viajce
nesmi byt umistén zadny obrazek, znak nebo text.

Vis, jak se statni vlajka spravné umist’uje?
Vodorovné vyvéseni viajky

Pokud se vlajka vési vodorovné, tvofi horni polovinu vzdy bily pruh, ¢erveny pruh je
v dolni poloviné statni vlajky a modry klin na strané Zerdi (stozaru).

Svislé vyvéseni vlajky

Pfi svislém vyvéseni vlajky musime vlajku obratit tzv. ,na rub®. To znamena, Ze pfi
pohledu na vlajku bude bily pruh nalevo od Cerveného a modry klin musi vzdy
sméfovat dolU.
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Vlajka prezidenta republiky

Vlajka prezidenta republiky (neboli standarta prezidenta CR nebo prezidentska
standarta) je zvlastnim druhem viajky, ktera je spojena s prezidentem nasi republiky.
Prezident Ceské republiky je tedy jedinym opravnénym uzivatelem standarty.
Podminky pouzivani prezidentské vlajky stanovi zakon.

Vlajka prezidenta republiky ma Ctvercovy tvar. Podklad vlajky je bily, jeji okraj tvofi bilé,
Cervené a modré plaménky. Na vlajce se tak objevuji pfevazné nase statni barvy.
Uprostfed vlajky je umistén velky statni znak a pod nim Cervena stuha s bilym
(stfibrnym) heslem ,Pravda vitézi“. Stuha je podloZzena Zlutymi (zlatymi) lipovymi
ratolestmi. Lipa je totiz Ceskym narodnim stromem.

Vlajka se vyvésuje v sidle prezidenta republiky (tedy na Prazském hradé nebo na
zamku v Lanech), a to pouze v dobé jeho pfitomnosti. Dale se vyuziva také k oznaceni
dopravniho prostfedku, ve kterém hlava statu cestuje.

Statni pecet’

Dalsim statnim symbolem Ceské republiky je statni pedet. Symbol ma kruhovy tvar,
uprostied je umistén velky statni znak, ktery je po stranach podloZzen lipovymi
ratolestmi. Po obvodu pedeti je umistén napis Ceska republika. Zagatek a zaroveri
konec napisu oznacuje kvét v horni Casti peceti. Statni pecCet se vyuziva k pecCeténi
pomoci kovového pedetidla, které je podle zakona uloZeno u prezidenta Ceské
republiky.
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Statni hymna

Sedmym a poslednim statnim symbolem Ceské republiky je statni hymna. Ceskou
hymnu tvofi prvni sloka pisné Kde domov muj. Autorem textu nasi statni hymny je
dramatik a spisovatel Josef Kajetan Tyl, napsal ho roku 1834. Autorem hudby je
skladatel Frantisek Skroup, ktery ptvodné slozil pisefi Kde domov miij jako soudast
divadelni hry Fidlovacka aneb Zadny hnév a Zadna rvadka. Pisefi poprvé zaznéla na
konci roku 1834 ve Stavovském divadle pfi premiéfe hry. Lidé si pisniCku velmi oblibili
a v roce 1918 byla pisen ,Kde domov muj“ oficialné prohlasena za nasi statni hymnu.
Statni hymnu muze$ slySet napfiklad pfi mezinarodnich sportovnich utkanich, pfed
projevem prezidenta ve statni svatek a pfi dalSich vyznamnych pfilezitostech.

Kde domov miij

Kde domov mijj,
kde domov mijj.
Voda huci po lucinach,
bory Sumi po skalindch,
v sadé skvi se jara kvét,
zemsky raj to na pohled!
A to je ta krdsnd zemé,
zemeé Ceskd domov mij,

Ted uz vi§, jak vypadaji v8echny statni symboly Ceské republiky. Zvladne$ tedy
namalovat nasi statni vlajku? Znas slova nasi statni hymny? Dokaze$ vyjmenovat
vSechny statni symboly Ceské republiky? Vi§ jaké heslo je napsané na prezidentské
standarté?

Zkus namalovat obrazek, vytvorit kolaz nebo trojrozmérnfa dilo, napsat basni¢ku
nebo vytvorit kratky film, kde predstavis statni symboly Ceské republiky.

https://www.mvcr.cz/clanek/statni-symboly-ceske-republiky.aspx
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2001-352
http://www.mujstat.cz/muj stat.aspx
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Uz jsi nékdy slySel o dobrovolnictvi? Vis, co déla ¢loveék, ktery je dobrovolnik? Nebo
jaké jsou oblasti dobrovolnictvi?

Casto je vidime ve filmech — hrdinky a hrdiny, ktefi pomahaiji lidem a zachrariuji lidské
Zivoty. Hrdinou ale nemusi byt pouze svalnaty superman v masce s vyjimeCnymi
schopnostmi. Mdzeme se s nimi setkat i v kazdodennim Zivoté. Jsou to napfiklad
hrdinové dobrovolnici, ktefi svou CcCinnosti pomahaji ostatnim v oblasti zvané
dobrovolnictvi. Dobrovolnictvi je Cinnost, ktera lidstvo provazi jiz od nepaméti.
Dobrovolnictvi pfinasi konkrétni pomoc tém, ktefi ji potfebuji, bez naroku na odmeénu.

Dobrovolnik je ¢lovék, ktery pomaha lidem ve svém okoli, aniz by za to pozadoval
odmeénu. Svobodné a védomé se rozhodl vénovat svij volny ¢as a energii na pomoc
tém, ktefi to skutecné potrebuji. Dobrovolnici maji rizny vék i rizné vzdélani. Jsou to
obycCejni lidé, ktefi vSak svou Cinnosti délaji neobycejné véci. Dobrovolnikem muize byt
kazda osoba starsi 15 let, pokud vykonava dobrovolnickou éinnost na izemi Ceské
republiky. V pfipadé dobrovolnické sluzby v zahranici je potfeba byt starsi 18 let. Pak
uz stacCi pouze chtit a vybrat si oblast dobrovolnictvi, ve které chce Clovék pomahat.

N,
T

dobro

vase dobra

Ministerstvo vnitra CR

Oblasti dobrovolnictvi

Oblasti dobrovolnictvi existuje cela fada: socialni oblast, zdravotnictvi, kultura, Zivotni
prostfedi a zvifata, prevence kriminality, sport, mimofadné udalosti, vzdélavani nebo
zahrani¢ni dobrovolnictvi.

SOCIALNi OBLAST — dobrovolnictvi v socialni oblasti je nesmirné Siroké a nabizi
celou fadu Cinnosti. Do této oblasti patfi napfiklad prace s détmi a mladezi, seniory,
lidmi se zdravotnim postizenim, lidmi bez domova nebo lidmi se zavislosti na
navykovych latkach. A co déla takovy dobrovolnik napfiklad v domové pro seniory?



Povida si se seniorem, pfedCitda mu, doprovazi ho na vylety, vychazky nebo na nakupy.
Muze také vést zajmové aktivity, jako je zpivani, malovani cvic¢eni apod.

ZDRAVOTNICTVI — Ve zdravotnictvi se muZeme setkat s dobrovolniky, ktefi pomahaji
lidem s rdznymi typy zdravotniho postiZzeni. Dobrovolnici pomahaji pacientim
s nékterymi aktivitami, které by sami nemohli provadét, snazi se je zapojit do bézného
Zivota. Pravé dobrovolnik pomuaze pacientim nejenom zaplinit volny €as (pfichysta jim
ruzné aktivity — hry, hadanky, cvi¢eni, vytvarné Cinnosti, ¢te jim knizky, s détmi si muze
hrat pfimo na lGzku nebo opakovat Skolni ucivo), a vytrhnout je tak z nemocniéniho
stereotypu, ale mlze je také doprovazet na vySetfeni, povidat si s nimi o jejich pocitech
a byt jim celkové oporou.

KULTURA -V kultufe se dobrovolnici uplatfiuji v knihovnach, muzeich, galeriich, na
festivalech a dal$ich kulturnich akcich. Casto je jejich &innost spojena s konkrétni
pamatkou — hradem, zamkem, divadlem, kostelem, galerii ¢ muzeem, kdy se podili
na ochrané pamatek a obnove jejich stavu.

ZIVOTNi PROSTREDI A ZVIRATA - V této oblasti dobrovolnici peéuji o vyznamné
prirodni lokality, sazeji stromy a jinou zelen nebo se staraji o ohrozena zvifata. Uklizeji
vefejna mista, buduji a udrzuji nau¢né stezky nebo pecuji o studanky. Dobrovolnici se
také mohou zapojit do €innosti, které jsou spojené s ochranou zvirat. Zpusobd, jak Ize
pomoci v ochrané zvirat, existuje cela fada a nékteré zaberou tfeba jen 10 minut tvého
Casu. Dobrovolnou ¢&innost muzeS vykonavat na rlznych mistech — v utulcich,
chovnych stanicich, zoologickych zahradach, ekofarmach. Pomahat v nich muzes
zejména s peéci o zranéna zvifata a mladata, krmenim a oSetfovanim zvirat, uklidem
a udrzbou vybéhu a kleci, prodejem vstupenek a dalSim.

PREVENCE KRIMINALITY -V ramci prevence kriminality pomahaji dobrovolnici lidem,
ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci, lidem, ktefi jsou ohrozZeni chudobou
a socialnim vylou¢enim nebo se jiZz v tomto stavu nachazeji. Dobrovolnici napfiklad
dochazeji do azylovych domu nebo se setkavaji s lidmi bez domova. Specifickym
dobrovolnickym programem je dopisovani s vézni.

SPORT - Sportovni dobrovolnici pomahaji ostatnim v oblasti sportu. Pro sport je
dobrovolnictvi nepostradatelné, bez pomoci dobrovolnikd by mnoho sportovnich klub
nemohlo existovat. Ve sportovnim prostfedi je dobrovolnikem ten, kdo se podili na
fungovani sportovniho klubu. Jsou to napfiklad trenéfi, zdravotnici, rozhod¢&i a dalSi
lidé, ktefi svou €innost vykonavaji dobrovolné bez naroku na odménu. V oblasti sportu
se Ize dobrovolné zapojit napfiklad pfi pofadani sportovnich akci nebo udrzbé majetku
(sekani travy, natirani plotu, branek a nacini, uklid sportovniho arealu atd.).

MIMORADNE UDALOSTI — V ramci mimofadnych udalosti nejéast&ji sméfuje pomoc
dobrovolnikd k zaplavami zni€¢enym oblastem, zejména odklizeni Skod. Po mimofadné
udalosti (povodni, ale tfeba také tornadu) Ceka dobrovolniky napfiklad vyklizeni



nabytku, odklizeni naplavenin a zniCenych staveb, uklidové prace, otloukani omitek
atd.

V soucCasné dobé je aktualnim tématem, pfi mimoradnych udalostech, pomoc v dobé
pandemie covid-19. Nej¢astéjSi pomoci dobrovolniki hlavné v pocatcich pandemie
bylo Siti rousek, stale dulezita je roznaska osamélym ob&anum, doucovani déti v dobé
distancni vyuky a také pomoc v nemocnicich anebo zafizenich socialnich sluzeb.
Posledni dvé aktivity kladou na dobrovolniky obzvlast vysoké naroky, ne kazdy totiz
muze byt v téchto oblastech dobrovolnikem.

VZDELAVANI - Vzdélavani je uréeno pro lidi vdech v&kovych kategorii a mdze se
vénovat téméf jakémukoli tématu. Do dobrovolnického vzdélavani patfi napfiklad
doucovani déti a mladeze, seniorl nebo lidi se zdravotnim postizenim.

ZAHRANICNi DOBROVOLNICTVI — Dobrovolnictvi v zahraniéi nabizi dobrovolnikdm
moznost vénovat ¢as smysluplné praci, ale také ziskat osobni zkuSenost se Zivotem v
cizi zemi— dobrovolnik se seznami s jinou kulturou, mize navazat pfatelstvi a kontakty
s lidmi z celého svéta, cestovat a zlepSit si své jazykoveé dovednosti. Jako dobrovolnik
muze$ pracovat témeér kdekoliv po svété, kde existuje organizace, ktera té pfijme do
svého projektu. Podminkou pro to, stat se dobrovolnikem v zahranici, je byt starSi 18
let.

Pokud by ses stal dobrovolnikem, v jaké oblasti bys chtél pomahat? Zvladl bys
nakreslit nékterou z dobrovolnickych ¢innosti?

Posli nam svou kresbu, malbu, avahu, basni¢ku, komiks nebo trojrozmérné dilo
na dané téma. Vyber si napriklad jednu z oblasti dobrovolnictvi (sport, kultura
zdravotnictvi atd.) a vytvor kratky film, ve kterém ukazes, jakymi ¢innostmi lze
v dané oblasti pomahat.

https://www.dobrovolnictvi.net/dobrovolnictvi/obecne-o-dobrovolnictvi
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3. kategorie: 2. stupen zakladni skoly

Soutéi Ministerstva vnitra



Co znamena pojem terorismus? Kdo je to terorista? Co délat v pfipadé teroristického
utoku? A jaké obecné zasady bys mél dodrzovat?

Pojem terorismus pochazi z latinského slova terrere, coZz znamena vydésit, postrasit.
Definice pojmu terorismu jsou velmi rozdilné, jedna z nejCastéjSich definic zni:
Terorismus je planované, promyslené a politicky motivované nasili zamérené proti
nezucastnénym osobam, slouzici k dosazeni vyt€enych cill. Témér vzdy je terorismus
nasilny a nepfredvidatelny. Jako prostfedek natlaku vyuziva terorismus psychické nebo
fyzické nasili, vyhruzky, vytvareni paniky, strachu a dalSich metod k dosazeni
politickych &i jinych cilQ.

Terorista je Cloveék, ktery uziva nasili za u€elem vyvolat pocit strachu ve spoleCnosti
a dosahnout tim svych cill. K teroristickym ¢inlm muze dochazet z fady rdznych
ddvodu. Nékdy se teroristé ke svym €inim hrdé hlasi, jindy voli strategii anonymity.

Moznym typem teroristického utoku muaze byt:

e bombovy utok

e unos letadla ¢i jiného dopravniho prostfedku
e utok na osobu/osoby

e Unos

e pouziti zbrani hromadného niceni

e atentat

e Zhafstvi

e dezinformacni kampané

e drzeni rukojmich atd.

V soucCasné dobé se bohuzel teroristické utoky stavaji ¢im dal ¢astéji a muzeme se
s nimi setkat kdekoliv. Proto je velmi dllezité naucit se, jak se v pfipadé takového
utoku zachovat.

Podeziely predmét

PFi cesté hromadnou dopravou, na nadrazi, v ¢ekarné u doktora, na zastavce, v parku,
u domu a na dalSich mistech se ti muze stat, Ze narazi§ na podeziely predmét.
Podeziely predmét mize mit podobu zavazadla, bali¢ku ¢i ¢ehokoli jiného, k Eemu se
nikdo nehlasi. Jestlize narazi$ na predmeét, ktery ti bude pfipadat podezrely, v Zadném
pfipadé se ho nedotykej. Okamzité pfivolej Policii CR (&islo 158) nebo Hasiésky
zachranny sbor (Cislo 150) nebo tisfiovou linku 112. O nalezeném pfedmétu rovnéz
informuj dalSi osoby v misté nalezu (fidice méstské hromadné dopravy, personal
nadrazi, ufadu, nemocnice, Skoly aj.)



Anonymni oznameni o bombé

Pokud se nachaziS v misté, kde bylo anonymné oznameno uloZeni bomby nebo
vybusniny, opust’ budovu. Pfi opousténi budovy nasleduj ostatni osoby, které jsou
evakuovany do predem vyhrazeného prostoru. V Zzadném pfipadé se nezdrzuj
v blizkosti nebezpecného mista. Vzdy dodrzuj veSkeré pokyny bezpecnostnich slozek.
Pamatuj si, Ze anonymni oznameni o uloZeni bomby je trestnym &inem. Policie CR
dokaze snadno dohledat oznamovatele bomby.

Utok aktivniho stielce

Aktivni stfelec je nebezpelny pachatel, ktery voli pouziti zbrané proti jinym osobam za
uCelem dosazeni svych cilu. Zpravidla se jedna o jednotlivce, mize ale jit také o
skupinu pachatelt. Rozdil mezi utokem aktivniho strfelce a teroristickym utokem je
pouze v motivaci uto€nika.

Pokud by doslo k utoku aktivniho stfelce, pokus se o uték! Své véci a cennosti nech
tam, kde jsou, a snaz se co nejrychleji uniknout z mista, kde ti hrozi nebezpeci. Uvnitf
budovy sleduj zelené Sipky, které znaci nouzovy vychod. Jakmile se z budovy
dostanes$ ven, utikej rychle od nebezpecného mista. Z bezpeci poté zavolej pomoc na
tisnové Cislo policie (linka 158) nebo jednotné evropské Cislo tisfiového volani (linka
112). Pokud nemuze$ z mista utoku utéct do bezpedi, snaz se nékam schovat. Ukry;j
se v mistnosti, zamkni nebo zablokuj dvefe a schovej se za pevné predméty, napfiklad
pod stul. Zhasni svétla, svij mobilni telefon dej do tichého rezimu a potichu vyckej do
prichodu bezpecnostnich sbortd. Neschovavej se vSak naproti dvefim a oknim. Hrozi
nebezpeci, Ze dovnitf mistnosti mohou vletét kulky Ci stfepiny.

Kdyz na misto dorazi zachranné a bezpecnostni sbory, zUstan v klidu a poslouchej
jejich instrukce. Vyvaruj se kfiku a divoké gestikulace, ruce drz vzdy ve viditelné pozici.
Nezapomen bezpecnostnim slozkam fict vSe, co jsi na misté utoku vidél a slySel.
Kazda poskytnuta informace muze pomoci k dopadeni zlo€incl a zabranit dalSim
utokdm.

Prazska policie vytvofila preventivni videospot, ktery je zalozeny na tfech krocich —
UTEK - UKRYT - BOJ. Videospot ukazuije, jak reagovat v pripadé Gtoku tzv. aktivniho
stfelce https://www.youtube.com/watch?v=XxkZRze5Pd8.

Vzpomenes si na néjaky nedavny teroristicky utok, ktery jsi tfeba vidél v televizi? Vis,
jak postupovat v pfipadé teroristického utoku napfiklad uvnitf budovy? Jaké jsou typy
teroristického utoku?

Posli nam svou kresbu, malbu, uvahu, basni¢cku, komiks nebo trojrozmérné dilo
na téma terorismus. Také mulze$ vytvorit kratky film, kde ukazes, jak se
zachovas, kdyz najdes podeziely predmét nebo si vSimne$S osoby, ktera se
chova podezrele.


https://www.youtube.com/watch?v=XxkZRze5Pd8

https://www.mvcr.cz/cthh/

https://www.zachranny-kruh.cz/pro-verejnost/mimoradne-
udalosti/terorismus/terorismus-a-jine-hrozby.html
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Co si predstavis pod pojmem Sikana? Setkal ses s Sikanou ve Skole? Byl jsi nékdy
primym svédkem Sikanovani druhych? Co v takovych chvilich délat?

Co je to Sikana?

Sikana je ublizovani nékomu, kdo se nedovede nebo nem(iZze z nejraznéjsich davodu
branit. Jedna se o zamérné a opakované chovani, jehoz cilem je nékomu ublizit,
ohrozit €i zastraSit jiného Clovéka, pfipadné skupinu lidi. Pokud ti nékdo, komu se
nemuzes branit, déla néco, co je ti nepfijemné, ponizuje té, strka do tebe, nadava ti,
schovava ti véci nebo t& bije, jedna se o Sikanu. Sikanujicim je agresor, ktery ublizuje
slab$imu a zneuziva své pievahy nad obéti. Sikanovanym je osoba, tedy obét, které
je ublizovano. V Sikané je jasné vidét nepomér sil mezi agresorem a obéti.

Co neni Sikana?

Za Sikanovani neni povazovana jednorazova agrese Ci Skadleni. Jednorazovou agresi
se napfiklad rozumi to, kdyz se dva pfiblizné stejné silni chlapci poperou kvuli divce.
Nebo pokud se dévéata mezi sebou pohadaji a vzajemné se urazi. Skadleni chapeme
jako projev pratelstvi, které zahrnuje Zzertovani, popichovani ¢&i zlobeni. V ramci
Skadleni neni vitéz ani porazeny.

Druhy Sikany

1. Fyzicka agrese — agresor pouziva k Sikanovani obéti fyzické nasili, popfipadé
predméty, kterymi ucini utok duraznéjSim (baseballova palka, batoh apod.).

2. Slovni agrese a zastrasovani — agresor vyhroZuje obéti fyzickym utokem,
zastraSuje ji, nadava ji nebo se ji vysmiva.

3. Kradeze, ni€eni a manipulace s vécmi — agresor obéti ni¢i a odcizuje véci nebo
si je pUjCuje a vraci je znehodnocené (zejména tuzky, cely penal a jiné Skolni
pomucky).

4. Nasilné a manipulativni prikazy — agresor nuti obét k riznym nepfijemnym
¢innostem (napf. psat za nékoho domaci ukoly, nosit a odevzdavat svacinu ¢i
kapesné).

Sikana se miiZze stat kazdému z nas. Je velmi dulezité pochopit, Ze to neni tva chyba.
Pokud se stanes obéti Sikany, oslov dlvéryhodného dospélého, kterému vefis (rodice,
ucitele, trenéra atd.) a sdél mu svij problém. Pamatuj si, Ze nikdo nema pravo té

Sikanovat!

Nejen ty, ale i nékdo z tvych spoluzaki &i blizkého okoli se muze stat obéti Sikany. Jak
ale poznat, Ze je dana osoba pod natlakem agresora? Pomohou ti k tomu varovné
signaly, pomoci kterych muze$ Sikanu odhalit. Tyto signaly se rozdéluji na pfimé



a nepfimé. Pro odhaleni Sikany je vSak v prvni fadé dullezité vSimat si déni ve tfidé,
hlavné o pfestavkach, a sledovat chovani jednotlivych Zaka.

Primé signaly Sikanovani mohou byt napf.:

e posmésné poznamky na adresu spoluzaka, nadavky, ponizovani, hrubé Zerty

e strkani, Stouchani, kopani, rany cCi rvaCky, z nichz je zfejmé, Ze jeden
z uCastnikl ma jasnou pfevahu nad druhym, slabsim ucastnikem, ktery se
nedokaze branit a snazi se uniknout

e natlak na Sikanovaného, aby vykonaval nemoralni Ci trestné Ciny nebo se jich
spoluucastnil

e obét se podfizuje ponizujicim pfikaziim agresora.

Neprimé signaly Sikanovani mohou byt napr.:

o Sikovany Zak je o prestavkach ve $kole &asto osamoceny, nema kamarady
a ostatni spoluzaci o néj nejevi zajem.

e Je uzavieny, na ostatni plisobi smutné a nestastné.

¢ Ma poskozené nebo znecisténé véci Ci obleceni.

o Skolni prospé&ch se mu né&kdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuije.

e Ma po téle odreniny, Skrabance ¢i modriny, které nedokaze vysvétlit.

¢ Pfi mluveni pfed tfidou je nejisty a ustraseny.

Kybersikana

Diky modernim technologiim se muzeme v dnesni dobé setkat také s kyberSikanou.
Jedna se o Sikanu, ktera se odehrava ve virtualnim svété. Agresor k ni vyuziva
informacni a komunikacni technologie. Obét je tak Sikanovana bez fyzické pfitomnosti
agresora. Utoénik (Sikanuijici) zpravidla jedna anonymné. To znamena, Ze vystupuje
pod faleSnymi pfezdivkami nebo profily na socialnich sitich. Pravé anonymita dodava
utoCnikovi odvahu pouzivat agresivnéjsi formy utoku. Ke kybersikané muze dochazet
v jakykoliv &as a na jakémkoliv mist&. Utognik vyuziva rGzné komunikaéni kanaly (e-
maily, videa, SMS, pfispévky na sociadlnich sitich atd.). K utoku ze strany agresora
muze tedy dojit v jakoukoliv denni hodinu, tfeba o pulnoci. Zatimco klasicka Sikana
muaze mit na obét dopady fyzické (modfiny, Spinavé oble€eni, zni¢ené véci) i
psychické, kyberSikana ma dopady spiSe v roving psychické. Sikanovany se &asto
uzavira do sebe a pfestava komunikovat se svym okoli. Pro Policii CR vSak neni
velkym problémem vypatrat, kdo se za anonymnim profilem skryva.

Kybersikana zahrnuje rizné formy obtézovani:

— Publikace zdznamu — videa, zvuku, online komunikace (jedna se o zvefejnéni
a zaznam vizualniho &i textového obsahu (nahravka kamerou &i telefonem...),
ktery zesmésnuje obét, narusSuje soukromi obéti nebo obsahuje akt pachané
Sikany Ci nasili na obéti.




FalSovani identity — sem spadaji faleSné blogy, profily na socialnich serverech Ci
prezentacich mensich socialnich skupin (Skolni web, online komunity), rdzné
ztrapnovani

Ukradeni identity — utoCnik zjisti nebo prolomi heslo obéti, pronikne do jejiho
virtualniho profilu a prostfednictvim ukradené identity obét poskodi — zcizeni
elektronického uctu apod.).

PoniZovani a pomlouvani.

Provokovani _a napadani_uZivatell v online _komunikaci — napf. pfi vefejnych
chatech a diskusich.

Zverejnovani cizich tajemstvi s cilem poskodit obét.

Vylou€eni z virtualni komunity — napf. ze skupiny pratel.

ObtéZovani.

Jak se branit utokiim?

Oznam utoky dospélym — je velmi dllezité, aby ses se svym problémem svéfil
rodi¢im, dobrym pfatelim nebo pfimo policii. Mize$ vyuzit linky bezpeci na
telefonnim Cisle 116 111 nebo napsat na chat i do e-mailu.

Zablokuj uto¢nikovi moznost pfistupu ke svému uctu nebo telefonnimu Cislu
a zmén si svou identitu — zablokuj si pfijimani uto¢nikovych zprav ¢i hovoru,
vytvor si jiny e-mail €i vystupuj pod jinou pfezdivkou.

Ukonci s utocnikem komunikaci, nechtéj se pomstit — s uto¢nikem nekomunikuj,
nesnaz se odradit ho od jeho pocinani, nevyhrozuj mu.

Pokus se utocnika odhalit, identifikovat — zkus zjistit, kdo se skryva za agresorem
(vypatrat uto¢nikovy osobni udaje apod.).

Uschovej si diikazy pro mozné vysSetfovani (zpravy, videozaznamy, odkazy na
weby, blogy) — na zakladé uchovanych dukazi muze byt proti Gtocnikovi
zahajeno vySetrovani.

Pokud probiha ve tvém okoli kyberSikana, nebud’ Ihostejny, obét’ podpof, porad
ji, nabidni ji pomoc.

Vi§, co délat, pokud se stanes obéti Sikany nebo jsi jejim svédkem? Jak se maze$ proti
utoCnikovi branit? Jaky je rozdil mezi Skadlenim a Sikanou? V ¢em se li§i kyberSikana
od klasické Sikany?

Posli nam svou kresbu, malbu, tvahu, basni¢ku, komiks nebo trojrozmérné dilo,
které poukaze na problematiku Sikany ¢i kybersikany. Mzes také vytvorit kratky
film nebo divadelni predstaveni, kde ukazes, jak se napriklad chranit pred utoky
agresora nebo co délat, pokud jsi svédkem Sikany ve svém okoli.



https://www.linkabezpeci.cz/poradna/ublizovani,-zneuzivani,-sikana/sikana/
https://www.policie.cz/clanek/prevence-kybersikana.aspx
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www.policie.cz

Policie Ceské republiky - jednotny ozbrojeny bezpeénostni sbor, ktery slouzi
verejnosti. Jejim ukolem je chranit bezpecnost osob a majetku, chranit vefejny pofadek
a pfedchazet trestné Cinnosti.
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www.hzscr.cz

Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky - zakladnim poslanim Hasi¢ského
zachranného sboru CR je chranit Zivoty, zdravi obyvatel a majetek pfed pozary
a poskytovat ucinnou pomoc pfi mimoradnych udalostech, at jiZ se jedna o Zivelni
pohromy, primyslové havarie i teroristické utoky.
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