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VIT

,,Vnimam 1 Tebe*

zkuSenosti z realizace programu v ceskych véznicich

Projekt Kiehka sance 11

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost




7.ohlednéni zkusenosti PMS a VS CR —
- projekt Kfehka Sance

* Vytvofeni programu pro pachatele TC se zaméfenim na:
* zvyseni odpovédnosti za jejich (protipravni) jednani
* zvySeni schopnosti empatie ve vztahu k obétem trestné cinnosti
* obnoveni rovnovahy mezi pachatelem, spolecnosti a obéti

snizeni rizika recidivy




201

Mapovani zkusenosti v této oblasti
* Zahranicni zdroje
* Reflektovani ¢eské praxe
Konzultace s externimi odborniky
*  Vypoveédi obetd
* Dramaterapie, projektivni techniky
Vznik materiald — metodika, manual, pracovni sesit
Pilot programu s klienty PMS a RUBIKON centra

Skolent lektord VIT, sdileni zku$enosti — program VET, Némecko







Koncept programu

13 lekci, moznost individualnich konzultaci
Vyuziti potencialu skupiny, spoluprace tif lektort
Prace s tématy — od obecného k osobnimu:

* obét’ TC, viktimizace, vlastni ptibéh, dopady TC, odpovédnost a jeji piijeti, bezpecné
odc¢inéni Gjmy, zavazek do budoucna.

Vyuziti projektivnich technik a dramaterapeutickych technik

Price s vipovédmi obéti TC - DVD







2018 - 2019

* Realizace programu:
s 208 realizace s Tiveznicichy
* 2019 rozsifeni do celkem10 véznic,
* zaver 2019 rozsiteni do celkem 13 véznic.
* Evaluace programu:
- Pachatelé (Cerven 2019 — absolvovalo celkem 195 osob)

- Lektofi (aktualné 30 lektort VIT)

- Cena Ministra spravedlnosti 2018




/kusenost - lektof1

* Metodicka setkani lektora 1x/ pul roku — prabézné vyhodnoceni, zkusenosti:
* Aktivita ucastnikd, zpracovani tkold, zajem o program
* Téma ma velky vjznam v préci s pachateli TC jakékoliv zavaznosti
* Potencial programu ve vSech realizovanych podminkach

* Individualné vhodna navaznost dalsi intervence

* Zajem o udrzitelnost




/kusenost - lektof1

wZa nevétsi prinos programu VIT povaguji fakt, e se skutecné viditelné dai? obranné strategie odsouzenych
postupné prolamovat. Z obecné roviny se nendsilné prechazi ke konkrétnim ublizenim a osobnim pribéhim

kagdého jednotlivého clena skupiny. . ..
...Drive nepredstavitelnon kusenosti je pro né fakt, e prestavaji vnimat jako obéti pouze sami sebe. . .

.V pripade, e se podari pmobem programu na odsougeného nasmeérovat idedlné, vyraznym prisobem se
ndsledné u ného logicky sniguje i riziko recidivy. . .

.. .povaguji tento program 3a vydareny a velice umné pos/é/ada@/ Problematika empatie a odpovédnost:
odsouzenych vici obétem jejich trestnych cinii je v ramci tohoto konceptu 3 mého pohledn pojata velpii
odvazné ag prilomové a bylo by velkym pﬁnosem po;éﬂd program VIT bude pevné zasazen do koncepee

odborného achdazeni s odsonzenymi v co nejpyssim mogném poltu vénic. ,,

Be. Zdenék Boril, vychovatel — terapeut, 1.iberec




/kusenost — ucastnici

/rozhovory po ukonceni programu/

Otevienost a pochopeni ve skuping, téma ,,dopady* feseno vetsinou poprvé
Silné momenty: DVD, siluety, sochani TC
Malé moznosti v feSeni napravy ve VIOS

Zmeéna: nahled na své jednani, naslouchani, uvolnéni, vztahy, zajem na sobé
dale pracovat

Ocenéni programu




/kusenost — ucastnici

/6 mésicu po absolvovani programu/

WKazdy z nds si wédomil, co vlastné piisobil a bolest a prikor? tém drubym a vl se do 1€ role.

WINikdy nezapomenu na rekonstrukci trestného inn. Bylo to docela redlné a mam husi ki, kdyg si na to
vzpomenn. Od té doby nechipu, jak jsem néco takového mobl ndélat.

Budu se muset hodné vénovat dloubhodobému planovini a vic premysiet o tom, co déldam ted a jaké to bude mit
drisledfy v budoncnu.

wHodné jsem premyslela o ,,roli obéti*, ve které jsem dlonbhou dobu Fila a snagim se 3 ni vystoupit kdykoliv
zjistinm, e tak zase premyslim.

., Uvédomiil jsem si spoustu vécs, treba e jsem v Zivoté sobec a jen jsem bral od lidi, co mé milovali a méli mé radi. “
s - Ve SUYeh 34 letech jsem dokdzal néco, co jsem nikdy pred tim nedokazal. Litovat.

" Diky programu jsem si galala esit svij vtah s obéti, napsala ji ominvny dopis a ona se chee se mnon po
propustént sejit.




Program VIT po skonceni projektu

* VS CR - standardizace programu
* PMS — Programova centra
* Systém spolecného vzdélavani (Norské fondy):

* Modul ,,Price s odsouzenym sméftujici ke zvySeni odpoveédnosti vici obéti trestného
cinu a zadoucimu feseni nasledku trestné cinnosti®.




