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Podklady k jednani Republikového vyboru pro prevenci kriminality, 28. listopadu 2024:
Vyzkum ,Faktory recidivy a proces ukoncovani Kkrimindlni Kkariéry v Kontextu

podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody*

Vyzkumny projekt ,,Faktory recidivy a proces ukoncovani kriminélni kariéry v kontextu
podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody* byl realizovan v letech 2020-2023
s finanéni podporou Technologické agentury CR (TL03000019). Podilely se na ném tfi
vyzkumné organizace, a to Sociologicky ustav AV CR, Psychologicky ustav AV CR a Institut
pro kriminologii a socialni prevenci. Aplikaénim garantem bylo Ministerstvo spravedInosti CR.
Hlavnim cilem bylo identifikovat individudlni a socialni faktory desistence a na zakladé
vyzkumnych zjiténi doporugit Probaéni a media¢ni sluzbé a Vézenské sluzbé CR konkrétni
opatteni aplikovatelna v praxi, ktera v dlouhodobém horizontu ptispéji k odklonéni pachatelti
od dalsi kriminalni kariéry a k jejich uspé$né integraci zpét do spolecnosti.

Unikatnost projektu spocivala v jeho longitudindlnim a prospektivnim pojeti, stejné jako
v kombinaci kvantitativnich a kvalitativnich metod. Vyzkumny vzorek zahrnul osoby
podminéné propusténé z vykonu trestu odnéti svobody s ulozenym dohledem probacniho
ufednika. Postup pii jejich vybéru byl nasledujici. Pfedem bylo na zadkladé¢ dohody
s feditelstvim PMS zvoleno 10 stfedisek (Brno, Frydek-Mistek, Jihlava, Karvind, Ostrava,
Praha, Rychnov nad Knéznou, Sokolov, Trutnov a Usti nad Labem), a to dle kritérii lokality
(zastoupeni Cech i Moravy), velikosti (stfediska velka i mald) a pracovniho vytizeni (velka i
normalni kapacita). Zdmérem bylo zatadit do kvantitativni ¢asti vyzkumu vsechny klienty, ktefi
na tato stiediska napadli béhem obdobi od 1. 11. 2020 do 30. 10. 2021. Takovych osob bylo ve
finale 563. Z nich bylo dale vybrano 50 klientti do kvalitativni sub-studie, pficemz tento soubor
m¢l zastupovat rozmanitost propusténych osob z hlediska jejich pohlavi, typu pfedchozi trestné
¢innosti, stiediska PMS 1 délky ulozen¢ho dohledu.

Prospektivni pojeti vyzkumu umoznilo sledovat Zivot klienti kontinudlné po delsi casové
obdobi, konkrétné¢ osmndacti mésicii. Z hlediska zaméteni vyzkumu na proces desistence a na
¢innost probacni sluzby se jednalo o idealni (a v odborné literatufe doporucovany)
metodologicky piistup. Zmény, k nimz v zivoté pachatelli dochdzi, respektive mozny vliv
¢innosti proba¢niho tfednika na n¢, mohou byt diky tomuto vyzkumnému postupu sledovany
bezprostfedné a ptfimo v samotném pribéhu. Obdobi, které navazuje na propusténi z vézeni, je

navic obecné povazovano za nejrizikovejsi z hlediska ptipadné recidivy. Proto je obzvlast



dualezité zjistit, jakym problémim ¢i prekazkam klienti PMS v této fazi zkusebni doby celi a
zda muze probacni ufednik svou odbornou ¢innosti pispét k jejich feseni.

Prislusnd data bylav ramci kvantitativni ¢asti vyzkumu sbirdna pomoci dotaznikidi pro
probacni Gfedniky, ktefi nad klienty vykonavali dohled. Osloveni byli ve tfech vinach, a to po
3 mésicich od napadu daného ptipadu na sttedisko, po 9 mésicich a po 18 mésicich. Tematicky
dotazniky pokryvaly ty faktory ¢i jevy, které jsou v kriminologii povaZzovany za nevyznamnéjsi
z hlediska procesu ukoncovani kriminélni kariéry. Jednalo se mimo jiné o osobnost klienta, jeho
motivaci a schopnost vést fadny zivot, vzdélani, zaméstnani, rodinnou situaci a vztahy, bydleni,
finan¢ni situaci (v€etné dluhli) nebo o konzumaci nadvykovych latek. Velka pozornost byla
vénovana spoluprdci mezi probacnim ufednikem a klientem, pficemZ v dotazniku byly
zaznamenavany zcela konkrétni postupy a kroky, které ufednik pii odborném pulisobeni na
klienta ucinil. Do vyzkumu se zapojilo celkem 48 probacnich ufednikt. V priméru kazdy z
nich vyplnil cca 30 dotaznikl. Alespont jeden dotaznik vyplnili proba¢ni uiednici o 532
klientech. V prvni vin€ bylo vyplnéno 531 dotazniki (532. klient byl zapojen az dotaznikem ve
druhé a tteti vIin¢), ve druhé 505 a ve tieti 416. O kazdém klientovi byla navic ziskana i data z
Vézeniského informacniho systému (VIS) a z Rejstiiku trestti (RT), a to véetné informaci o
piipadnych dalSich odsouzenich v pribéhu zkusebni doby.

Kvalitativni ¢ast vyzkumu byla zaloZena na polostrukturovanych rozhovorech, jejichz cilem
bylo nejen ziskat podrobné informace o vySe zminénych oblastech, ale ptfedev§im porozumét
tomu, jaky vyznam jim v souvislosti s desistenci ptiklddaji sami klienti. Pravé to je jedna
z obecné doporucovanych cest, jak zkoumat konkrétni mechanismy, jejichz prostiednictvim se
proces ukoncovani kriminalni kariéry odehrava. Rozhovory byly provadény specialné
vySkolenymi tazateli. Kazdy rozhovor byl se souhlasem klienta nahravan na diktafon a
nahravka byla nésledné za piisnych bezpecnostnich opatieni sdilena s vyzkumniky. Zvukové
soubory byly dale pfepisovany a anonymizovany tak, aby v textu neziistaly zadné realie (osobni
jména, lokality, ndzvy véznic) vedouci k mozné identifikaci. Klienti byli s vyzkumnou
procedurou pfedem obeznameni, a to vcetné ujisténi o moznosti kdykoli vyzkum bez udani
davodu opustit. Pfed samotnou realizaci rozhovort podepisovali informovany souhlas a souhlas
se zpracovanim osobnich udaji. Pivodni zdmér ziskat pro tuto ¢ast vyzkumu 50 klienti se
podafilo naplnit. S kazdym z nich (40 muzi a 10 zen) bylo naplanovano v priab¢éhu jednoho a
pul roku pét schiizek v rozmezi ptiblizné ¢tyf mésict. U vétSiny byly uskutecnény vSechny
planované rozhovory. S jednim klientem, ktery se v pribéhu dohledu vratil do VTOS, se
podaftilo realizovat posledni (paty) rozhovor ve vézeni. Ve Ctyfech piipadech klient presel na

jiné stfedisko PMS a ve vyzkumu nepokracoval. Celkem bylo uskutecnéno 233 rozhovorti.



Z projektu byly ve shod¢ se zadanim realizovany tfi hlavni vystupy. Prvnim z nich je
souhrnna vyzkumna zprava, kterd vzhledem k charakteru poznatkiti nebyla publikovéana vetejné,
ale je k dispozici na vyzadani pro odborné tiéely na strankach Sociologického ustavu AV CR.
Vysledky byly dale promitnuty do dvou dokumentt nelegislativni povahy, které jsou zavazné
pro zaméstnance PMS a VS CR a které upravuji praci probaénich tifednikd s klienty PMS, resp.
praci zaméstnancti VS CR s odsouzenymi vykonavajicimi trest odnéti svobody. Konkrétné se
jedné o Natizeni generalniho feditele Vézeniské sluzby Ceské republiky 32/2023 a o Metodicky
pokyn Proba¢ni a mediacni sluzby Hodnoceni rizik a potteb 6/2023. Uspotfadan byl také
workshop pro zastupce aplika¢niho garanta a pracovniky PMS a VS CR. Probé&hl dne 12. fijna
2023. Vzhledem k tomu, Ze se béhem projektu podatfilo nashromazdit velké mnozstvi dat a
informaci, které nebylo mozné z ¢asovych divodi zpravovat do souhrnné zpravy, probiha jejich

analyza 1 nadale, mimo jiné i v ramci nového Stiednédobého planu IKSP.



