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NEBUDUJTE SVÉMU DÍTĚTI DIGITÁLNÍ STOPU

Proč? 

• protože ji rodiče tvoří dětem ještě před narozením a po narození v tom 
pokračují

• bez vědomí a souhlasu dětí

• v budoucnu může mít vážné důsledky pro jejich budoucí soukromí, 
bezpečí i psychický vývoj





1. Fáze - únor 2025
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Hodnocení výkonu:

Příspěvek měl mimořádný organický dosah bez 
placené propagace.

Oslovil více než 180 tisíc unikátních uživatelů a 
generoval přes 260 tisíc zobrazení. 

Získal vysokou míru interakcí a přivedl 107 
nových sledujících na profil Policie ČR.

5 461 To se mi líbí, 46 komentářů, 348 uložení, cca 262 sdílení

 Datum zveřejnění: 10. února 2025
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Hodnocení výkonu:

Dohromady téměř 273 tisíc zobrazení a 179 tisíc 
unikátních uživatelů - mimořádný organický výkon.

Souhrnně 19 818 projevů zájmu - ukazuje silnou míru 
interakce s tématem.

Nejlépe reagující publikum: ženy 25–44 let (cílová 
skupina rodičů).

Celkem 488 sdílení – vysoký ukazatel hodnoty a 
relevance obsahu.

 Datum zveřejnění: 10. února a 23.dubna 2025
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DIGITÁLNÍ SVĚT OČIMA RODIČŮ
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Kde by rodiče preferovali dostávat informace. 

Většina rodičů preferuje získávat informace online a ve chvíli, kterou si sami zvolí.
Zároveň přes 1 100 rodičů považuje za vhodné dostávat tyto informace při 
preventivních prohlídkách u pediatra. 
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Jak často si myslíte, že by rodiče měli vzdělávat sebe i své děti
o digitální bezpečnosti.



2. fáze - červen 2025
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Hodnocení výkonu:

Příspěvek prokázal vysoký dosah a schopnost 
oslovovat nové publikum bez placené propagace.

Oslovil více než 188 tisíc unikátních uživatelů a 
generoval přes 267 tisíc zobrazení. 

Přivedl 118 nových sledujících na profil Policie ČR.

 Datum zveřejnění: 1. června 2025
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Hodnocení výkonu:

Velmi silný poměr sdílení 419 ukazuje, že lidé považovali 
obsah za užitečný a hodný šíření – klíčový faktor pro 
preventivní komunikaci.

Nejvíce reagovaly ženy ve věku 25–44 let, tedy cílová 
skupina rodičů dětí na mateřské a základní škole.
•  Ženy: 67 %
•  Muži: 32 %

Dosáhl 99 587 zobrazení, 4 655 projevů zájmu.

 Datum zveřejnění: 1.června 2025
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Hodnocení výkonu:

POZITIVNÍ VÝZVA

Oslovil více než 63 tisíc unikátních uživatelů a 
generoval přes 77 tisíc zobrazení. 

Vysoký počet sdílení 318× ukazuje, že výzva měla 
silný komunitní potenciál.

Zasáhl přesně cílovou skupinu a to ženy 35 – 44 let, 
rodiče s největším dopadem na digitální chování 
dětí.

 Datum zveřejnění: 1. června 2025



3. fáze - září 2025
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Hodnocení výkonu:

5 944 zobrazení, 1 228 projevů zájmu a 86 sdílení

ženy ve věku 25–44 let (66 % všech zobrazení)

 Obsah se stal součástí kontinuální kampaně 
„Nebudujte svému dítěti digitální stopu“
 a pomohl udržet vysoké povědomí o digitální 
bezpečnosti dětí při návratu do škol.

 Datum zveřejnění: 1.června 2025
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ONLINE ZÁSAH CELKEM 1. - 3. FÁZE KAMPANĚ



4. fáze kampaně - závěrečná

Listopad 2025
Za svou digitální stopu přebírají  postupně zodpovědnost 
samy děti
Rodiče jako vzor
Apel na rodiče - sociální sítě od 15ti let
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Kontaktní preventivní aktivity probíhají v rámci celé České republiky.



Digitální identita

..každá zveřejněná fotka a informace něco napoví a píše příběh, který nelze smazat...

Vyhotoveno AI
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DĚKUJI. 

kpt. Mgr. Pavla Veselá

pavla.vesela2@pcr.cz

+420 724 699 527

mailto:pavla.vesela2@pcr.cz
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