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Uvodni slovo feditelky
Odboru azylové a migracni politiky
Ministerstva vnitra CR

Jsem velmi rada, Ze vam zde mohu predstavit souhrn-
né vysledky realizace Stalého zdravotné humanitarniho
programu MEDEVAC v roce 2016.

Ceska republika v tomto roce pokracovala jesté s vét-
$im nasazenim v poskytovani |ékarské asistence zrani-
telnym skupinam osob v regionech celicim dusledkim
ozbrojenych konflikt( ¢i jiné dlouhotrvajici nestabilité.

Dovolte mi seznamit vas s nékterymi konkrétnimi vy-
sledky, na které mGzeme byt pravem hrdi.

Cesti lékari a lékarky provedli za tento rok jen v Jor-
dansku, které hosti vice neZz milion syrskych uprchlikd,
celkem 583 vysoce odbornych operacnich vykond, kte-
ré vracely Zivot v pripadé détskych kardiochirurgickych
operaci, zrak v pripadé oftalmologickych zakrok( nebo
moZnost se opétovné vratit na trh prace v pripadé za-
krok( plastické chirurgie Ci ortopedie.

Ceskeé fyzioterapeutky Usp&&né nastartovaly na Ukra-
jiné projekt budovani komplexni a systematické fyzio-

.Cesti lékafi a lékarky provedli za tento
rok jen v Jordansku, které hosti vice

neZ milion syrskych uprchliki, celkem

583 vysoce odbornych operaénich vykona,
které vracely Zivot v pfipadé détskych
kardiochirurgickych operaci, zrak v pfipadé
oftalmologickych zakrokli nebo moznost
se opétovné vratit na trh prace v pripadé
zakroku plastické chirurgie ¢i ortopedie.”

terapeutické péce, ktera doposud v zemi ve vefejném
zdravotnictvi chybéla.

Détské kardiocentum Fakultni nemocnice v Motole
pod hlavickou programu pokracovalo v Uspésné spo-
lupraci s partnery v Maroku a Keni v oblasti zdravotni
péce o déti, kde Ceska republika dlouhodobé dosahuje
jedny z nejlepsich vysledk( v Evropé.

Program MEDEVAC rovnéZz nové navazal Uspés-
nou spolupraci s mezinarodnimi organizacemi, kterym
poskytl finan¢ni prostfedky na pokryti urgentnich hu-
manitarnich potfeb v sektoru zdravotnictvi na Blizkém
vychodé.

Chtéla bych zavérem podékovat viem, ktefi prispéli
k dosaZeni vSech téchto Uspéchl programu MEDEVAC,
ktery je konkrétnim prikladem ¢eské pomoci uprchli-
kiim a zemim, které tyto velké skupiny uprchliki hosti.

Mgr. Pavla Novotna



Staly zdravotne humanitarni

program MEDEVAC

Staly zdravotné humanitarni program MEDEVAC (dale jen
program MEDEVAC) je zaméfen na poskytovani odborné lé-
karské péce zranitelnym skupinam obyvatel v regionech zasa-
Zenych uprchlickou krizi ¢i prirodni katastrofou. Lécba je po-
skytovana zdarma a vyhradné civilistim. Soucasti programu
MEDEVAC jsou také aktivity v oblasti rozvojové spoluprace,
a to v zemich, kde neni dostatec¢né rozvinuta specializovana
odborna lékarska péce.

Program MEDEVAC je realizovan od roku 1993. V roce 2015
byl na zakladé usneseni vlady zfizen Staly zdravotné humanitar-

ni program MEDEVAC a timto aktem bylo zajisténo kazdorocni
pokracovani realizace jeho aktivit spolu se stalym rozpoctem
(60 mil. K&). Program MEDEVAC je fizen meziresortni Pracovni
skupinou pro Ucely provadéni Stalého zdravotné humanitarni-
ho programu MEDEVAC a Ministerstvo vnitra je jeho hlavnim
koordinatorem. PFi Fizeni programu MEDEVAC probiha uzka
spoluprace s ostatnimi ¢leny Pracovni skupiny, a to ministerstvy
zahranicnich véci, zdravotnictvi, obrany a pramyslu a obchodu.

Realizace
programu MEDEVAC
@ Zdravotné humanitarni

evakuace osob na léceni
do CR (od roku 1993)

© Vysilani ¢eskych lékarskych
tym0 do zahranici
(od roku 2013)

@ Odborné staze zahrani¢niho
zdvravotnického personalu
v CR (od roku 2015)

© Poskytovani penéznich dart
do zahranici na budovani
zdravotnickeé infrastruktury
(od roku 2016)






Program
P Nemocn.ice) Na 'Buloyce/ 20%6/}
v cislech il ching o

Do roku 2013 program MEDEVAC
probihal predevsim v podobé
zdravotnich evakuaci pacientu
na lééeni do CR.

2014

vyslani 3 lékarskych tym( do zahranici

2013 e 36 odbornych operacnich vykont v zahranici
o vyslani 1 ékafského tymu do zahranici e vice nez 90 odbornych vysetreni
® 6 odbornych operacnich vykon( v zahranici e 1 zdravotné humanitarni evakuace na lé¢eni
e 1 zdravotné humanitarni evakuace na lé¢eni do CR z Ukrajiny (39 pacientdi + zakonny
doprovod)

do CR ze Syrie (2 pacienti + zakonny
doprovod)

FN Hradec Kralové/2016/
. oftalmologie/skoleni kurdskych
1ékatt a 1ékarek/CR

FN Motol/2016/détska
kardiochirurgie/Skoleni keriské
lékarky a zdravotni sestry, zdravotné
humanitarni evakuace na lééeni/CR

vyslani 12 [ékafskych tym do zahranici
244 odbornych operacnich vykond
v zahranici

vice nez 500 odbornych vysetteni
s diagnostikou

provedeni 33 neinvazivnich zakroku

proplaceni kardiochirurgického vykonu
v zahranici na urgentni Zadost Vysokého
komisafe OSN pro uprchliky

2 zdravotné humanitarni evakuace na léceni
do CR z Ukrajiny (10 pacientti a pacientek +
zakonny doprovod)

2 odborné staZe zahrani¢niho zdravotnického
personalu v ¢eskych nemocnicich
(9 osob/Irak-RIK/Ukrajina)




FN Motol/2016/détska kardiochirurgie/
vyslani lékafského tymu/Kena

2016

vyslani 15 (ékarskych tyma do zahranici

622 odbornych operacnich vykond v zahranici
vice nez 800 odbornych vy3etreni

provedeni 231 neinvazivnich zakrokd

3 zdravotné humanitarni evakuace na lé¢eni do CR z Ukrajiny
a Keni (5 pacient(i + zakonny doprovod)

3 odborné staze zahrani¢niho zdravotnického personalu
v Eeskych nemocnicich (20 osob/Irdk-RIK/Kefa/Ukrajina)

konference PraZzské chirurgické dny - prezentace aktivit
programu MEDEVAC

penézni dary v hodnoté 12,4 mil. K& na vybaveni nemocnic
a Skoleni lékart na Ukrajing, v Libanonu, Iraku a Nepalu

ADRA Int./2016/
penézni dar/Libanon

UVN/2016/ortopedie/vyslani 1éka¥ského tymu/
Jordansko




Projektove zemeé vroce 2016

Celkoveé naklady na realizaci programu MEDEVAC
v roce 2016 dosahly témér 51 mil. K¢.

UKRAJINA

@ 3 pacienti na léceni v CR
@ 2 penézni dary

@ 2 stazisté v CR

Naklady 4,4 mil. Ké

MAROKO

@ 1 lékarsky tym
13 operaci

@ studijni pobyt marockych lékarl

JORDANSKO
@ 11 [ékarskych tymU

@) 1ékarsky tym

583 operaci @ 2 penézni dary

Naklady 27 mil. K&

Naklady 1,3 mil. Ké

@ 16 stazistti v CR

Naklady 6,7 mil. Ké

P

KENA KAMBODZA
@) 1tékarsky tym @) lekarsky ym

13 operaci 13 operaci

@ 3 pacienti na lé¢eni v CR
@ 2 stazistky v CR
Naklady 3,3 mil. Ké

Naklady 2,5 mil. Ké

@ Vysilani ¢eskych lékarskych tym

do zahranici

@ Odborné staze zahrani¢niho zdravotnického
personalu v CR

LIBANON

@ 1 penéZni dar

Naklady 2,5 mil. Ké

NEPAL
@ rozpoctové opatreni

Naklady 900 tis. Ké

@ Zdravotné humanitarni evakuace osob
na lé¢eni do CR
@ Penézni dary do zahrani¢i na budovani
zdravotnickeé infrastruktury



Ministerstvo zahrani¢nich véci CR
jako partner programu MEDEVAC

JUDr. Ivan Jancarek,

zastupce nameéstka Sekce mimoevropskych zemi,

ekonomicke a rozvojové spoluprace
Ministerstva zahranicénich véci CR

Program MEDEVAC je vyznamnym nastrojem Ceské
republiky pfi feSeni humanitarnich krizi ve svété, kte-
ry vhodné dopliiuje humanitarni pomoc poskytovanou
do zahrani¢i s cilem zachranovat Zivoty a sniZovat utr-
peni lidi postizenych pfirodni katastrofou ¢i konfliktem.

V roce 2016 se program soustfedil na devét zemi
Afriky, Blizkého vychodu, Asie i Evropy, které jsou bez-
prostfedné zasaZeny ozbrojenymi konflikty, pfirodnimi
katastrofami nebo dlouhodobou nestabilitou. Navyseni
prostiedk( poskytnutych na tento program v roce 2016
o vice nez 60% oproti pfedchozimu roku, jakoZ i zvy-
Sujici se celkovy rozpocet na humanitarni pomoc, jsou
dikazem, Ze Ceska republika chce a dokaZe efektivné
reagovat na obtiZznou situaci lidi vSech narodnosti, ktefi
se ne vlastni vinou ocitaji ve vazné Zivotni situaci.

Jsem hrdy na to, Ze Ministerstvo zahrani¢nich véci
je dlouhodobym a stabilnim partnerem tohoto progra-
mu. Musim zejména vyzdvihnout praci nasich zastupi-
telskych Uradl v zahranici, které v nelehkych lokalnich
podminkach vytvareji predpoklady pro realizaci pro-
gramu MEDEVAC a poskytuji podporu ¢eskym lékar-
skym tymam, které pfimo v mistech krizi vykonavaji
operacni zakroky ¢i odborna vysetreni. Program ME-
DEVAC je nejen dikazem schopnosti spoluprace rlz-
nych sloZek statni spravy (aktualné se na ném podili
pét ministerstev), ale v prvni fadé vizitkou prokazuji-
ci vysoké odborné znalosti a schopnosti a ¢asto také
obétavost a odvahu Ceskych |ékaru a dalSich zdravot-
nickych pracovnik(.

Ackoliv je program MEDEVAC zaméren na poskyto-
vani lékarské péce zranitelnym skupinam v regionech
trpicich humanitarnimi katastrofami, které nelze spo-
lehlivé predvidat, usilujeme o to, aby neslo o izolovanou
jednorazovou pomoc. Rozsireni programu od roku 2016
o penézni dary na podporu a rozvoj zdravotnické infra-
struktury v postizenych zemich nebo sdileni zkusenosti
a znalosti ¢eskymi zdravotnickymi experty patfi mezi
priklady snah o dlouhodobé udrZitelna feSeni pomoci
pfimo v mistech, kde je to nejvice potfeba.

Na program MEDEVAC navazuji humanitarni aktivi-
ty zaméfené na dalsi urgentni potieby postizenych lidi,
jako je nouzové ubytovani, pfistup k potravinam a pitné
vodé i obnova obydli a zakladni infrastruktury. Usiluje-
me rovné? o provazani s ekonomickou diplomacii. Ces-
ké |ékarské know-how a prezentace ¢eského zdravot-
nického materialu a lékd otevira dvere pro ceské firmy
ze zdravotnického sektoru.

Puldruhy tisic pacientl o3etfenych ¢&i operovanych
v ramci programu MEDEVAC v roce 2016 je malou kap-
kou v mofi svétovych konfliktd a katastrof. Za kazdym ¢is-
lem vsak je zachrana konkrétniho lidského Zivota, pomoc
konkrétni rodiné a podpora konkrétni mistni nemocnice.
PFejme si, aby diky vCasné reakci na konflikty a katastrofy
i jejich prevenci v pristich letech ve svété klesal pocet lidi,
ktefi potrebuji nasi pomoc. Zaroven ale budme pfipra-
veni dal pomahat tam, kde to bude potieba. Nejen mezi
lidmi, ale i mezi staty plati, Ze kdykoli i¢inné pomahame
druhému, pomahame tim i sami sobé.

A

+Program MEDEVAC je nejen diikazem
schopnosti spoluprace rtiznych sloZzek
statni spravy, ale v prvni fadé vizitkou
prokazujici vysoké odborné znalosti

a schopnosti a ¢asto takeé obétavost

a odvahu ¢eskych lékaFu a dalsich
zdravotnickych pracovnikd."



Pacienti a pacientky

programu MEDEVAC

Fatima, 16 let

JiZ ctyti roky Zije Fatima se svou rodinou v Jordansku. Jejich
ddm v Syrii byl zni¢en pfi bombardovani brzy rano, kdyz jes-
té vsichni spali. Fatima zlistala pod troskami hoticiho domu.
Byla zachranéna, ma vsak rozsahlé popaleniny na obliceji
a krku, které nebylo moZné v Syrii léCit, jeji zdravotni stav se
po zakladnich osetrenich nezlepsoval. Cela rodina se tedy
rozhodla odejit do Jordanska, kde je vsak zdravotni péce ve-
lice nakladna. Cesti lékari ji provedli korekci nékolika jizev,
které kvuli rastu zacaly bolestivé stahovat kiiZi na krku.

Chandra, 47 let

Chandra Zije se svou rodinou v chudé oblasti v (idoli feky Jordan.
Po mnoho let trpéla bolesti v oblasti kycelniho klouby, 5 let Zila
jen ve svém pokaji Ci blizkém okoli, nemohla se témér pohybo-
vat bez pomoci. Jeji manZel ji musel nosit na zadech na vy3etre-
ni do nemocnice vzdalené asi 2km, zde v3ak dostavala jen léky
na tlumeni bolesti. Operace kycelniho kloubu stoji v Jordansku
nékoliksetkrat vice, neZ je mési¢ni prijem celé rodiny. Diky set-
kani s jordanskym lékarem, ktery dlouhodobé spolupracuje
s programem MEDEVAC, se po vysetfeni dostala na seznam
pacientt doporucenych k operaci ¢eského ortopedického tymu.
Operace byla Uspésna, Chandra muZe opét chodit bez bolesti.

Sham, 5 let

Sham pochazi ze syrského mésta Homs
a se svou rodinou odesla do Jordanska
pred Ctyfmi lety, poté, co byl jejich dam
rozbombardovan. Cesta jim trvala tfi dny
a tfi noci. Sham se opafila horkym ca-
jem z konvice, kdyzZ se lekla zvuku bom-
bardovani. Jizvy, které ji zdstaly na krku
a hrudniku, bylo nutné kvali ristu znovu
operovat. Jeji otec byl pfed odchodem ze
Syrie v poslednim ro¢niku studia ekono-
mie, mél vlastni obchod. O budoucnos-
ti nemluvi s nadgji. Nikdo netusi, co se
bude dit. Rodina je v3ak v bezpeci, a to je
nejdileZitéjsi.
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Hamza, 8 let

Hamza Zije s rodinou v tabore Zaatari blizko syrskych hranic
uz 4 roky. KdyZ zacalo bombardovani ve mésté Daraa, utekli
rovnou do tabora pres jordanské hranice. Rodina Zije v jed-
né burice, ktera ma 16 m2 Osmilety Hamza prodélal détskou
mozkovou obrnu a nemohl viibec chodit. Podstoupil nékolik
operaci, ale az diky zakrokim ceskych lékard se mohl po-
stavit na nohy. Sam by chtél byt jednou doktor. V roce 2015
byl operovan profesorem Jifim Chomiakem z Nemocnice
Na Bulovce: ,Jednalo se o détskou mozkovou obrnu, spastic-
kou formu s prevaZujicim postiZzenim dolnich koncetin, kterd
vedla k svalovgym kontrakturdm - tedy zkrdceni svald a Slach
dolnich koncetin - jak v oblasti Rycli, kolenou tak nohou. Kycle
byly prekriZzeny pres sebe a ohnuty, kolena byla ohnuta bez
moZnosti je natahnout, nohy byly trvale ohnuty dold, takZe po-
staveni bylo moZné jen na Spickach. Celkové stav neumoZrio-
val ditéti se postavit a zvlddnout chdzi, vedli k obtiZzim pfi seze-
ni. U chlapce jsme v ramci jedné operace prodluZovali Slachy
a svaly jak v oblasti kycli, kolenou, tak nohou, a dosahli jsme
uvolnéni postaveni i uzitecného pohybu. Chlapec byl dolécen
v sadrovém obvazu dolnich koncetin ve tvaru A a nyni pouZiva
plastové ortézy, které brani opétovnému vzniku kRontraktur. Ca-
sem by po vycviceni svalové sily mohl chodit i bez ortéz a snad
i bez berli, protoZe je psychicky v poradku a mozkova centra

~

fidici motoriku pracuji uspokojive.



Valerij, 42 let

Valerij pochazi z Luhansku na vychodé Ukrajiny. V roce
2007 mu byl objeven rakovinny nador v mozku a pod-
stoupil nékolik nedspésnych operaci. V ¢ervnu 2014 byl
nucen pod hrozbou Utok( béhem jednoho dne odejit
s celou rodinou z mésta, stejné jako mnoho dal3ich lidi.
Na silnicich byly kolony aut a chaos. Tyden po jejich Gté-
ku zacalo v Luhansku bombardovani. Valerij se svou ro-
dinou odesel do Charkova, kde se manZelce Nataliyi po-
darilo po ¢ase najit praci zdravotni sestry. Valerij a jeho
rodina jsou registrovani jako vnitfné vysidlené osoby
a dostavaji podporu od statu. Ta viak nestaci na pokry-
ti béZnych mési¢nich vydajd rodiny. ManZelka Nataliya
se o Sesti¢lennou rodinu musi starat sama, protoZe Va-
lerij kvali zdravotnimu stavu nemuZe chodit do prace.
Prostrednictvim lékarky, ktera s programem MEDEVAC
na Ukrajiné spolupracuje, byl Valerij zarazen do pro-
gramu. Po konzultaci jeho zdravotniho stavu s vedenim
neurochirurgické a neuroonkologické kliniky UstFedni
vojenské nemocnice ve Stresovicich bylo rozhodnuto
o jeho prevozu na operaci do Ceské republiky. Byla za-
jisténa socialni asistence prostrednictvim Arcidiecézni
charity Praha a Valerij podstoupil Uspésnou operaci.
Kontrolni vysledky po pdl roce jsou v poradku. ManZel-
ka Nataliya dodava: ,Na operaci jsme cekali 9 mésicd,
méla jsem obrovskou radost, kdyZ nam zavolali zpravu
o zarazeni manZela do programu MEDEVAC. Lécba v Ces-
ké republice byla nase posledni nadéje. Je to velka tleva,
operace se povedla. Byla jsem mile pfekvapena profesi-
ondlnim a vstficngm pristupem Ceskych lékarii i zdravot-
nického persondlu. Na Ukrajiné je to jiné, to znam z vlastni
zkuSenosti.”

Sanaa, 38 let
,IN@s Zivot na jihu Syrie ve mésté Daraa byl Rlidny. Jd vy-
chovdvala déti a manZel prodaval potraviny. Na pocatku
roku 2012 zacala byt situace nebezpecnd. Armadda zaca-
la hdzet bomby z letadla vsude tam, kde se néco hybalo.
Pokazdeé, kdyz jsem slysela letadla, tak jsme se béZeli
schovat do sklepa mistni mesity. Jednoho dne jsme byli
pred domem a nahle zacal ndlet. Bomba spadla v tésné
blizkosti nds. VSechno se tidslo a ja si myslela, Ze jsem
po smrti. VSichni jsme leZeli na zemi, neskutecny piskot
v usich. Myslela jsem, Ze jsem hlucha. Vsude prach. Cela
od krve jsem se zacal zvedat a hledat svoje déti. Vidéla
jsem sousedku, jak drZi télo svého syna. Bylo bez kon-
Cetin. Zacala jsem nachdzet svoje déti, které byly od krve
a prachu. Nékteré mély strepiny v téle. Spolu s manZe-
lem jsme nasli pét déti. Sesté bylo po smrti. Byla jsem
tehotnd v osmém meésici, ale dité jsem donosila.

Po této uddlosti zacali do oblasti najizdét viddni jednot-
Ry. ManZel se ztratil a dodnes nevim, co s nim je. Rozhodla
jsem se, Ze opustim Syrii. KdyZ jsem prekrocila hranice,
jordansti vojaci mé odvezli do uprchlického tdbora a tam
jsem ztistala s détmi deset mésict. Zili jsme ve stanu a do-
stévali jsme zakladni potraviny od Uradu Vysokého komi-
safe OSN pro uprchliky. V uprchlickém tabore to zacalo
byt netinosné, protoZe tam bylo strasné moc lidi a Zadna
dostupnd peéce. Rozhodla jsem se tabor opustit a s détmi
jsem $la Zit ke stryci do Ammanu. Po dvou mésicich nds
vyhodil a skoncila jsem s détmi na ulici. Byli jsme hladovi.

11

najit praci - rozdavaly kavu na ulici. Za pomoci nezisko-
vich organizaci jsem nasla byt.

MCdj syn Mohammed mél nefunkéni palce na rukou
a nemohl nic délat. Nemohl psat domaci tikoly, nemohl
pracovat, déti se mu smaly. Prodala jsem svoje cenné
véci, abych méla na zakladni vysetreni u doktora. Mo-
hammed by musel jit na operaci, aby se situace zlepsila.
Moje zndma mi fekla, Ze do Jorddnska jezdi ¢esti doktof’,
Rteri operuji zadarmo. Zavolala jsem a operace probéh-
la uspésné. Mohammed nyni miZe pouZivat svoje ruce
poradné. M(iZe psat tkoly, pracovat. Déti ve skole se mu
uzZ nesmeji.”

Ibrahim, 2 roky
Ibrahim je syrsky uprchlik Zijici na pfedmésti Ammanu. Na fotografii je s ot-
cem Hamzem, v Jordansku Zije rodina 4 roky. Otec pracuje jako hlidac v to-
varné na vyrobu oliv. Platem mu je bydleni zadarmo v garazi vedle tovarny.
Jejich byt v syrském Hama byl zni¢en, nemaji se kam vratit. Ibrahimovi byly
teprve 3 mésice, kdyZ byli objednani na ockovani. Pfi vysetreni se zjistilo, Ze
Ibrahim trpi vrozenou srdecni vadou, byl zmodraly a téZce dychal. Ibrahim
mél pred sebou dle lékaFskych prognoz pouze nékolik mésica Zivota. Jeho
otec se dozvédél od svych pribuznych, Ze do Jordanska pravidelné jezdi
Ceské tymy, které léci syrské uprchliky. Dozvédél se o programu MEDEVAC
a jeho spolupraci s nemocnici Al Khalidi Medical Center, kde funguje détsky
kardiochirurgicky program. BohuZel v té dobé nebyl prijezd ¢eského tymu
planovan, proto program MEDEVAC ve spolupraci s nemocnici Al Khalidi
Medical Center a Utad Vysokého komisafe OSN pro uprchliky zajistil pro-
vedeni sloZité operace za pomoci jordanskych specialistd a za supervize
lékarll z Détského kardiocentra FN Motol.



Lékari a sestry

v programu MEDEVAC

MUDr. Jind¥ich Plesnik
Lékar
Oc¢ni oddéleni Nemocnice Na Bulovce

1) Proc jste se rozhodl absolvovat misi v programu
MEDEVAC?

Dostal jsem moznost pomoci syrskym uprchlikdim, mistnim

obyvatelUm a zaroven poznat Jordansko a jeho kulturu.

2) Co pro vas program MEDEVAC znamena?
Pomoc tam, kde je nejvice potreba.

Dana Kafkova,

Stanicni salova sestra

Ortopedicka klinika Nemocnice

Na Bulovce

1) Proc jste se rozhodla absolvovat misi v programu
MEDEVAC?

Reprezentace Nemocnice Na Bulovce a CR ve svété a po-
moc uprchlikim.

2) Co pro vas program MEDEVAC znamena?
Zkvalitnéni Zivota obyvatelim v mistech, kde se jen téz-
ko dostanou ke kvalitni zdravotni péci.

Mgr. Petra Novakova

Vedouci fyzioterapeutka

Klinika rehabilita¢niho léka¥stvi
Vseobecné fakultni nemocnice

a 1. 1ékarské fakulty UK v Praze

1) Proé jste se rozhodla absolvovat misi v progra-
mu MEDEVAC?

Dlouhodobé jsem se zajmem sledovala praci rlz-
nych humanitarnich programu a organizaci. V. minu-
lych letech jsem dostala moZnost spolupracovat pfi
léceni libyjskych, syrskych a ukrajinskych pacient(
ve VFN. Odjet na misi pak byla dali 3ance, jak se
S programy vice seznamit v praxi a pomoci ranénym
a nemocnym lidem z oblasti postizenych valecnym
konfliktem.

2) Co pro vas program MEDEVAC znamena?
MEDEVAC pro mé znamena dobfe fungujici pro-
gram, ktery zajistuje i naslednou péci po operaci.
Diky MEDEVACu muZu vyuzit svych znalosti a zku-
Senosti a pokusit se, alespon ¢astecné, zlepsit kvalitu
Zivota lidem po Urazu ¢i operaci, ktefi Ziji v nelehkych
podminkach, a rehabilitace pro né neni béZnou sou-
Casti lécby.

12

Be. Lucie Laciakova
Sestra JIP
Détske kardiocentrum FN Motol

1) Proc jste se rozhodla absolvovat misi v programu

MEDEVAC?

Ucast na humanitarni misi pro mé znamena ohromnou
Cesta zodpovédnost zaroven. SnaZime se o stejné dobré
vysledky operacnich zakrokd, jako v domacim prostiedi,
oz je zatizeno duleZitosti kvalitni pooperacni péce, kte-
ra ve valné vétsiné zavisi na schopnostech a znalostech
osetrovatelského personalu. Ja, jakoZto nezdravotnicky
pracovnik - sestra na JIP, se vzdy s ,domacim tymem"
snazim o to, aby pooperacni péce byla zajisténa témér
stejné precizné a kvalitné jako v CR, co? si troufam fici,
se Uspésné dari.

Zapojit se do projektu MEDEVAC byla pro mé pfile-
Zitost, jak si vyzkouset praci jinde neZ v nasich ,pohodl-
nych” podminkach; zjistit, zda-li jsem schopna pracovat
ve vétsim tlaku, v novém prostiedi mnohdy s nutnosti
improvizace a jazykovou bariérou.

2) Co pro vas program MEDEVAC znamena?
Program MEDEVAC pro mé znamena moznost predavat
zku3enosti a nové poznatky koleglim a kolegynim v ze-
mich, kde neni obor détskeé kardiochirurgie rozvinut, tak
jako v Ceské republice, ¢i je doslova ,v plenkach”. Moz-
nost predat, ale naopak i ziskat informace a zkusenosti
je pro mé nejcennéjsi odborna hodnota. Osetfovatelska
péce v détské kardiochirurgii je extrémné specificka
prace, ktera vyZaduje vedeni a neustalé vzdélavani, kte-
ré se vzdy snaZzime mistnimu tymu poskytnout.
MEDEVAC pro mé znamena synergickou spolupraci
mezi ,domacim" a ,hostujicim tymem”, kdy oviem ,hrac¢iim
nejde o pocet goll, ale o kvalitné straveny ¢as na ,hristi".



MUDr. Vaclav Vanééek, Ph.D.
Zastupce pfednosty — primar
Klinika ortopedie 1. LF UK

a UVN Praha

1) Proc jste se rozhodl absolvovat
misi v programu MEDEVAC?

Program MEDEVAC je mi velmi blizky
uz tim, Ze jsem mél mozZnost se Ucastnit
dvou vojenskych misi v Afghanistanu a tim
padem si dovolim fict, Ze prace v jiném
kulturnim prostredi, v jinych podminkach,
nez je v CR standardem, je pro mé z hle-
diska odborného velmi zajimava a obo-
hacuijici. Dostal jsem moZnost podilet se
na sestaveni operacniho ortopedicko/
traumatologického tymu, spolupracoval
na vybéru pacientd, kterym jsme svym
zasahem pomohli zlepsit kvalitu Zivota
a nesmirné zajimava byla i spoluprace
v mistni Spickové vybavené nemocnici
s tamnimi odborniky. Osobné si myslim,
Ze mise MEDEVAC, tak jak je koncipova-
na, zahrnuje mnoho UhlG pomaoci lidem,
ktefi by se ve své domoviné pravdépo-

MUDTr. Petr Spiroch, Ph.D.
Vedouci lekatr ambulance

Traumatologicka klinika FN Olomouc

ni apod. To v3e je pro mé velkou vyzvou
a do jisté miry adrenalinem, ktery ke své
praci potrebuji, a tato zména bézné ka-
Zdodenni praxe mi pomaha udrZet si
zdravy nadhled.

2) Co pro vas program MEDEVAC
znamena?

Asi uZ jsem castecné na tuto otazku
odpovédél v prvni ¢asti. Mnohdy je kaz-
dodenni prace v nemocnici naro¢na
na psychiku a jakékoliv vytrZzeni z re-
ality béznych dni je vitané, a pokud se
jedna o MEDEVAC, tak zahrnuje vse, co
ocekavam od myslenky humanitarni-
ho projektu. Spolupraci se Spickovymi
odborniky ve svém oboru a na prvnim

dobné takové péce nedockali. Nezasti-
ram, Ze komunikace s nimi byla obcas
pomoci patfi. Kazdé misi predchazi i po-
mérné dlouha priprava, at uz zminény
vybér vhodnych pacientd, ¢asovy plan,
ekonomicka stranka dodavky materialu
k operacnim vykontm, logistické zajisté-

misté - pomoc potfebnym, ktefi svij
vdék nepredstiraji, je pro lékare velkou
satisfakci. Soudim, Ze z hlediska dlouho-
dobosti projektu se dafri cile naplnovat
a jsem rad, Ze tomu mohu byt napomo-
cen a doufam, Ze i v dalSich letech budu
mit moZnost se s tymem UVN Praha
na projektu Ucastnit.

1) Proé jste se rozhodl absolvovat misi v programu
MEDEVAC?

Od doby, co jsem se zacal zabyvat Urazovou chirurgii, coZ je nyni
15 let, jsem se chtél zGcastnit humanitarni mise v zemi s ome-
zenou dostupnosti zdravotni péce. To bylo mozné s Lékafi bez
hranic, kdy zpocatku jsem nemél dostatek zku3enosti, abych
byl pfinosem, a poté jsem nemél dostatek ¢asu k absolvovani
6-8 tydenni mise a pravdépodobné i odvahy jet do centra
konfliktu, kde tato organizace nejCastgji pusobi. Proto kdyZ se
naskytla moZnost humanitarni mise v ramci programu MEDE-
VAC, ktery plsobi v relativné bezpecné zemi po dobu asi 2 tyd-
nd, jsem se po souhlasu své rodiny rozhodl projektu MEDE-
VAC v roce 2015 zucastnit. V ramci tymu FN Olomouc jsem se
zUcastnil tri misi v Jordansku a jedné v severnim Iraku.

2) Co pro vas program MEDEVAC znamena?

Program Medevac pro mé znamena pomoc lidem s Zadnov,
nebo omezenou dostupnosti zdravotni péce, kdy nami prova-
déné vykony, které by jim v zemi, kde Ziji, nikdo neposkytl, za-
sadné zlepsuji kvalitu jejich Zivota.
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MUDr. Libor Hejsek, Ph.D.,
FEBO

Lékar Ocni kliniky

FN Hradec Kralove

1) Proc jste se rozhodl absolvovat misi
v programu MEDEVAC?

Hlavnim hybatelem pro mé rozhodnuti
bylo pfani mého nadfizeného. Pani pro-
fesorku Jiraskovou bych nenechal odjet
samotnou, ani jako Zenu, ani jako oftal-
mologa / chirurga. Dalsimi ,pro” byly zvé-
davost, moZnost ziskani novych chirurgic-
kych zkuSenosti a také to, Ze je to svym
zplsobem vyzva.

2) Co pro vas program MEDEVAC zna-
mena?

Pojem MEDEVAC pro mé nema spojeni
se slovem program. Vidim jen jeho prak-
tickou stranku a dopad. Z pohledu o¢ni-
ho chirurga se jevi nase ¢innost efektivni.
Osetrime velké mnoZstvi pacientd se Se-
dym zakalem, kterym v kratké dobé a re-
lativné bezpecné zvysime kvalitu Zivota,
tim, Ze jim zlep3ime nebo i nékdy vratime
ztracené zrakové funkce.

Efektivita spociva také v cené zakroku.
Pochopil jsem, Ze Cesti ocni lékari jezdi
do Jordanska Castec¢né i proto, Ze jordan-
sky oftalmolog by za tyto ceny operace
nikdy nedélal. Navzdory tomu se pokaz-
dé velice rad vracim domu a s chuti ope-
ruji nade vlastni pacienty, ktefi nasi péci
potrebuji Uplné stejné, jako lidé na kte-
rémkoli jiném konci svéta.



Program MEDEVAC
ocima jordanského

P ~
lekare
Dr. Watheq Al-Qsous,
cesko-jordansky lékar

Je znamo, Ze Jordanské hasimovské kralovstvi se v sou-
casné dobé potyka s vyraznou uprchlickou krizi. Pocet
obyvatel Jordanska vzrostl ve velmi kratkém casovéem
Useku o vice neZ milion lidi, ¢imZ vznikla pro mistni, ne-
jen zdravotnicky, systém velmi sloZita situace. Proto je
nesmirné daleZité védét, Ze jednotlivé staty se k nam
neobraceji zady a snaZi se pomoci.

Je obdivuhodné, 7e Ceska republika, a¢ nepatfi
k svétovym ekonomickym velmocim, pfispiva Jordansku
tak vyraznym podilem, at uZ se jedna o pfimou financni
pomoc, projekty v uprchlickych taborech financované

e

Ceskou vladou anebo humanitarni
program MEDEVAC, jehoZ soucasti
jsem se mohl stat.

Mohu také bez vahani potvrdit, Ze
ze zpUsobu realizace tohoto progra-
mu je znat, Ze lidem, ktefi stoji v po-
zadi MEDEVACy, se jedna o skutec-
nou pomoc. Dikazem toho je vyvoj
MEDEVACu, na jehoZ pocatku stal
prevoz pacient(i do CR, jednalo se
rfadové o desitky uprchlikt, coZ se vzhledem k nakla-
dim na cestu a dlouhodobou reha-
bilitaci pacient ukazalo jako nee-
fektivni. Od té doby, co Cesti lékafri
zacali operovat pfimo v Jordansku,
lze pacienty, jimZ zakroky Ceskych
lékafskych tymU zachranily Zivot
nebo vyrazné zlepsily kvalitu Zivota,
pocitat na stovky.

Jako lékar plsobici v Jordansku
pracuji se dvéma skupinami pa-
cient: prvni skupinu tvofi ti, kte-
rym hradi zakladni lékarskou péci
ve statnich nemocnicich pojistovna.
Tu druhou tvofi ti, ktefi si mohou
hradit lékarskou nadstandardni lé-
karskou péci v soukromém sektoru
z vlastnich prostfedkd. Diky MEDE-
VACu jsem ale zacal pracovat se
treti, velmi pocCetnou skupinou lidi -
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.Diky MEDEVACu jsem zacal pracovat

s velmi pocetnou skupinou lidi - uprchli-
ka, ktefi nemaji ani pojisténi, ani finanéni
prostfedky na lécbu. A pravé tito lidé tvori
cilovou skupinu MEDEVACu. Pomahat
lidem, ktefi pomoc doopravdy potiebuiji,
ale nemohou na ni nijakym zptisobem do-
sahnout, mi dava jako lékaFi dvojnasobnou
satisfakci."

uprchlikd, ktefi nemaji ani pojisténi,
ani finan¢ni prostfedky na lécbu,
a proto hledaji pomoc u néjakych
pochybnych 3Samand na periferii
nebo shanéji prostiedky na lécbu
Casto bez vysledku. A pravé tito lidé
tvori cilovou skupinu MEDEVACu.
Pomahat lidem, ktefi pomoc doo-
pravdy potfebuji, ale nemohou na ni
nijakym zplGsobem dosahnout, mi
dava jako lékari dvojnasobnou satisfakci.

Nejde vyjmenovat viechny Uspéchy ceskych tymd,
protoZe kazdy odoperovany pacient, ktery odchazel
z nemocnice s vdékem, kazdy rodi¢, jeho?Z ditéti se do-
stalo pomoci, by praci ¢eskych [ékait neoznacil slovem
Uspéch, ale zazrak. Nékdo pomohl jim, nejchudsim, bez
natazené ruky, bez naroku na odménu.

MEDEVAC pro mé neznamena jen prace se skvélymi
tymy Ceskych odbornikd, ale také vnitfni naplnéni lékar-
ského poslani. ProtoZe v pfipadé ¢innosti MEDEVACu se
nejedna o praci, ale o skutecné poslani. Chci vyjadrit ob-
div nejen tém, ktefi stoji ,na jevisti” - lékarlm a sestram,
kterfi odjedou od rodin a vlastnich pacient, aby jednodu-
Se pomohli, ale predevsim tém, ktefi stoji v zakulisi vSech
Uspésnych misi, at uz se jedna o tym Ministerstva vnitra
CR nebo predstavitele ¢eské ambasady v Jordansku, ze-
jména velvyslance CR v Jordansku Petra Hladika. Jako
Jordanec chci vyslovit vdék za to, Ze Ceska vlada jako
jedina pomaha tam, kde je to potifeba - nejen syrskym
uprchlikdim, ale také tém nejpotrebnéjsim Jordancim.



Odborne staze
zahranicnich lekaru,
lekarek a sester v ramci
programu MEDEVAC

Dr. Ahmed Salah Mahdi
(321et)

VFN/2016/traumatologie, ortopedie/staZz kurdskych lékaru, 1ékarky
a zdravotnich bratrii/CR

lékar v oboru vieobecné chirurgie,
pracuje v Emergency Teaching Hos-
pital v Duhoku v Iraku - Regionu
irackého Kurdistanu.

,Béhem Skoleni jsme méli moZnost
zaZit simulaci tragické uddlosti - vy-
buchu plynu. Takovgm situacim Celi-
me v Kurdistdnu casto, je zde neustad-
le hrozba teroristického Utoku. Diky
kombinaci praktického cviceni a teo-
retickych lekci jsme mohli vidét, jaké
délame chyby, jaké jsou nase silné
i slabé stranky, jak délat véci lépe. Byl
to pro nds opravdu silng zaZitek."

Dr. Hind Sabah Azeez
(321et)

oc¢ni lékarka, pracuje v Duhok Eye
Hospital v Duhoku v Iraku - Regio-
nu irackého Kurdistanu.

.Nejzajimavéjsi pro nas bylo vidét
systematickou organizaci prdce na Rli-
nice, a to predevsim diky vysoké spe-
cializaci a systému planovani. U nds
deélaji témér vsichni vsechno. Dalsim
viditelngm rozdilem byla troveri vy-
baveni, kterou tu maji k dispozici."

15

Dr. Nawrooz Najmadeen
Saeed (34 let)

lékarka v oboru v3eobecné chirur-
gie, pracuje v Emergency Teaching
Hospital v Duhoku v Iraku - Regio-
nu irackého Kurdistanu.

.Moje rozhodnuti stdat se lékarkou
vnimam jako sprdvné, je dobré védét,
Ze mdm znalosti na to, abych mohla
pomdahat druhgm. V mé zemi neni
problém, aby se Zena stala lékarkou,
je to vsak ndrocna prdce, specidlné
v chirurgickych oborech. Nékdy je to pro mé sloZité, témér
kaZdodenni setkdani se smrti.. Pracuji v Emergency Hos-
pital, kam kazdy den privdZeji pacienty z fronty, civilisty
i peSmergy, nase vojéky, ktefi nds chrdni. Clovék nechce
vidét takové véci. Ale vZdy si fikam, Ze zitra bude lip... Chté-
la bych podékovat za moZnost absolvovat toto skoleni;
t83i m&, Ze nékdo u vds, v Ceské republice, premysli, jak
pomoci lidem v mé zemi, kde neni jednoduchy Zivot, kde
se valci. Tento zplsob pomoaci, Skoleni a preddvani znalos-
ti @ zkuSenosti nasim lékardm a sestram, mi pfipada jako
velice dobry ndpad.”



Zdravotne
humanitarni
evakuace na leceni

do CR

1993-1994
1998
2003-2005
2005

2006
2008-2010
2009-2011
2011-2012
2012
2012-2013
2014

2015

2016

2016

Celkem

Zemé puvodu pacienta

Bosna a Hercegovina
Kosovo
Irak
Cetensko
Pakistan
Afghanistan
Kambodza
Libye
Barma
Syrie
Ukrajina
Ukrajina
Kena

Ukrajina

valecna zranéni a jina onemocnéni
srdecni vady, nefrologie
popaleniny, srdecni vady
neurologie

fraktury, rozstépy, srdec¢ni vady, hypospadie
srdecni vady, popaleniny, ortopedie
srdecni vady

srdecni vady, vale¢na zranéni
srdecni vady

srdecni vady, vale¢na zranéni
vale¢na zranéni

valecna zranéni

srdecni vady

ortopedie, neurochirurgie

Pocet
pacientt

17
40
42

10
14
10
20

14

39
10

225
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Penezni dary

LIBANON

A .
Podpora budovani / vzniku zdravotnické Poskytnuti lékaFského vybaveni nemocnicim  Pfistrojové a materialni vybaveni primarnich
infrastruktury pro vnitfné vysidlené osoby na vychodni Ukrajiné (Avdiivka, Svitlodarsk, zdravotnickych center v regionu Bekaa.
v tdbofe Hasansham U2 IDP Camp v blizkosti ~ Volnovaha). .
irackého Mosulu. Nakup zdravotnického —— 2,5 mil. K¢
materialu, nastrojd a pfenosného rentgenu. 2 mil. K¢

2,5 mil. Ké

S T

Distribuce pitné vody a hygienickych balickd pro vnitfné vysidlené Pristrojové a materialni vybaveni nemocnice na vychodni Ukrajiné
osoby v blizkosti irackého Mosulu. (Volnovaha).
2,5 mil. Ké 2 mil. Ké
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Program MEDEVAC
ocima zakladatele

PhDr. Tomas HaiSman,

byvaly feditel Odboru azylové a migracni politiky

Ministerstva vnitra CR

Impulsem pro vznik programu MEDEVAC v Ceské re-
publice byla tragicka udalost. V roce 1993 byla na sara-
jevském trzisti vybuchem granatu téZce zranéna pétileta
Irma HadZimuratovic. Po sloZitych vyjednavanich byla
nakonec prevezena do Londyna k dalsi operaci; pres
veskerou snahu britskych lékard viak zemrela. Pocin
Brittl byl tehdy symbolem, ktery Ceska republika nasle-
dovala. Boj o zachranu Zivota malé holcicky tak oteviel
cestu pro pomoc stovkam dalSich zranénych. Tak vznikl
program MEDEVAC.

MEDEVAC od zacatku zaméfoval svou pomoc ze-
jména na détské pacienty, ktefi byli zranéni v dlsledku
ozbrojenych konfliktd nebo prirodnich katastrof. At uz to
byly déti z Bosny a Hercegoviny, Kosova, Iraku, Afgha-
nistanu, Pakistanu, ¢i dalSich krizovych oblasti, probihal
vybér pacient(i v tésné spolupraci s ¢eskymi lékafi, ze-
jména z FN Motol nebo z ¢eskych polnich nemocnic p-
sobicich v Irdku ¢i Afghanistanu. VZdy byly vybirany déti
s takovym typem zranéni ¢i onemocnéni, kterym ope-
race Ci lé¢ba pomohly zachranit Zivot anebo podstatné
zlepsit kvalitu Zivota. To umi Ceska détska kardiochirur-
gie, ortopedie ¢i plasticka a rekonstrukéni chirurgie.

Od roku 2011 se MEDEVAC zacal zamérovat také
na dospélé pacienty, zejména s valeCnymi zranéni-
mi. Nejvétsi hromadna evakuace pacientd probéhla
po udalostech na kyjevském ,Majdanu” v roce 2014,
kdy bylo do ceskych nemocnic pfivezeno ve spolupra-
ci s Armadou CR najednou celkem 39 t&ce zranénych
civilistti. Podafilo se zareagovat velice rychle a pacienti
byli prepraveni do CR béhem nékolika dni.

V soucasné dobé se podoba MEDEVACuU proméni-
la. Vedle zdravotné humanitarnich evakuaci se pro-
gram zaméfuje i na vysilani Ceskych [ékarskych tym(
do zahranici a skoleni tamniho zdravotnického perso-
nalu v CR i pfimo na misté. Pomoc ¢eskych lékart je
cilena zejména do zemi, v jejichZ sousedstvi ¢i pfimo

v nich probihaji ozbrojené konflikty
a vlady téchto zemi musi fesit slozi-
tou situaci tisich lidi, ktefi odesli ze
svych domovd. Poskytnutim odbor-
né lékarské péce nebo penéZnich
darl na vybaveni lékarskych zari-
zeni pomaha MEDEVAC tém, kteri
to opravdu potfebuji, a pomaha tak
gifit dobré jméno Ceské republiky
a Ceského zdravotnictvi v zahranici.

Program MEDEVAC je ve spousté
zemi znam diky profesionalité a od-
bornosti Ceskych lékarskych tym.
Vedle humanitarni pomoci se pro-
gram MEDEVAC vénuje pomoci v ze-
mich, kde neni dostate¢né rozvinuta
specializovana zdravotni péce. Cesti
lékari sem prijizdéji nejen kvili opera-
cim nékolika desitek pacientd, ale i se
zamérem zprostfedkovat mistnimu zdravotnictvi, tamnim
lékartim a lékarkam nebo i zdravotnim sestram a brat-
rdm moderni pFistupy a zkusenosti zapadni mediciny.

Na programu MEDEVAC spolupracovalo od pocat-
ku velké mnoZstvi lidi. BEhem existence MEDEVACu se
do programu zapojilo vice neZ sto zdravotnikd, [ékard,
lékarek a zdravotnich sester. Patfi jim za to obrovsky dik.
Béhem operaci v zahranici je obc¢as nutné improvizo-
vat, pfizplsobit se chodu tamnich nemocnic, nedosta-
te¢nému vybaveni ¢i hygienickym podminkam. Lékari
a sestry, ktefi vyjizdéji na mise, vnimaji tyto problémy
jako vyzvu a i v komplikovanych podminkach se snazi
odvadét $pickovou praci.

Vedle lékafll cely program zajistuje také mnoho ad-
ministratord, koordinatord z ¢eskych nemocnic, zastu-
pitelskych uradud v zahranici ¢i z ministerstev. | bez nich
by program MEDEVAC nemohl fungovat.
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+Jsem velice rad, Ze se nam podafilo po
dlouhych 24 let udrzet program MEDEVAC
pri Zivoté. Je to totiZ projekt, ktery kazde-
ho, kdo se do néj zapoji, povznese na dusi.
Tési mé, Ze jsem mohl byt jeho souéasti.”



Nemocnice, které se podilely na realizaci programu MEDEVAC v roce 2016:
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