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MC PRAHA 22 PRAHA 22
ROVNE PRILEZITOSTI PATRI MEZI PRIORITY EEis




Praha 22 prosazuje rovné prilezitosti AKTIVNE

V ramci svych strategickych dokumentu:
* Pracovnim radu, Etickém Kodexu, Strategickém planu
e Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb (Komunitni plan)

Prostfednictvim svym zaméstnancu/kyn, které maji RP ve své pracovni naplni:

e Aktivni tajemnice MC Praha 22 (Clenka pracovni skupiny pro rovné pfileZitosti SMO)
* Vedouci odboru socialnich véci a zdravotnictvi

 Komunitni koordinatorka

e Personalistka

* Vedouci odboru Kancelare uradu

Na svych webovych strankach (ikona gender mainstreaming — rovné prilezitosti):
http://www.praha22.cz/urad/rovne-prilezitosti-gender-mainstreaming/

V ramci OIC (Otevreného informacniho centra)
Prostrednictvim samospravy — Zastupce starosty p. Jiri Knotek ma rovné prilezitosti primo v gesci
Externi konzultantka pro rovné pfrilezitosti/gender/prorodinnou politiku

V ramci komunitniho planovani pracovnich skupin (rovné prilezitosti jsou jednou z priorit)




Uspéchy MC Praha 22 v oblasti rovnych pfileZitosti a prorodinné politiky

e Soutéz MV “Ufad roku ptl na pal 2016” 1. misto (jubilejni 10. ro¢nik)

ALTERNATIVA
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Urad roku ,,Pal na ptl“ 2016

— respekt k rovnym prilezitostem

Meéstska cast Praha 22
1. misto

v kategorii obci 1. a I, typu

ORAD
2016

Ufad roku ,Pdl na pll” — respekt k rovnym pfileiitostem

* Soutéz MPSV “Obec pratelska seniorim 2017 “ 2. misto



OIC — Obcanska poradna

* Obcanska poradna funguje od dubna 2015
e Vsichni obcané z Prahy 22 mohou vyuzivat konzultace zdarma v ramci:

* Pravni poradny

* Poradny pro rovné prilezitosti (osoby znevyhodnéné na trhu prace — seniori,
osoby se zdravotnim postizenim)

e Kariérni poradny
* Poradny pro bytovou politiku
* Vysokoskolské poradny

* Navstevnost Obcanské poradny za rok 2016 byla 72 osob, lidem z Prahy 22 je také Casto
poskytovana konzultace telefonicka ¢i po emailu



OTEVRENE
INFORMACN{ CENTRUM

Otevrené informacni centrum (OIC)

Provozni doba Otevienéheo informaéniho centra

Pondéli - Ctvrtek 7:30 - 19:00
Patek 7:30 - 14:00
Sobota 8:30 - 14:00

Tel.: 271 071 812, e-mail: podatelna@praha2.cz




Cilova skupina: Rodina, déti a mladez

Jaké sluzby vyuzivate v ramci OIC?

16. Jake sluzby vyuzivate v ramci OIC (Otevreného informacniho centra)?
283 odpovedi

Pravni poradnu 24 (8,5 %)
Poradnu pro rov... 26 (9,2 %)
Poradnu pro byt... 3(1.1%)
Vysokoskolskou... [0 (0 %)

Podatelnu 102 (36 %)
Informacni sluzby 90 (31,8 %)
Verejny pocitac 32(11,3 %)
Ovérovani listin. .. 149 (52,7 %
Czechpoint 140 (49,5 %)
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MC Praha 22 prosazuje rovné pfileZitosti AKTIVNE — smérem DOVNITR Gfadu

«  UMC Praha 22 opakované prosel genderovym auditem (2013 a 2015/16)
e  UMC Praha 22 prosel GARPem (globalnim auditem rovnych prilezitosti)
 Mapovani prorodinné politiky a rovnych prilezitosti v celé své Sirokeé skale
* Flexi uvazky pro zaméstnance/kyné
* Sdilené uvazky
« (Casteéné Uvazky



MC Praha 22 prosazuje rovné pfileZitosti AKTIVNE — smérem VEN do regionu

 Podpora zen

* Podpora seniorti

 Podpora mezigeneracni solidarity

* Podpora mistnich zaméstnavatell (Kulaté stoly, Poradenstvi pro zaméstnavatele)

e MC Praha 22 opakované MAPUIJE potieby obéant méstské Easti
* Mapovani probéhlo 2014, 2017
« MC Praha 22 s vysledky pracuje — pfi aktualizaci Komunitniho planu



Podpora Zen v regionu MC Praha 22 — ZDARMA

Kariérni poradna pro zeny (absolventky, na/po M/R dovolené, 50+, seniorky)
Rocni mentoringovy program pro zeny
Vzdélavani pro zeny s hlidanim déti
Coworking centrum pro zeny




Podpora seniorl a mezigeneracni solidarity

e Kulaté mentoringové stoly na téma “Povidejme si spolu — budme spolu”
* Sportovni olympiada “Seniofi v akci” (Seniofi soutézi, déti ze ZS pomahaiji)




Informace k prorodinné a socialni politice

— U NASV UHRINEVSI

Zamové | Cirkevn/ Sportown! | Spolky a ustavy

Pikovice

Adresar socialnich, zdravotnich
a navaznych sluzeb




Informace k prorodinné a socialni politice

MC Praha 22 podporuje prorodinnou a socialni politiku dlouhodobé:

e Klicové akce pro seniory:

* Setkani seniort, Vzdélavaci akademie pro seniory, Zpivani na schodech, Workshopy/prednasky,
nove — Seniofi v akci

* Klicoveé akce pro rodiny s detmi:
 Carodéjnice, Détsky den, Uhfinévesky Kros, Velikono&ni/Adventni trhy/akce, nové — Babi léto

* Akce pro zeny:
e Vzdélavaci kurzy s hlidanim déti, Coworking, Kariérni poradna, Start-up poradenstvi

* Poradna pro rovné prilezitosti
* Poradenstvi a bilan¢ni diagnostika pro osoby, ohrozené na trhu prace

* Socialni poradna
* Poradenstvi v rdmci UMC

* Potravinova banka
* Deétskeé tabory pro déti z nizkoprijmovych rodin



Mezigeneracni akce

Projekt: Mezigenerac¢ni vztahy a mezigenera¢ni komunikace

Kulaty stil: ,POVIDEJME SI SPOLU“®

Seniofi z DPS II. Prahy 22 a #4ci V.B a V.C ZS Brat¥{ Jandusi Prahy 22

e O\ L Tk DPS Il -UHRINEVES
s A 7.11.2016 OD 16:30

UHRINEVES PITKOVICE HAJEK , PRA[HA
4 - gt PRA|GUE

raaca | Zpivani na schodech
L

ZA PODPORY; MAGISTRATU HL. M. PRAHY, MC PRAHA 22, 29 BRI JANDUSU, VERTIY
‘ >\\ \\.- a

Organizace: Katefina Kafiokova a Stanislava Drozenova - vedouci Klubu seniorii ﬁ
4

AKCE PRO SENIORY | A

Setkani seniori
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Den zdravi a rovnych prilezitosti 2017

Projekt realizuje MC Praha 22 kazdoroéné

Nabidka socialnich sluzeb a prednasky, tykajici se socialni oblasti a zdravi

Osveéta pro Sirokou verejnost a skoly
g ;

Méstsk £t Proho 22 odbor socidinich véci \ e

a zdravotnictvi pofdad pod 2GHTou radring i, m,

Prahy pro oblast zdravomnictvi a bydleni ing. Rodke Lacka

a 2astupcd starosty Prahy 22 Jifiho Knotka a Be. Michala Sefingera

Pravidelna setkani s lékari

Den zdravi
a rovnyc:h pnlezntosh

S’rfedo 6. zar 2017 od 9.30 hodin
Divadlo U22, K Sokolovné 201, Praha-Uhrfinéves

» Vydetieni znamének a Otvard na kiZi, prevence melanomu.
* Idravy osobni rozvoj a dusevni zdravi.

* Hipoterapie - na zakladé pisemného souhlasu od rodice ditéte je moiné vyzkouiet | jizdu na koni,

* Rehabilitacni centrum Elpeko - zacvicime si a projdeme se s hilkami - Nordic walking.

* Méstska policie - pdr lekci prevence: jok se nebat na uiicl, jok zabalit evakuadnl zavazadio, umét popsat pachatele.

» Hygienicka stanice hl. mésta Prahy - pfedeviim prevence koufeni, méfeni CO v kuiakd, ale i méfeni flaku d 18lesnych

parametnd: BMI, viscerdini tuk, obvod pasu, poradne vyiivove specialistky,
PF « A
hip

* Pryni pomoc - jak s& nebdl ji poskytnoul.
« UkGzka canisterapie vesele | vainé,
» A fada daBlich aktivit pro viechny vékové kategorie.
Viichni jste srdeéné zvani.




Akce MC Praha 22 na podporu mezigeneracni solidarity

« SENIORI V AKCI (seniorska sportovni olympiada 18.9. 2017)

Méstska ¢ast Praha 22 a Klub senior( vas srde¢né zvou na
i)od tronaci
zastupce starosty Be. Michala Selingera

SENIORI V AKCI

Program: Dis?cipllny:

14.00 registrace udastnik a tdastnic 1. Sipky

14.15-15.30 sportovni olympidada 2. hazeni na terd
Neni nutné projit vSechny discipliny. 3. zkouska rovnovahy

15.30-16.00 vyhodnoceni vysledk 4. kuzelky
16.00-18.00 koncert a volna zibava 5. hod tenisikem do nddoby
6. slalom s pinpong mic¢kem na lZici
7. béh okolo zahrady DPS 11
8. stfelba na florbalovou branku
9. navlékani koralkd na ¢as
10, hazeni tenisikem na plechovky

Piijd'te si zasportovat, zasoutézit, pobavit se
a dostante svoje télo i mysl do kondice!




Akce MC Praha 22 na podporu prorodinné politiky

* 3. rocnik Uhrineveského krosu (béh pro vsechny generace 23.9. 2017)

MESTSKA CAST PRAHA 22 POD ZASTITOU RADNIHO
MGR. JIRIHO MATYASKA PORADA

__ 3.ROCNIK
UHRINEVESKEHO KROSU

SOBOTA 23. ZARI 2017 OD 10 HODIN

ice: od 10:00 do 12:45 nejpozdé) 30 min. pfed startem kategorie
v Uhfinévsi u rybnika Vodice v arealu u rybafl

arolince & Denisce

Moderatorkou krosu je herecka Bara Stépanova.
Odekdva se ndvitéva wehoiovwého sportovee.



