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if Milo prozil velmi neobvyklou situaci, Viechno  J===
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Milovi se to nelibilo. Stale premgslel, kdy to

ckon¢i. Protlo se snazil na o nemyslet a hrat

¢i, ale nic ce mu nechtélo délat. Véechno mu

p‘r’ipadalo nudné. @




Zpoéétlcu ci myslel, ze to nebude trvat dlouho. ze {o
bude jen par dni. Ale neménilo se to o po‘r’éd to bylo
jiné nez normalné. Vidél. ze se ani mama ¢ tatou

nechox/aji’ jako ob\/qk(e. 2acal se tedq cdm sebe ptét.

Proc¢ bglo Viechno ji’nak a Viichni tak ji’ni’?

Milo pFemQ§le|, jes“i’ to nebqlo kvali nému.
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Abq Milo na cituaci nemqs‘e(, 2aca
kiicel a mlatit do véci

Ale potom ce \/zolqc((q citil Spatne gtqdel ce za
{o. Vtha el problemq ostalnim, mamé a tatovi.
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Zac¢al mil divné poci{q v {&le. né&co jako
uzlq v bfise. Né(colq bq( {akd smutnq,
a chtélo se mu dokonce p(akat. Jino’q ce
citil bezddvodné hodné nervdzni a
rozzlobenq



Zacal §patné spét.
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Milo oyl 2 toho Vieho velmi zmatenq, nechapal,
co se dé&je. Ale bal ce zeplat dospélgch. protoze

| oni Vypadali nervézné
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Nebal ce viak mluvit se svou sestrou, a tak se
jl’ zepta(. Rekla mu, Ze <i mohou spo(eéné

promluvit s mamou a tatou.
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Maminka a fatfnek byli zpocatku
jejich otazkami ftrochu p‘r’e(c\/apeni,

ale pochoPi(i, ze to Milo a jeho cestra
polfebuji védeét.




Vysvétlili tedy Milovi naro¢nou situaci.

klerou 2azili. i Lo, ze se jf takd bojf
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Mluvili o tom vsichni cpole¢né a pFemQ§(e(i,
ja(c bq ce 0 sebe mohli postarat.

Milo mél cpoustu ndpadd a mama
¢ {alou mu pozorné naslouchali



Rekl jim také o sviravgch pocilech
V bfide a o sV{ch slzach
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Potom <i hrali a Milo oyl §t’astnq, protoze
{o bylo od zac¢alku (&8 t&zké cituace

poprvé, kdy si hrali viichni spole¢né.




Po tomto rozhovoru ce Milo citil (épe,
protoie ted pochoPi'(, 7e {0 nebq(a jeho
chqba. Veédel takéd. ze jsou nervozni

i mama ¢ tatou.

Nebyl jeding. kdo byl 2 celd

cituace zmatenq.
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Citil se také hrdg na to. Ze mama a {alo
\/qs(ech(i jeho | jeho népadq, jak pomoci celd
rodiné, aby se citila (épe.

Rekli mu, ze je dlilezité. aby
mluvil o tom. jak se cit{.
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Milo si myslel. ze nenf snadné ptat <e

dospélgch a Fikat jim, jak se cilf. ale kdyz to

ud élal, ulevilo se mu. Ulevilo ce mu. protoze
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uz nebyl tak 2mateny a nervdzni.



Nqni’ Vi, ze pokucl 2acne bCJt 2noVvVu
2zmaten{ nebo bude mit jind silné pocity.

mize se Vzdy ptat.




Naroc¢nou cituaci nic nezméni (dokonce

ani mama nebo tata ne). Milo ale maze

délat véci. kteréd pomahajf.

napiiklad mluvit ¢ dospélgmi.

Maze také kreslit., psal, hratl si nebo
tancoval. aby se cilil [épe.
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Milo si mysli, ze byste meéli 2natl jeho
offbéh, proloze kazdj mhze bl nékdy
po naroc¢néd siluaci zmatend. To je
V pofadku, jen je dllezitéd mluvit

¢ lidmi, klef{ vVam mohou pomoci.













Kdyz Milo proziva velmi
neob\/qk(ou cituaci, je pro néj
tézké pochopit své pocity
plynouct 2 toho. co se déje. Milo se
uc¢i, jak pochopit. co se stalo. a
rozum{ uz f{omu. Ze mu jeho
rodina pomaha ptijit na to. jak se
mohou s neobvyklou cituaci
cpole¢né vyporadal.

» VSem e nam clavaji védi
N ktergm nerozumime. Milo se
¢ {ebou chce podélit o par
ndgpad i, diky klergm mo(izes
neob\/qlclou situaci
2V{adnout i tyl
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