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Milo proéil Velmi neob\/gkfou si’tuaci?\/gechno

bqlo jinak nes diiVv. Bq( Velmi zmafenq.
Nevédél kdy to ckonet
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Milovi ce to nelibilo. Stale premgslel. kdy to

ckon¢i. Proto se snazil na to nemqslef a hrat

¢i, ale nic se mu nechtélo délat. Véechno mu

p‘r“ipadalo nudnd.



Zpoéétku ci myslel, ze to nebude trval dlouho. ze {o
bude jen par dnf. Ale neménilo se to a potad to bylo
jiné nez normalné. Vidél. ze se ani mama ¢ talou

nechoVaji’ jalco ob\/qkle. Jacal se tedq cdm sebe ptét.

Procd bqlo Viechno jinak a Viichni tak jini’?

Milo p‘r’em(’j§|e(, jest(i to nebqlo kvali nému.
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Abq Milo na situaci nemuys lel, 2a¢al
kiicet a mlatit do véc. . =.
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Ale polom ce vzdycky cilil $palné.
Stqo’é( ce 2a lo. Vgt\/é‘r'e proE(émq

octalnim, mamé a tatovi.



Zac¢al mit divné pocitq v t&le néco jako
uzly vV brise. Nékdy byl taks smutnq,
a chtélo se mu dokonce plakal. Jindy se
citil bezdivodné hodné nervézni a

rozz(obenq.



Zacal $palné spat.




Milo bg( 2 loho Vieho Velmi zmatenq, nechépa(,
co se déje. Ale bal se zeplat dospé(tjch, protoze

| oni Vypadali nervdzné.




ARV VY

Nebal ce vVEak mluvit se sVou sestrou, a tak se
ji’ zepta(. Rekla mu, Z2e ¢<i mohou spo(eéné

promiuvit ¢ mdmou a tatou.
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Maminka a falfnek byli zpoc¢atku
jejich otazkami {rochu p‘r’ek\/apeni,

ale pochoPi'(i, ze Lo Milo a jeho cestra
polfebuji védet




VgsVé“i(i tedg Milovi naro¢nou situaci.

klerou zazili, i to. Ze e ji {ak? boji’.
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Mluvili o tom vsichni cpole¢né a p‘r’emlj§(e(i’,

jak bq ce 0 sebe mohli posta rat.

Milo meél spoustu ndpadt a mama

¢ {atou mu pozorné naslouchali.
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Rekl jim také o sviravgch pocitech
V bfide a o svich slzach.
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Potom si hrali a Milo bq( §t’astnq, protoie
to bylo od zac¢alku (8 tézké ciluace
poprvé. kdy si hrali viichni spole¢né.
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Po tomlo rozhovoru ce Milo citil [épe.
protoie ted pochoPi(, ze {0 nebq(a jeho
chqba. Vedel taksd. ze jsou nervozni

i madma < tatou.

Nebyl jeding. kdo byl 2 celd

cituace zmatenq.
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Citil se Také hrdg na to. Ze mama a {alo
\/gs(ech(i jeho i jeho napadg, jak pomMOoCi celd
rodiné, aby ce citila [épe.

Rekli mu. ze je dllezité. aby

mluvil o tom. jak se cit{.
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ALy

Milo si myslel. ze nenf snadné ptat ce
dospélgch a Fikat jim, jak se cilf. ale kdyz to
ud élal, ulevilo se mu. Ulevilo se mu, proloze

uz nebyl tak zmaten( a nervdznt.
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Nyni Vi, ze pokuol 2acne btjt 2noVvu
2maten{ nebo bude mit jiné silné pocity.
mlze se Vzdy plat.
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Naroc¢nou situaci nic nezméni (dokonce
ani médma nebo tata ne). Milo ale maze
délat véci, kteréd pomahajf.
nap‘r’fk(ac’ mluvit ¢ dospé((;mi.
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Maze také kreslit, psat. hratl si nebo
{ancoval, aby se citil [épe.




Milo si mysli. Ze bysle méli znatl jeho
offbéh, protoze kazdj maze bgt nékdy
po narocné ciluaci zmatend. To je
V pofadku. jen je dlilezité mluvit

¢ lidmi. He \/am mohou pomoa













Kdyz Milo proziva velmi
neob\/qk(ou cituaci, je pro néj
tézké pochopit své pocity
olynouct 2 toho. co se déje. Milo e
uci, jalc pochoPEt, co se stalo, o
rozum{ uz {omu. Ze mu jeho
rodina pomaha ptijit na to. jak se
mohou s neobvyklou cituaci
cpole¢né vyporadal.

. VSem e nam slavaji védi
'\ lcfer(jm nerozumime. Milo se
¢ {ebou chce podélit o par
ndpadi. diky klergm m(izes
neob\/qk(ou cituaci

2Vladnout i tyl
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