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Extremismus je politologický pojem ozna čující (v 

nejobecn ější rovin ě) hrani ční, nestandardní či jinak abnormální 

spole čenské jevy a jejich nositele. Je p ředmětem teoretického i 

praktického zájmu řady v ědních obor ů – politologie, kriminologie, 

sociologie, trestního práva, mezinárodního práva, o dborn ě 

bezpe čnostních disciplín a – v neposlední řadě – psychologie. 

Poznání a vysv ětlení extremismu p ředpokládá multidisciplinární 

přístup k jeho řešení. 

Pojem extremismus je nejednozna čný  1) . Ministerstvo vnitra ČR 

definuje extremismus jako „protiprávní činnost vycházející z 

ideových pohnutek, která je namí řena proti základním lidským 

práv ům a svobodám, demokratickým základ ům, svrchovanosti a územní 

celistvosti státu“. Konkrétn ější (a delší) vymezení pojmu 

extremismus obsahuje definice policejní praxe, podl e které 

extremismus p řestavují „verbální, grafické, fyzické a jiné 

aktivity, spojené zpravidla s vyhran ěným ideologickým nebo jiným 

kontextem, které vyvíjejí jednotlivci nebo skupiny osob s názory 

výrazn ě vybo čujícími z všeobecn ě uznávaných spole čenských norem, 

se z řetelnými prvky netolerance, zejména rasové, národno stní, 

náboženské nebo jiné obdobné nesnášenlivosti, a kte ré úto čí proti 

                                                
1) Ve Velké Británii se pojem extremismus nepoužívá, považuje se za nepřesný, místo toho se 

hovoří o jeho jednotlivých projevech – rasismu, nacionalismu, xenofobii, fašismu, 
antisemitismu, anarchismu, náboženském extremismu a terorismu aj. 



 290 

demokratickým princip ům, spole čenskému uspo řádání, životu, 

zdraví, majetku nebo ve řejnému po řádku“  2) . 

Pro psychologii, která se zam ěřuje na prožívání a chování 

jedince, p říp. skupiny, je pojem extremismus obecným, 

psychologicky obtížn ě uchopitelným pojmem. V čem může být 

kriminalistická psychologie užite čná p ři poznávání, vysv ětlování 

a řešení praktických problém ů spojených s extremismem? Které 

faktory forenzn ě psychologického rázu ovliv ňují interakci 

pachatel ů a ob ětí trestných čin ů s extremistickým podtextem, 

jejich prožívání a chování? Jakým sm ěrem je užite čné rozvíjet 

forenzn ě psychologické poznání (to je teorii i empirii) o 

extremismu a jeho projevech tak, aby reflektovalo p ot řeby 

policejní praxe? 

 

Současný stav rozpracování problematiky extremismu v ps ychologii 

V odborné literatu ře se v posledních letech (od 80. let) 

ustálil pro trestné činy z nenávisti termín „hate crimes“. Jedná 

se o násilné činy páchané proti osob ě nebo v ěci jen nebo p řevážn ě 

z d ůvodu rasy, víry, etnické p říslušnosti, pohlaví, politické 

nebo sexuální orientace, v ěku nebo duševního či t ělesného 

postižení této osoby nebo vlastníka či držitele takovéto v ěci 3) . 

Pojem trestné činy páchané z nenávisti není p řekladem zcela 

přesný, zahrnuje totiž nejen trestné činy (viz § 3 trestního 

zákona), ale také p řestupky dle § 8 odst. 2 zákona o p řestupcích. 

Ministerstvo vnitra ČR uvádí ve svých každoro čních zprávách o 

problematice extremismu na území České republiky pro pojem „hate 

crimes“ český ekvivalent „kriminalita motivovaná rasovou, 

národnostní nebo jinou sociální nenávistí“, nov ě též jako 

„kriminalita s extremistickým podtextem“. 

 

                                                
2) Závazný pokyn policejního prezidenta č. 70/1999 Sb., kterým se upravuje činnost příslušníků 

Policie ČR na úseku boje proti extremistické kriminalitě. 
3) Reid, S. T.: Crime and Kriminology. Boston, 2000, s. 188-191. In: Schneider, H. J.: Politische 

Kriminalität. Kriminalistik, 2001, č. 1, s. 22. 
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Vzhledem k teoretickému i praktickému zam ěření a obsahu 

kriminalistické psychologie, tj. psychologické podp ory p ři 

objas ňování a odhalování trestné činnosti, jsou p ředmětem našeho 

zájmu trestné činy s extremistickým podtextem. 

Při vysv ětlování podmínek a p ří čin existence extremismu se v 

odborné literatu ře setkáváme s následujícími (p ředevším 

kriminologicky orientovanými) p řístupy a teoriemi  4) : 

a) Teorie orientované na spole čnost 

Podle t ěchto sociologicky pojatých teorií se spat řují p ří činy 

existence extremismu nap ř. ve spole čenském znevýhodn ění skupin 

pohybujících se na okraji spole čnosti (teorie marginalizace), 

ve slábnoucí úloze spole čenských institucí, v uvol ňujících se 

mezilidských vztazích, v oslabení až ztrát ě kontroly 

spole čnosti (stav anomie). 

b) Teorie orientované na skupinovou dynamiku 

hledají p ří činy existence extremismu ve vlivu sociálních 

skupin a konflikt ů mezi nimi (násilí jako prost ředek k obhájení 

skupinových norem, k utvrzení identity skupiny, jak o d ůsledek 

odlišných kulturních vzorc ů chování v r ůzných spole čenských 

vrstvách). 

c) Teorie zam ěřené na osobnost pachatele, 

kdy p ří činy extrémního chování se hledají v poruchách 

socializace jedince, ve výchovných vlivech (vychová váni 

autoritativní osobností, postrádají sebev ědomí, identifikují 

se se silnými osobnostmi). 

 

Co se pachatel ů extremistického násilí týká, jsou v 

literatu ře popsány čty ři základní typy (dle motivace 

k extremistickému násilí) 5) : 

� pachatelé pro zábavu a vzrušení ,  tzv. zážitkové extremistické 

násilí („thrill-seeking hate crimes“): 

                                                
4) Schneider, H. J.: Politische Kriminalität. Kriminalistik, 2001, č. 1, s. 25. 
5) McDevitt, J. - Bennett, S.: Hate Crime offenders: An expanded typology. Journal of Social 
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motivem jejich jednání je vzrušení z konfliktu se z ákonem, 

členové obvykle následují v ůdce, touží po obdivu a moci, v ůči 

obětem nemají p ředsudky ani nenávist; 

� pachatelé vidící sami sebe jako obránce svého sv ěta , 

reaktivní extremistické násilí - „reactive hate cri mes“): 

pachatelé cítí ohrožení vlastního sv ěta a hodnot, své skutky 

činí „v zájmu dobra“ a majority, brání životní prost or 

obvykle proti p říslušník ům minoritní skupiny; 

� pachatelé s životní misí sprovodit zlo ze sv ěta , misioná řské 

extremistické násilí („mission hate crimes“): 

pachatelé usilují o to, zbavit sv ět od ur čitých skupin, osob, 

které vnímají jako zlo (ohrožují jejich rasu, víru) , jsou 

bojovníky, kte ří o čiš ťují sv ět od zla, touží po pomst ě, 

nespokojují se jen s akty vandalismu a zastrašování ;  

� pachatelé násilí jako odplaty za jim provedenou k řivdu , 

odvetné extremistické násilí („retaliatory hate cri mes“): 

pachatelé reagují na zprávu (fámu) o incidentu namí řeném proti 

příslušník ům jeho vlastní skupiny (pravdivost zprávy je 

nezajímá), jsou hnáni touhou po pomst ě. 

 

Z t ěchto a podobných typologií se pak rekrutují snahy o  

vymezení charakteristických osobnostních vlastností , 

psychologického profilu pachatele trestných čin ů 

s extremistickým podtextem.  

Ilustrativním pokusem je nap říklad profil teroristy 

vypracovaný týmem analytik ů ministerstva zahrani čních v ěcí USA  6) : 

osoby ve v ěku kolem 30 let, s výraznou aktivitou, 

s vysokoškolským vzd ěláním, terorismus je pro n ě „vedlejší 

pracovní činností“, vnit řně p řesv ědčeni o své vlastní síle, v 

                                                                                                                                                        
Issues, 2001, č. 58. 

6) Chmelík, J.: Extremismus a jeho právní a sociologické důsledky. Praha : Linde, 2001. s. 167. 
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převážné mí ře introverti, p řesv ědčeni o vlastní morální 

nadřazenosti, nete ční k utrpení svých ob ětí, ochotni ob ětovat sami 

sebe, vyžadují respekt, jinak si ho vynucují násilí m, vyhledávají 

publicitu, v ěří, že násilí je moráln ě ospravedlnitelné. 

Osobnostní rys pachatele, na kterém se shoduje v ětšina autor ů 

zabývajících se extremismem, je autoritá řství. Autoritá řská 

osobnost je nekompromisní jedinec s vyhran ěnými černobílými názory 

na spole čnost i na to, co považují za správné a žádoucí chov ání. 

Rozhodn ě nesnášejí nejistotu či nejasnost co do sociálních 

vztah ů. Mají tendenci žít podle vlastních p řísných pravidel a 

pohrdat lidmi s odlišným zp ůsobem života. Jsou produktem 

autoritá řské výchovy, vyžadující bezmeznou poslušnost, s abs encí 

pozitivních citových vazeb uvnit ř primární skupiny.  

V posledním období lze v odborné diskusi pozorovat změnu 

úhlu pohledu, posun od hledání spole čných znak ů, „typických“ 

osobnostních vlastností extremist ů, k analýze jejich 

individuálních projev ů a chování, vnit řním zdroj ům agresivních 

projev ů, vlivu vztahových skupin, jejich struktu ře a dynamice, ke 

specifikám interakce pachatelé - ob ěti, v četn ě hledání metod a 

postup ů, jak objas ňování a vyšet řování trestných čin ů s extre-

mistickým podtextem zefektivnit.  

Při aplikaci psychologických poznatk ů do policejní praxe 

(resp. do psychologické p řípravy na PA ČR), p ři posuzování, v čem 

může být psychologie p ři řešení konkrétního praktického problému 

užite čná (aby nedocházelo k jeho um ělé psychologizaci, ale zá-

rove ň aby nep řevládlo kriminologické pojetí), zvažujeme: 

� Co tvo ří psychologickou podstatu zkoumaného jevu 

(strukturální a procesuální, dynamické stránky jevu  p ři 

uplatn ění činnostního, interak čního a situa čního p řístupu) – co 

je výsledkem. 

� Pomocí kterých klí čových psychologických kategorií a pojm ů lze 

zkoumaný jev charakterizovat, uchopit (z jakého úhl u pohledu 

ho řešíme, co je výsledkem). 
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� Které psychologické teorie a koncepce lze aplikovat  k 

vysv ětlení zkoumaného jevu, praktického problému. 

� Jsou-li stávající teorie a koncepty k objasn ění praktického 

problému dosta čující, nebo problém vyžaduje hledat nové vztahy 

a zákonitosti, doplnit existující teoretické konstr ukty o 

další zjišt ění, vytvá řet z empirie vyvozené teorie . 

 

Psychologická podstata trestných čin ů s extremistickým podtextem 

V psychologickém pojetí p ředstavují trestné činy s 

extremistickým podtextem násilnou interakci p řevážn ě skupinového 

charakteru, kdy motivem jednání pachatele je vyhran ěný 

(extrémní) postoj vůči ob ěti pro její politické p řesv ědčení, 

národnost, rasu, vyznání, sexuální orientaci a dalš í její 

zvláštnosti, nebo p říslušnost ke skupin ě, v ůči které pachatel 

zaujímá (z uvedených ideových pohnutek) nep řátelský postoj 

(odlišnost skupiny ji činí v o čích pachatele nebezpe čnou). 

Extrémnost postoje, který pachatel zaujímá, souvisí  bu ď s cíli , 

které svým jednáním sleduje, nebo s prost ředky , které k dosažení 

svých cíl ů využívá.  

Psychologickým základem interakce je agresivní jednání  (v 

r ůzných podobách a intenzit ě) pachatele, jako behaviorální projev 

vyhran ěně negativního postoje v podob ě p ředsudk ů a stereotyp ů, 

jaké zaujímá jedinec (pachatel) či skupina v ůči objektu své 

agrese - druhému jedinci (skupin ě). Ten je pro své odlišnosti 

(ideologie, národnost, rasa, vyznání, sexuální orie ntace aj.) 

pachatelem nep řízniv ě posuzován, vyvolává u n ěho odpor a 

odmítání. Postoj pachatele (jeho osobní ideologie) úzce 

koresponduje s ideologií skupiny, jíž je členem.  

Objektem zájmu extremisticky orientovaných skupin a  jedinc ů 

(ob ěťmi) se stávají jednotlivci a skupiny jako nositelé znak ů, k 

nimž mají pachatelé vyhran ěný, negativní vztah. Riziko stát se 

obětí trestného činu tak závisí na sociálním postavení jedince, 

jeho osobnostních zvláštnostech, postojích, které z astává, 
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příslušnosti k ur čité skupin ě apod., p ři čemž jeho individuální 

identita je v tomto p řípad ě irelevantní . Vedle bezprost řední 

újmy, vzniklé u konkrétního objektu útoku, má čin dopad na širší 

okolí ob ěti (pro jeho širší referen ční skupinu) – tzv. trestné 

činy s poselstvím.  

Prost ředky používané pachateli trestných čin ů s 

extremistickým podtextem úzce korespondují s ideolo gií, kterou 

zastávají, s cíli (skupinovými, individuálními), k nimž sm ěřují, 

a zp ůsoby, jak jich dosahují. Základem skupinové ideolog ie m ůže 

být touha po moci, demonstrace síly, pocit výlu čnosti či 

nadřazenosti, víra (u čení sekt), antipatie k jiným skupinám, k 

ur čitým čin ům, názor ům apod. Zp ůsoby páchání trestných čin ů 

s extremistickým podtextem mají podobu nejr ůznějších druh ů a 

forem agrese – od verbálních útok ů, ší ření text ů s extremistickým 

obsahem až po fyzickou agresi v ůči osobám či p ředmět ům. 

 

Explana ční schéma k uchopení psychologické podstaty trestný ch 

čin ů s extremistickým podtextem 

Jak vyplývá z dosud uvedeného, klí čovými explana čními pojmy 

k objasn ění vnit řních zdroj ů pachatelova jednání jsou sociální 

postoje,  které zaujímá – v tomto p řípad ě pak postoje zformované 

na základ ě předsudk ů a stereotyp ů.  

Postoj m ůžeme definovat jako tendenci ke konzistentnímu 

hodnocení a chování.  Projevuje se v subjektivní interpretaci 

poznávané skute čnosti, v prožívání i konání, čímž ovliv ňuje 

všechny stránky psychické činnosti. Postoj konativní pohotovost, 

jejíž realizace závisí na konkrétních podmínkách. N a vzniku a 

utvá ření postoje se podílejí kognitivní, emocionální a v olní 

procesy. Kognitivní složka  zahrnuje to, co jedinec o objektu svého 

postoje ví, jeho poznatky o objektu. Emocionální (afektivní) 

složka  postoje zahrnuje emoce, které objekt postoje v jed inci 

vyvolává (sympatie, antipatie, zlost, nenávist). Ur čuje sílu 

(intenzitu) postoje tím, že mu prop ůj čuje subjektivní význam. 

Emočně siln ě akcentované postoje, zejména p ředsudky, mohou být 
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zcela iracionální a mohou být provázeny falešnými i nformacemi. 

Extrémn ě pozitivní nebo negativní postoje jsou nejsiln ější a 

odolné v ůči zm ěně. Intenzita postoje m ůže být vyjád řena pozicí v 

prostoru kontinua od extrémn ě pozitivního p řes neutrální k 

extrémn ě negativnímu postoji. Konativní složka (behaviorální 

predispozice) vyjad řuje snahu či pohotovost chovat se v ůči 

objektu postoje ur čitým zp ůsobem.  

Předsudky  jsou v sociální psychologii chápány (zúžen ě) jako 

nepřátelské postoje v ůči ur čitým etnickým, náboženským a jiným 

skupinám, jako postoje, které mají iracionální p ůvod a jádro. 

Allport (1954, in: Nekone čný 1995, s. 194) definuje p ředsudek 

jako „…antipatii na základ ě falešného a nepružného zobecn ění, 

která m ůže být poci ťována a také vyjad řována“. Tato antipatie se 

může zam ěřovat proti skupin ě jako celku, nebo proti individuu, 

protože k této skupin ě náleží. Smith a Smith (1958) charakterizují 

předsudky jako „emocionáln ě založený postoj pro nebo proti 

individuím nebo skupinám, který ignoruje relevantní , objektivní 

kritéria usuzování“. 

Stereotypy  chápeme jako mín ění o jedincích a skupinách, která 

jsou p ředem dána, jako šablonovité zp ůsoby vnímání a posuzování 

toho, k čemu se vztahují; nejsou produktem p římé zkušenosti 

individua, jsou p řebírány a udržují se tradicí. Stereotypy jsou 

druhem p ředsudk ů o ur čité sociální kategorii. Nebezpe čí 

vytvo řených stereotyp ů spo čívá v tom, že je postupn ě vnímáme jako 

objektivn ě pravdivé, obecn ě známé. Vytvá říme si schéma - filtr, 

skrze který zpracováváme informace o objektu. Takov é zpracování 

informací má efekt tzv. homogenity vn ějších skupin (outgroup 

homogenieity), tj. p říslušníky jiné skupiny pokládáme za stejné 

(na rozdíl od člen ů vlastní skupiny). Vnímání jiných skupin tíhne 

k extrémní polarizaci a p řevládá ta negativní. Podv ědomé 

přisuzování negativních vlastností, které jedinec ve skute čnosti 

nemá, vede u pachatele extremistického násilí k rac ionalizaci 

jeho jednání.  
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Metodika analýzy motivace k páchání trestných čin ů 

s extremistickým podtextem 

Mezi nejfrekventovan ější trestné činy s extremistickým 

podtextem páchané na území České republiky pat ří 7) : 

� § 261,260 - podpora a propagace hnutí sm ěřujících k potla čení 

práv a svobod člov ěka; 

� § 198 – hanobení národa, etnické skupiny, rasy a p řesv ědčení; 

� § 196/2 – násilí proti skupin ě obyvatel a proti jednotlivci; 

� § 198a – podn ěcování nenávisti v ůči skupin ě osob nebo k 

omezování jejich práv a svobod. 

 

Spole čným povinným znakem skutkových podstat uvedených 

rasov ě motivovaných trestných čin ů je motiv jednání pachatele , 

který je také typickou zvláštností p ředmětu vyšet řování. 

Pohnutka u rasov ě motivovaných trestných čin ů je povýšena 

na základní znak skutkové podstaty (krom ě 196/2, kde jde o 

kvalifikovanou skutkovou podstatu).  

Vysuzování konkrétních pohnutek, motiv ů jednání, které vedly 

ke spáchání trestného činu s extremistickým podtextem, 

představuje p ři objas ňování a vyšet řování jednu z klí čových a 

sou časn ě nejobtížn ějších činností ve fázi dokazování. Z toho 

pramení pot řeba vybavit vyšet řovací praxi psychologickými 

doporu čeními a postupy k poznávání a posuzovaní motivace k  

páchání trestných čin ů s extremistickým podtextem.  

Proces poznání klí čových motiv ů jednání pachatele trestného 

činu s extremistickým podtextem lze optimalizovat vy užitím 

postupu víceúrov ňové analýzy motiva čního pozadí spáchaného 

skutku , jak nazna čuje následující schéma: 

 

 
SCHÉMA : OBRÁZEK PŘILOŽEN 
 

                                                
7) Informace o problematice extremismu na území České republiky v roce 2005. Praha: Minis-

terstvo vnitra 2006, s. 12. 
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Výchozím explana čním pojmem a sou časn ě metodickým nástrojem 

k identifikaci motiv ů jednání pachatele extremistického násilí 

představují postoje, které pachatel zastává a prezent uje.  

Psychologická analýza  kognitivní, afektivní (emocionální) a 

konativní složky postoj ů spo čívá v: 

� deskripci a analýze chování jedince p ři šet řeném skutku 

(zp ůsob spáchání, forma násilí, aktuální role jedince 

v situaci, jak se v jeho jednání odrazily vlastnost i postoj ů 

jako extrémnost, konzistentnost, multiplexita, kons onance); 

� identifikaci emocí, pod jejichž vlivem jednal, a je jich 

zdroj ů (aktuálních afektivních spoušt ěčů chování), aktuální 

psychický stav jedince; 

� analýze proces ů vnímání, myšlení, hodnocení a rozhodování 

jedince v situaci, jeho názor ů odrážejících ideologii skupiny, 

jíž je členem, v posouzení schopnosti jedince anticipovat 

následky. 

 

V dalším rozpracování námi nazna čené psychologické analýzy 

postoj ů do podoby metodického postupu („manuálu“ pro vyšet řovací 

praxi v podob ě konkrétních otázek k jednotlivým bod ům analýzy) 

spat řujeme konkrétní p řínos kriminalistické psychologie p ři 

objas ňování a odhalování trestných čin ů s extremistickým 

podtextem. 
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Spurný, J. – Matoušková, I. 

Psychologická podpora objas ňování a vyšet řování trestných čin ů 

s extremistickým podtextem 

SOUHRN 

 Extremismus je politologický pojem, ozna čující (v 

nejobecn ější rovin ě) hrani ční, nestandardní či jinak abnormální 

spole čenské jevy a jejich nositele. 

 V psychologickém pojetí podstavují trestné činy 

s extremistickým podtextem násilnou interakci p řevážn ě 

skupinového charakteru, kdy motivem jednání pachate le je 

vyhran ěný (extrémní) postoj v ůči ob ěti pro její politické 

přesv ědčení, národnost, rasu, vyznání, sexuální orientaci a  další 

její zvláštnosti. 
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 Klí čovou a sou časn ě nejobtížn ější činnosti policist ů p ři 

objas ňování a vyšet řování trestných čin ů s extremistickým 

podtextem je nelézání a posouzení konkrétních pohnu tek, motiv ů 

jednání které vedly k jejich spáchání. 

 Výchozím explana čním pojmem a sou časn ě metodickým nástrojem 

k identifikaci motiv ů jednání pachatele extremistického násilí 

představují postoje, které pachatel zastává a prezent uje.  

 Jak optimalizovat postup p ři posuzování postoj ů a hledání 

pohnutek (vnit řních p ří čin) jednání pachatel ů trestných čin ů 

s extremistickým podtextem, pojednává publikovaný t ext. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


