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Uvod
vy$Sich mozkovych funkci. PFi volnich reakcich je signal zoka nebo jiného
smyslového organu, resp. nékolika smyslovych organt zaroven, posilan do
motorickych center mozku, ktera jej zpracuiji, urCi podstatu odezvy a transportuji dany
pokyn svalim, jejZz nasledné vykonaji reakci, a to po uplynuti urcitého Casoveho
intervalu'. Na zadany podnét vak nereaguje &lovék svalovou reakci bezprostiedné,
ale s urCitym zpozdénim. Délka reakéni doby je fyziologicky ohraniCena a do jisté
miry ovliviiuje rychlost celého pohybového ukonu (fakticky celkového trvani pohybu),
coz je nesmirné dulezité zejména pro pohybové akty velmi kratkého trvani, fadové
sekundy. Reakéni rychlost je také mimorfadné vyznamna pfi feSeni vybérovych
motorickych &innosti, pi nichZ dochazi k zapojeni velkych svalovych skupin.?
Reakéni rychlost je také mimofadné vyznamna pfi feSeni vybérovych
motorickych Cinnosti, pfi nichz dochazi k zapojeni velkych svalovych skupin. Ve
forenzni biomechanice se v poslednich letech ukazuje jako velmi aktualni otazka
feSeni vnéjSich a vnitfnich vlivd na reakéni €as. Jako aktualni faktor povazujeme
zejména vliv alkoholu na c¢as rozhodovani, tj. dobu reakce sloZitou motorickou
odezvou. Studiem reakéniho ¢asu na nahodny podnét, vyzadujici slozitou motorickou
odezvu se zabyvame na Policejni akademii jiz nékolik let v ramci vyzkumného ukolu
»1eorie forenzni biomechaniky“. Pro napsani tohoto ¢lanku byly vyuZity vystupy

z vyzkumu>*® |

Pojem reakéniho ¢asu

Nejjednoduseji vzato je reakéni doba® &as, ktery uplyne od po&atku vnimani
podnétu do pocatku vykonavani odezvy na tento stimul. RozSifeny pojem reakéni
schopnosti pfinesla publikace Human Factors Design Handbook” vymezuijici
jednoduchy reakCni €as jako nejkratsi mozny €as mezi momentem, kdy smysly
detekuji podnét a Casem, v némz télo zaCne vykonavat odezvu, pfiCemz komplexni
reakéni doba zahrnuje aditivné proces lidského mysleni. Dale je charakterizovan tim,

! tj. participace perceptualniho, kognitivniho a motorického systému v uvedeném poradi.
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Ze ulohu, jejimz vystupem ma byt komplexni reakéni Cas, tvofi nékolik stimull
s odlisnymi mody odezev.®

Distribuce jednoduchych reak&nich ¢asu a vybérovych reakCnich casu
s jednoduchou motorickou odezvou odhaluje ten fakt, Ze vizualni informaéni proces
zahrnuje proces rozhodovani, ktery logicky zapficifiuje zpozdéni, C¢imz v porovnani s
jednoduchym reakénim ¢asem vzrusta celkova reakéni rychlost. Navic ¢as potfebny
pro rozhodnuti je nejvice variabilni jako komponenta reak¢ni rychlosti. Nicméné
pravé tento rozdil poskytuje aproximaci uréeni intervalu doby rozhodovani,® a sice
podle konkrétnich podminek, resp. po¢tu a druhu pUsobicich faktoru, jejichz vyznam
bude vtéto praci dale podrobné rozpracovan. Jako nejpodstatnéjsi faktor zde
vystupuje druh podnétu, nebot pravé potreba rozhodnuti se na zakladé vice ¢i méné
standardniho podnétu &ini tuto komponentu nestalou oproti komponentam jinym. ™

Celkovy reakéni Cas lze vyjadfit jako soucet doby trvani vizualni percepce a
doby trvani rozhodovani, na néz bezprostfedné navazuje samotna motoricka odezva.
Vizualni percepce zahrnuje interval potfebny pro detekci stimulu od doby, kdy jej bylo
mozné detekovat, zatimco doba rozhodovani reprezentuje €as potfebny pro vybér a
rozhodnuti o odezvé. Poté télo zapoCne vykon pfislusné odezvy. Nad ramec definice
reakéniho Casu se stavi Cas potfebny pro svalovy pohyb, ktery nicméné tvofi
neopomenutelnou kategorii, nebot zkoumani pouze reakcni rychlosti bez zajmu o
motorické odezvy by pozbylo pro forenzni biomechaniku praktického vyznamu.

Vyjadreni reakcni rychlosti v terminech téchto komponent je nasledujici:

trt T p + r

kde t: je reakcni Cas, t, je Cas potfebny pro percepci, t. je Cas potifebny pro
rozhodovani.

Kategorizace reakénich €asi
Donders ve své publikaci'' prvné navrhl klasifikaéni schéma, z néhoz experti
stale vychazeji pfi deskripci a rozliSeni mezi rychlostmi reakce:
a) jednoduché - skladajici se ze samotného podnétu, na néjZ subjekt odpovida
co nejrychleji je to mozné, ihned po objeveni daného stimulu
b) rozpoznavaci - sestavajici ze dvou a vice stimull, ale s pouze jednou
odpovédi koresponduijici s jednim stimulem, zatimco na zbylé nesmi reagovat
c) vybérové — tvofené dvéma a vice podnéty, na které subjekt musi tvofit odlisné
odezvy, tj. subjekt musi vybrat, jaky signal byl pfitomen a poté ucinit odpoved
vhodnou pro tento podnét.

Schéma se tykalo a nadale tyka zejména experimentalni psychologie a uzce
souvisejicich védnich oborl. ZjednoduSené Ize tuto vétev zahrnout pod reakéni Casy,
jejichz podstatu pfedstavuje motoricky jednoducha odpovéd, rozSifené a
terminologicky mirné odliSné schéma lze vyjadfit podle obr. 1.
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Obr. 1 - Kategorizace reakénich ¢asu
Reakcni rychlost s komplexni motorickou odezvou charakterizuje situaci, kdy

subjekt zapojuje pfi odpovédi velké svalové skupiny, na rozdil od jednoduchych
motorickych odpovédi, kde tento znak absentuje.
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Obr. 2: Proces tvorby motorické odezvy u jednotlivych typu reakénich €as, dle
Donderse

Komponenty vyznamné pro trvani akce

Z hlediska relevantni udalosti, at uz se jedna o dopravni nehody Ci analyzu
stfetného boje, muize tvofit vedle téchto komponent dalSi vyznamnou kategorii
latence zpUsobena pfistrojem. Jestlize Clovék totiz vykonava odezvu pomoci
pfistroje, pak tento tvofi spolu s ¢lovékem nerozdilny systém a nelze pokladat za
relevantni vylu¢né dobu trvani reakce Clovéka. NejCastéji se vzhledem k uvedenym
prikladm jisté jedna o dopravni prostfedek ¢i o palnou zbran.

Zaklad pro vyklad o komponentach zahrnuje beze sporu objasnéni podstat
vnimani, nebot vnimani je zakladnim procesem Clovéka a z hlediska reakce
iniciaCnim procesem pfi tvorbé odpovédi na kterykoliv stimul. NejvyznamnéjSimi
druhy percepce pfedstavuje zrakové a sluchové vnimani.

Zrakové vnimani
Zrakova percepce je pro mnoho situaci nejpodstatn&jSi. Subjekt jejim

prostfednictvim ziskava zakladni informace o situaci. Oko ma vS8ak oblasti s riznou
rozliSovaci schopnosti. V této souvislosti hovofime o centralnim a perifernim vidéni.
Centralni, frontalni vidéni ma rozsah pouze nékolika stupriti pfi nejvyssi ostrosti. Pro
optimalni vyuziti tohoto vidéni je tfeba, aby subjekt stale ménil smér pohledu.
Periferni, detekCni, celkové vidéni naopak zachycuje celkovou plochu mimo
kuzelového centralniho vidéni." Zrakové vnimani je nejdulezit&jsim pro zjisténi
informaci, dullezitych pro dalSi rozhodovani, které, jak bylo uvedeno, hraje
vyznamnou UGlohu. Obecny proces vidéni probiha v hlavnich rysech takto: '

- oko se orientuje v pohledovém poli tékavymi mikropohyby,

- vnéjSi podnét zaujme pozornost,
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- zrakovy receptor se zaméfi a soustfedi na zajimavy opticky podnét a na
zakladé zjisténych optickych parametrl optické situace (vzdalenosti, jasu aj.)
se pfipravi na recepci,

- podnét zpracovany optickym systémem oka zasahne svétloCivé elementy
sitnice,

- transformaci optickych podnétu v nervové vzruchy vznika odezva v optickém
nervu, po kterém je vedena k mozkovym centrim vidéni, kde vznika pocitek,

- syntézou likna viem, na jehoz zakladé se rozhoduje o odpovédi organismu na
dany podnét, dochazi k tzv. diferenciaci,

- vjem muUze byt pominut nebo uloZzen v paméti, nebo mize byt transformovan
ve vzruch, Sifici se pohybovymi nervy k nervosvalovym ploténkam,

- v nervosvalovych ploténkach je nervovy vzruch transformovan v nervovy stah,

- v pribéhu tohoto procesu je centralni nervova soustava neustale informovana
0 zménach vlastnosti pozorovaného objektu a jeho okoli; vysila povely, Fidi
plynule adaptacni stav.

Svou roli mUze teoreticky hrat i percepce v ramci tzv. fovealniho vidéni, kdy
k pfijmu obrazu nedochazi na celé Zluté skvrné, ale jen v jeji Casti, ktera se nazyva
ustfedni jamka a je vyplnéna pouze Cipky. V této Casti dochazi k nejkvalitnéjSimu
zobrazovani predmétu.

Sluchové vnimani

Sluchové vnimani umoznuje subjektu ziskat informace, které by pomoci zraku
téZko detekoval, at uz z ddvodu, Zze by to neslo, tak Ze by je nestalil pojmout.
Zvukové informace na rozdil od optickych jsou vnimany podvédomé, bezdécné, bez
umyslu je registrovat.

Sluchovy organ sestava ze tfi ¢asti: zevniho, stfedniho a vnitfniho ucha. Zevni
ucho se sklada z boltce a zvukovodu a je ukon€eno bubinkem. Zevni ucho zachycuje
a vede zvuk na bubinek. Tato ¢ast sluchového organu spolu se stinem hlavy
ovliviluje intenzitu podnétl pfichazejicich k bubinku z rGznych smérli, ma tedy
vyznam pro smérovou charakteristiku sluchového organu. Nejlépe je zvuk pfijiman ze
strany a ponékud zepfedu. Smérovy uc€inek se projevuje u vysokych kmitoctl, kdezto
tony hluboké, do 200 Hz, vnimame ze vSech stran ve stejné hlasitosti. Stfedni ucho
mé funkci pfevodni a ochrannou. Retézec tfi sluchovych kistek pfenasi a zesiluje
chvéni bubinku na ovalné okénko vnitfniho ucha. Zvukova energie se sbira
z pomérné velké plochy bubinku, koncentruje na malou ploSku ovalného okénka a
prakticky beze ztrat pfechazi do tekutiny stfedniho ucha. Pfichazi-li do sluchového
organu neéjaky silny zvuk, oba svaly se reflexné stdhnou. Tim se zvétSi napéti
bubinku a ztiZi se pfenos, hlavné hlubokych ténu. Déje se to pfi hladinach zvuku 65
— 85 dB. Po celou dobu stimulace se tim snizuje vnimatelnost silnych zvukud a labyrint
je chranén pred poskozenim. Reflex ma latenci 10-150 ms. Pro zvuky impulzni
povahy (doba trvani do 200 ms) vSak tato ochranna funkce stfedniho ucha neni
uvadéna do &innosti, takze muze snadnéji dojit k poSkozeni vnitfniho ucha.

Minimalni hladina akustického tlaku slySitelna lidskych uchem se nazyva prah
slysitelnosti, coz odpovida hladiné akustického tlaku 10 Pa. Jestlize se intenzita
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hlasitéjSim, az viem slySeni kolem hodnoty 120 dB pfestane a zméni se v lechtani,
takze ve sluchovém organu nastane i hmatovy vjem, coZ se oznacuje pojmem
hmatovy prah. Pasobi-li vSak hluk na sluchovy organ dlouhodobé, vznika jiz v prvnich
minut posun prahu slySitelnosti. Nastava adaptace a hluk vnimame v menSi
hlasitosti. Na tento adaptacni jev navazuje dalSi déj — sluchova unava, ktera se



objevuje jiz v prvni minuté a svého nasyceni dosahuje v dobé od 7 az 10 minut.
Projevi se posunem prahu a hluk subjektivné vnimame mensi hlasitosti. S ni je
spojeno i zménéné rozliSovani kmitoCtl, hlasitosti a zmény maskovani. Ustupuje
béhem desitek minut, hodin a nékdy trva i cely den.

Doba trvani akce a jeji komponenty

Celkovou dobu trvani akce Ize pro didaktické ucely sekvencné rozclenit do
jednotlivych usekl. Témito useky jsou reakCni ¢as, doba trvani motorické odezvy a
fakultativné téz latence zplsobena pfistrojem. Piehledné tento komplex znazorfuje
nasledujici schéma:

Doba trvani
akce
| ReakEéni
cas
L
Percepce
podnétu
Motoricka |
odezva l l
Viem Rozpoanani
podstaty
Vi
Latence
piistroje Doba
| rozhodovani

|
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odezvy

Obr. 3: Struktura celkové doby trvani akce

Reakéni €as

Reprezentuje Cas, ktery trva od okamziku, kdy reagujici osoba zaregistruje
podnét, ktery nastal, a rozhoduje o odpovédi, az do pocatku vykonavani odezvy.
Jednd se o iniciaCni fazi celého procesu sestavajici z niZze uvedenych Ctyf
subkategorii.

a) Vjem: Cas, jenz je potfebny pro detekci stimulu smyslovymi senzory. Faktory
determinujici detekci vjemu a jejich samotny vliv na hodnotu reakcniho €asu
popiSi rozsahle v nasledujici kapitole, nicméné zde je tfeba ucinit urcitou
introdukci k tomuto tématu. Charakter samotného vjemu signifikantné pusobi na
celkovy reakéni Cas, pfiCemz nejpodstatnéjSiho vyznamu dosahuje intenzita
podnétu, jeho komplexnost a okolni podminky, za nichz je podnét vniman, jakoz
i pfipravenost osoby na to, Ze stimul muze nastat.

b) Rozpoznani podstaty vjemu: ¢as potfebny pro rozpoznani smyslu vjemu. Tato
komponenta vyZaduje aplikaci informaci a zkuSenosti z paméti osoby



k interpretaci vzruchu pfichazejiciho do smyslového senzoru. V nékterych
pfipadech dochazi k automatické odpovédi, tzn., ze tento usek je velmi kratky.
V téchto pfipadech se jedna samoziejmé o jednoduché reakce, vcCetné
nepodminénych reflexu. V jinych pfipadech se jedna o kontrolovanou odpoveéd,
coz predstavuje nepomérné vyznamnéjSi dobu. Obecné lze fici, Zze novy,
subjektu vnimajicimu podnét, neznamy stimul zpomaluje reakéni ¢as, stejného
efektu dosahuje méné intenzivni signal a dale napf. neurcitost, at uz zdroje
podnétu, konkrétni okamzik objeveni podnétu nebo jeho forma a samoziejmé
pfekvapeni. Nepochybné existuje velice uUzka provazanost s pfedchozi
subkategorii vjemu, resp. lze v mnohych experimentech vyslovit zavér o
redundantnim charakteru subkategorie rozpoznani viemu. Nicméné jeji uvedeni
prinasi komplexnéjsi teoreticky zaklad problematiky komponent reak¢éniho Casu.
V neposledni fadé téz vysledky vyzkumu opodstatriuji zaclenéni do tohoto
teoretického ramce.

c) Uvédoméni: Cas potfebny krozpoznani a interpretovani podstaty okoli,
extrahovani jeho smyslu a predikce eventualniho vyvoje do budoucna. Napf.,
jakmile fidi€ rozezna chodce na silnici a zkombinuje tento vijem se znalosti své
vlastni rychlosti a vzdalenosti, pfedstavi si, co se stane a sled toho, co se stane.
Stejné jako u pfedchozi subkategorie, novy stimul zpomaluje tuto fazi, ktera je
rozumove zpracovavana.

d) Vybér reakce: €as nezbytny k rozhodnuti, jakého charakteru bude potfebna
odezva. Selekce z moznych reakci zpomaluje reakéni Cas, jestlize existuje

v s

rozmanitéjSi mnozina moznych signalu.

Cas potiebny pro pohyb

Jakmile je vybrana odpovéd, subjekt musi provést vyzadovany svalovy pohyb.
Z povahy véci je zfejmé, ze samotny pocatek vykonavani pohybu maze byt zaroven
téméf roven Casu dokonani pohybu, zejména u prostych reakénich Casu. Tyto
pfipady pro nas vSak nejsou do znacné miry zajimavé. MarkantnéjSi rozdil mezi
okamzikem pocatku vykonavani reakce a okamzikem dokonceni reakce je pozorovan
u komplexnich motorickych projeva jednani. Pro pfiklad mohu uvést situace ve
stfetném boji, kdy je pocCatek reakce pro uc€innou obranu vcelku irelevantni, nebot
samotna obrana nabyva ucinnosti az po pfechodu do urcité faze dané techniky.
Samoziejmé, ze na toto stadium pUsobi fada faktorl ovliviiujici ¢as potfebny pro
vykonani pohybu. Obecné vzato, ¢im komplexnéjSi pohyb je vyZadovan, tim vyssi
latence.

Vyznam komponent reakéniho €asu ve stretném boji

Obligatorni podminky nutné obrany pfi stfethném boji, tj. schopnost
napadeného ubranit se utoku reagovanim, nastavaji pfi splnéni nerovnosti
uspésnosti obranné akce:

A . < A i
kde A | - trvani obranné akce, A | - trvani Gtoéné akce.

Pricemz trvani akce obranné se sklada ze dvou c¢asti:

A=A\ +\
, kde A , - aktudlni reakéni doba obrance, A , - trvani obranného pohybu.
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Zaroven lze vyjadrfit reak¢ni dobu subjektu vztahem:

A, =\ +\
kde A , - trvani percepce, A - trvani procesu rozhodovani.

Pak tedy plati:
AH+§_+XJ<§J

Existuje tedy nékolik moznosti pro zvySeni Sance na uc¢innou obranu:
- redukce doby trvani percepce podnétu
- redukce doby trvani procesu rozhodovani
- redukce doby trvani motorické odezvy

Casové naroky na jednotlivé komponenty Ize rozdélit do tii fazi, a to vizualni
percepci, proces rozhodovani a svalovy pohyb. Zhruba 70 % celkové hodnoty
reakéniho Casu tvofi €as potfebny pro vizudlni percepci, zatimco 30 % vyzaduje
motoricka odezva. Uvedeny pomér se tyka motorickych odpovédi fidiCe v dopraveé ve
studii Demirarslana’. Priimérné rozdéleni podle Bradage'® &ini 28,4% pro svalovy
pohyb, 71,6% pro vizualni percepci, resp. 23,8% k 76,2%. Podil percepce na reakéni
rychlosti se zvySoval stim, zda fidiC sledoval jiny objekt, a to bud v rozsahu
nepresahujicim pét stupfil od kolmice vedené k relevantnimu objektu, resp.
pfesahujici tuto hodnotu. Samoziejmé, ze v pfipadé stfetného boje se vyskytuji

Vizualni percepce jako slozka reakéni rychlosti je ovliviiovana faktory, které
uvedu v nasledujici kapitole, kde bude pregnantné vysvétlena jejich podstata
pUsobeni. Obecné vzato maji na jeji délku vliv zejména vnéjSi podminky prostredi,
prostorové umisténi subjektu vué&i zdroji, resp. smér, ze kterého je podnét
exponovan.

Doba potfebna pro rozhodovani tvofi nejvice variabilni slozku reakéni doby.
Faktory na ni pusobici Ize velmi tézko né&jakym zpusobem kategorizovat. Jedna se
vyloZzené o determinaci samotnym subjektem vyvolanou zejména psychickymi stavy
napadeného, tj. emocemi, rozrusenim, nezkusenosti ve stfetném boji atp. Redukce
Casoveého trvani této faze je tudiz mozna predevsSim nabytymi zkuSenostmi v téchto
situacich, psychickou odolnosti atd.

Motorickou, pohybovou rychlost urCuje Cas, ktery je potfebny k vykonani
jednotlivého pohybového aktu, coz je dano predevSim trénovanosti svalového
aparatu a rychlosti svalové kontrakce zapojenych svall. Trénované subjekty tedy
maji lepSi prfedpoklady pro redukci trvani této faze. Tyto osoby dosahly stadia
nazyvaného stabilizace pohybové stereotypu, kdy jsou pohyby provadény pfesné,
plynule, koordinované a usporné. V dusledku toho se jednak vyrazné snizuje Cas
potfebny pro motorickou odezvu, jednak osoba dokaze jednat pfesné, &imz
neporovnatelné vici netrénovanym osobam zvysuje $ance na ucinnou obranu. Dalsi
pozitivum z hlediska u€inné obrany predstavuje fakt, Ze trénované subjekty zpravidla
ziskaly v trénované oblasti schopnost rychlé percepce a diky stabilizovanému

'> DEMIRARSLAN, H.: Visual information processing and response time in tradic-signal cognition.
[online]. [cit. 9. 10. 2008]. Dostupné na World Wide Web:

< http://stinet.dtic.mil/cgi-bin/GetTRDoc?AD=ADA248165&Location=U2&doc=GetTRDoc.pdf >

* BRADAC, A. a kol.: Soudni inZenyrstvi. Brno: CERM, 1997, s. 231-234.
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dynamickému stereotypu redukuji také dobu potfebnou pro rozhodovani. VSechny
tyto vyhody trénovanosti pfispivaji k podstatné redukci celkové doby trvani akce.

Mnoha utoéna akce v8ak muze byt provedena na kratké vzdalenosti tak rychle,
Ze se proti nim nelze branit. Napadeny tedy maximalné detekuje podnét, coz ale bez
prislusné motorické odezvy nema zadny vyznam z hlediska jeho uc€inné obrany.
Proto je zadouci nereagovat na podnét, ktery jiz nastal, nebot to Cini u€innou obranu
nemoznou. Co se tyCe utokd beze zbrané, nejjednodudSim, nejrychlejSim
prostfedkem k dosazeni kriminalniho cile nasilnym zpusobem je uder koncetinou, tj.
uhoz, a kop. Samotna rychlost provedeni uderu nehraje tak podstatnou roli, nebot
potfebného ucCinku dosahne v pfipadé vhodného postoje a optimalni vzdalenosti od
poskozeného. Uginnost Gderu rovnéz ovliviluje spravna pronace, resp. supinace
predlokti a otaCeni a prfemisténi trupu. Obdobné motorické ukony jsou vyZadovany
pfi pouziti kratké chladné zbrané, ¢&i pfi uderech téZkymi predméty. OvSem
upotfebeni kratké chladné zbrané dosahuje ucinnosti i pfi samotném pohybu
koncetiny. Na druhou stranu, uder vedeny téZ pouhym pohybem koncetiny nebude
natolik efektivni, nicméné v obou pfipadech bude iniciace pohybu a jeho detekce
jako podnétu pro poskozeného méné Citelna.

Trva-li tedy utoCna akce dobu vyrazné kratSi nez doba trvani obranné akce
napadeného, je jeho obrana jako reakce na ni neuskuteCnitelna. Aby byla né&jak
mozna, je nezbytné, aby napadeny reagoval nikoliv na zaCatek uto¢né akce sveho
protivnika, nybrZz na néco, co ji dostateéné predchazelo a pomohlo k samotné
identifikaci stimulu." Napadeny pak ze znak(l situace anticipuje budouci vyvoj
chovani svého protivnika, na zakladé ¢ehozZ pak jedna. Predvidat pravdépodobné
jednani dava proto solidni moznost, i za cenu mozného omylu, jak se ucinné branit.

Uvedena determinace komponent psychickymi a fyzickymi schopnostmi
napadeného subjektu byla pfedmétem vyzkumu jiz zminénych autord Olenika,
Rozkova, Kargina.'® Uvadim jimi naméFfené hodnoty v zavislosti na preferovanych
schopnostech subjektu:

Tabulka - Primérné skupinové ukazatele rozvoje psychickych vlastnosti vrcholovych
zapasnikl s riznymi zpUsoby vedeni boje.

Racionalita
SlozZita Reakce na operativniho
Typ Prosty reakcni pohybova pohybujici Cit pro mysleni (pocet
¢as (ms) reakce (ms) | se predmét | ¢&as® (s) tah)
(ms)

Hrac 148,2 + 10,2 200,9+ 11,2 500 + 190 3,87 +1,86 7,72+0,41
Silak 157,7+11,3 224,9 + 18,5 610 + 220 493+2284 8,32+0,71
Tempar 160,1+11,1 223,5+24,1 690 + 250 7,31+£4,20 8,42 + 0,66

Pro ilustraci dale pfikladam vysledky méfeni (viz nasledujici tabulky) Novaka,
Skoupého, Spicky (1991) tykajici se Uzce této problematiky.?® Z uvedenych

7 multisignaini reakce

18 OLENIK, V. G. - ROZKOV, P. A., -KARGIN, N. N.: Specifika mistrovstvi zapasniki s rdznymi
zpusoby vedeni boje. Sportivnaja borba, 1984, s. 8-11
Anglicky ,interval timing“; jednodude feCeno se jedna o schopnost odhadnout &asovy interval,
plynuti €asu, tj. jedna z intelektovych schopnosti ¢lovéka.

2 NOVAK, J. - SKOUPY, O. - SPICKA, I.: Sebeobrana a zakon. Praha: Klavis, 1991, s. 16-21.
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reakCnich dob je patrné, Ze pokusna osoba reaguje na néco, co pfedchazi
vzdalovani protivnikovy nohy od podlozky. Tato méfeni byla provadéna v télocvicné
pii b&Zném vedernim osvétleni.?’ Mé&fenim bylo potvrzeno, Ze Grover osvétleni a
jeho umisténi znacné ovlivhuji schopnost pokusné osoby reagovat. Pfi dobrém
osvétleni ze spravného sméru prosta reakéni doba na nestandardni signal, jehoz
substratem je vypad nasledovany kopem, nabyva i zapornych hodnot. Za konvencni
poCatek akce je bran okamzik, kdy se noha utoCnika zaCala vzdalovat od podlozky.
Posledni nevratné zmény pripravy pokusné osoby k provedeni nasledné akce se
vSak daji za téchto podminek velmi spolehlivé identifikovat jiz 0,5-2 sekundy pfed
stanovenym pocatkem pohybu uto€nika, coz pro potfeby praxe staci.

Tabulka - Konvencni prosta reakcni doba pred vybranymi bojovymi akcemi

Konvencni prosta reakcni doba (ms)
Druh reakce po expozici standardniho vizudalniho signalu

Nejkratsi Béiné
Stisknuti tlacitka 153 180-200
Primy Uhoz vzdalenéjsi pazi 211 270-330
Uhoz stranou 229 270-330
Vnéjsi rotacni uhoz 228 260-290
Obloukovy kop zdola vzdalenéjsi nohou z bojového stifehu 220 240-280
Kruzny kop zdola do vysky holené protivnika blizsi nohou 300 300-380
Vypad z bojového stiehu o stopu vpred 226 260-300
Vypad z bojového stiehu o stopu vzad 210 260-280
Kryt zdola pfedsunutou pazi z bojového stfehu 203 220-250
Kryt shora predsunutou pazi z bojového stiehu 211 230-250
Uhyb hlavou vzad 211 230-260
Uhyb hlavou stranou 201 230-280

Tabulka - Konvencéni prosta reakéni doba pred vybranymi bojovymi akcemi
Druh reakce po expozici standardniho vizualniho signalu Konvencni prosta reakéni doba (ms)

Nejkratsi Béiné
Stisknuti tlacitka 153 180-200
Pfimy Uhoz vzdalenéjsi paZi 211 270-330
Uhoz stranou 229 270-330
Vnéjsi rotacni uhoz 228 260-290
Obloukovy kop zdola vzdalenéjsi nohou z bojového stfehu 220 240-280
Kruzny kop zdola do vysky holené protivnika blizsi nohou 300 300-380
Vypad z bojového stfehu o stopu vpred 226 260-300
Vypad z bojového stfehu o stopu vzad 210 260-280
Kryt zdola pfedsunutou paZi z bojového stfehu 203 220-250
Kryt shora predsunutou paZi z bojového stfehu 211 230-250
Uhyb hlavou vzad 211 230-260
Uhyb hlavou stranou 201 230-280

Tabulka - Trvani bojovych akci.

21 vn&jsi determinant vizualni percepce
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Trvani akce (ms)
Druh bojové akce
Nejkratsi Bézné

Primy Uhoz 91 120-150
Uhoz stranou 120 130-150
Vnéjsi rotacni Uhoz beznaprahovy 181 190-200
Vnéjsi Uhoz vzdalenéjsi pazi z bojového stiehu 139 150-170
Uhoz shora z bojového stfehu predsunutou pazi 105 110-120
Pfimy kop stranou z bojového stfehu predsunutou nohou do vysky kolena 241 270-290
Koncovy kop zdola bliZzsi nohou na holen protivnika 143 150-160
Obloukovy kop zdola z bojového stfehu vzdalenéjsi nohou do 90° 277 300-320
Kyvny kop stranou z bojového stfehu bliZsi nohou do vysky pasu 334 350-370
Vnéjsi kop z bojového stiehu vzdalenéjsi nohou do vysky pasu 345 360-380
Pfehoz pres zada (seoi-nage) ze vzdalenosti na dosah paZe z ¢elného postoje 467 550-590
(analogicky u dalsich porazl)
Prehoz pres lytko (tai-otosi) 441 500-550
Podraz vnéjsi (o-soto-gari) 643 670-720
Podraz zepredu (uci-mata) 338 470-560
Vnéjsi kryt (dle $koly Sotokan) 159 180-190
Vnitni kryt (dle $koly Sotokan) 111 150-190
Uhyb hlavou vzad 100 -
Uhyb hlavou stranou 110 -
Tabulka - Reak¢ni doba po expozici nestandardniho signalu.

Pokusna osoba ¢. 2 provadi: Trvani prosté reakéni doby pokusné osoby €. 1 (pramér

z namérenych hodnot v ms)

Vypad vpred + obloukovy kop do vysky pasu 48
Koncovy kop zdola vzdalenéjsi nohou na holen 62
Koncovy kop blizsi nohou a holen 93
Kop zdola ze stoje spatného do vysky pasu 88
Kop zdola z ¢elného postoje do vysky pasu 37
Kyvny kop stranou z ¢elného postoje do vysky pasu 6
Vypad vpred + obloukovy kop zdola do vysky pasu 115
Totéz 119
Totéz 202

Faktory ovliviiujici reakéni €as

Cinitele determinuijici reakéni &as Ize klasifikovat podle mnoha kritérii, pficemz
mezi relevantni jak z hlediska teorie, tak z hlediska praxe povazuji — alkohol,
stimulujici l1éky, resp. drogy, vék, trénink, Unava, prostorova orientace vuci podnétu,
varovani pfichazejiciho stimulu a tenze. V dalSim nas primarné zajimala otazka
zmény reakéni doby vlivem hladiny alkoholu.

Alkohol snizuje rychlost informacénich procesu, jednoduchych, vybérovych a
rozpoznavacich reakénich ¢asU v ramci experimentl vyzadujicich jako odezvu
jednoduchou motorickou reakci. V neposledni fadé téz rozdilné naruSuje kognitivni
schopnosti vy8Siho Fadu, coz je predpokladem pro negativni determinaci
komplexnich motorickych odpovédi.

Alkohol dale prokazatelné od mnozstvi 0,5 %o v krvi negativné ovlivriuje:

— smyslové vnimani,

— mysleni,

— rychlost €inéni rozhodnuti,
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— postreh,

— reak¢ni dobu na vSechny typy podnétd,

— pozornost pro detail,

— pfizpUsobeni o€i pfi pfechodech ze svétla do tmy a naopak,
— vnimani barev,

— schopnost soustifedéni,

— rovnovahu,

— odhad vzdalenosti.

Experimentalni ¢ast

Hlavnim cilem experimentu bylo zjisténi reakénich €asu Clovéka v experimentu
zameéfeném na komplexni reakCni Cas vybérovy s komplexni motorickou odezvou.
Vedle tohoto cile jsme se zaméfili na kvantifikovani a vyjadfeni zavislosti reakéniho
C¢asu na mnozstvi pozitého alkoholu, pfipravenosti zpisobené distrakci subjektu a
intenzitou audialniho stimulu. DalSi ukol spocival ve vyjadfeni Casového trvani
provadéneého uhozu z klidové pozice, a to jednak do volného prostoru, jednak do
tuhého télesa. Cilem naopak nebylo nasledovat vyzkumy spocivajici v analyze
jednoduchych reakénich €asu, at uz s komplexni motorickou odezvou, nebo pouze
s jednoduchym typem motorické odezvy. Stejné tak se jevila jako zadouci, vzhledem
ke stanovenym ciliim, konfigurace experimentu tak, aby podnét charakterizovala jeho
nahodnost, zplisobena prostorovou a ¢asovou neuréenosti pfi exponovani.
Znaky nahodného podnétu pro ucely tohoto pokusu:
podnét z definované mnoziny stimull, s jejimz obsahem byl subjekt pred
zapocCetim experimentu seznamen, pfiemz kazdému z téchto podnétd byla

AT D &4

komplexni motoricka odezva;

na rozdil od typickych schémat pouzivanych v experimentalni psychologii, zde
mezi podnéty nejsou konstantni Casové intervaly, resp. téméf konstantni
intervaly (Experimentalni psychologie pouziva ¢asové intervaly mezi podnéty,
jejichz trvani se pohybuje v rozmezi cca. 500-3500 ms, €imz subjekt zakonité,
alespon v nékterych pfipadech, snizi reakéni dobu diky sekvenénimu efektu),
¢imz dochazi k eliminaci tzv. sekvenéniho efektu; v tomto experimentu jsme
naproti tomu pracovali s asovymi intervaly se spodni hranici fadové od
desitek milisekund az po vice nez minutové horni hranice;

dalezitym faktorem pro nahodnost podnétu se jevi skute¢nost, Ze dochazelo ke
zméné charakteru stimulu, tj. stfidavé byl exponovan podnét audialni (z
hlediska komplexnosti unimodaini) s audiovizualnim (z hlediska komplexnosti
bimodalni) a zcela nahodné participoval téZ podnét nedefinovany, na néjz
subjekt nemél reagovat vlibec;

prubézné dochazelo i k substituci prostorového umisténi zdroje podnétu, opét
z divodu zachovani variability vzhledem k subjektu.

Experimentu se zucastnilo 25 dobrovolniku, reprezentujici skupinu velmi dobfe
trénovanych osob. Prakticka ¢ast vyzkumu byla uskuteCnéna v upolové télocvicné
Policejni akademie CR. Experimenty a méfeni u v8ech dobrovolnikd trvaly celkové
zhruba 60 minut. Vzhledem k charakteru experimentu se vyskytoval pouze komplexni
reakCni ¢as prosty a vybérovy, ktery vyzadoval komplexni motorickou odezvu.

Instrukce byly subjektim prezentovany pfed zapocetim experimentu. Jednalo
se o nastin zaméreni experimentu, tj. orientace na vyzkum reakcénich ¢asu na
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nahodny podnét, ktery vyzaduje slozitou motorickou reakci. Dale instrukce spocivala
ve vymezeni kratkych podnétu, které byly jasné, srozumitelné:

1) uder

2) to€

3) kop

4) zada

5) nataZeni zavéru pistole CZ vz. 75

6) bficho

7) sed

8) leh

9) klik

Vyslovné bylo ureno, Ze na jakykoliv dalSi podnét nemaji reagovat. Takoveé
instrukce zakladaji charakter experimentu vybérového typu — subjekt reaguje na
podnéty, na néz musi vybrat spravnou reakci a navic odliSit nezadouci podnéty.
Pokud dochazelo ktypdm prostym, dochazelo k tomu takovym zplUsobem, kdy
subjekt vykonal ,neutralni reakci, prosty pohyb* a teprve béhem pohybu modifikoval
cely proces ke korektni odezvé. V takovéem pfipadé jsme urcili hodnotu prosté
reakéni rychlosti a nasledné téz latenci, ktera urCuje, za jaky Casovy interval subjekt
od pocatku jednoduché reakce zacCal vykonavat samotnou reakci, relevantni
k danému pokynu. Za vybérovou reakCni dobu pak pokladam samoziejmé cCas
souhrnny, s nimz nadale pracovalo v ramci analyzy zavislosti.

Exponovani zvuku zavéru nastavalo vyluéné v dorsalnim sméru vici subjektu.
Kritériem pro zvoleni uvedenych podnétl, spocivajicich ve slovnim vyjadieni byl
pozadavek na relativné stejnou délku trvani pokynu, ¢emuz byl podfizen i zpUsob
formulace zadani, jehoz objektivni podstata nemusela byt ihned zfejma. Proto
subjekt dostal patficné pouceni o pfislusné spravné odpovédi. V pfipadé uziti
pravdépodobnéji dochazet k detekci neurCitého signalu, €imz by subjekt ziskal
podminky pro vykonani prostého reakéniho ¢asu a v ramci jeho vykonu by mezitim
doSlo k exponovani celé informace, ¢imz by ,upfesnil svou odezvu, tj. vykonal
pozadovanou odpovéd. Jinymi slovy lze fFici, Ze ve prospéch subjektu by pusobil
faktor varovani pfichazejiciho stimulu, jenz je vyluéné pozitivné determinujici Cinitel
reakeni rychlosti.

Hladina alkoholu v krvi byla méfena pfistrojem pro detekci alkoholu v dechu —
Alkohol Tester, nicméné pro eliminaci alkoholu v dechu subjekt po dobu zhruba 10
minut provadél cvieni, jehoz cilem bylo odstranit alkohol z dechu a urychlit vstifebani
alkoholu do krve.

Metody analyzy dat

Samotné metody analyzy dat spocivaly v tom, Ze ze ziskaného videozaznamu
jsem extrahoval v maximalni kvalité nezménénou zvukovou stopu. Videozaznam byl
analyzovan v programu VirtualDubMod 1.5.10.2 build 2540. Zaznam slouzil k ureni
okamziku, v némz subjekt zacCal reagovat, coz vzhledem k pouzitym metodam
videozdznamu znamenalo pfesnost 40 ms. Diky funkci zruSeni prokladani byla
nakonec vytvofena sekvence po 20 ms znamenajici tuto mezni chybu pfi méfeni
vystupu. Vstup, tj. poCatek exponovani stimulu, jehoz podstatou byl audialni signal
jsme pro vysSi pfesnost a pro moznost dalSi analyzy stopy analyzovali programem
Audacity 1.2.6., ktery jiz pracoval pouze se zvukovou stopou, a umoznil bez
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problémU pracovat na ¢asové ose s rozliSenim i niz§im nez 1 ms, ovSem tato citlivost
vzhledem k okolnostem byla optimalni.

U kazdého ze stimull jsme pouzili analyzu zvuku, ktera zahrnovala zjisténi
intenzity audialniho podnétu (Vyjadfeno v jednotkach dBFS, hladina 0 dBFS
odpovida maximalni intenzité), analyzu frekvenci signalu (frekven¢ni analyza) a jeho
kompletniho spektra (spektrogram).

Vysledky

Primérny reakéni €as vSech subjektl pfi nulové hladiné alkoholu dosahoval
hodnoty 395,27 ms (o = 113,37). Tato hodnota reprezentuje pramér vSech hodnot
bez rozliSeni. Pro unimodalni audialni stimul o intenzité 0 dBFS byl primér vSech
subjektu 342,65 ms.

Vysledky Ize velmi pfehledné vyjadfit v grafickych zavislostech (obr. 4, 5, 6).

Intenzita (dBFS)
0.0

-15.0

-20.04

-25.0-

-30.0 :

150 250 350 450 550 650 750 850 950
Reakéni ¢as (ms)
Obr. 4 - Zavislost reakéniho ¢asu na intenzité audialniho stimulu

. i -

Charakter zavislosti je tedy zfejmy — rychlejSich reakénich dob dosahne
subjekt, jestlize stimul nabyva vysSi intenzity a naopak. Samoziejmé, ze kfivka
vytvofena z nami nameéfenych hodnot se netyka stimull, které nedosahly takové
intenzity, aby byly detekovany. Takové podnéty se v naSem experimentu
nevyskytovaly. Z podstaty véci je zfejmé, Ze hodnota reakCniho Casu by se
nezvysovala, resp. nesniZzovala donekonecCna, pokud by teoreticky podnét nabyl
nekonecné& malé, resp. velké intenzity. V grafu by takova okolnost byla znazornéna
asymptotami, pfi¢emz kazda z nich by byla rovnobézna s pfislusnou osou.
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Obr. 5 - Graf zavislosti reakéniho ¢asu na hladiné alkoholu — maximalni hladina

alkoholu 0,6 %eo.
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Obr. 6 - Graf zavislosti reakéniho ¢asu na hladiné alkoholu — maximalni hladina
alkoholu 1,2 %eo.

Grafické znazornéni, stejné jako samotné koeficienty rovnice, vypovida o tom,
Ze funkce nabyva minima nikoliv v nule, nybrz dale ve sméru ke kladnym hodnotam
osy x. Jinymi slovy, tato analyza experimentalné zjiSténych hodnot naznacuje
excitacni efekt alkoholu pro velmi malé hladiny alkoholu v krvi, pro 0,17 — 0,23 g/kg.
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Diskuse

Provedené experimenty a méfeni byly provedeny pouze na souboru muzd,

nelze tedy s jistotou tvrdit, jakych konkrétnich hodnot reakénich dob by zeny
dosahovaly. Z pilotniho vyzkumu vyplynula potfeba ucinit v ramci nasledného
vyzkumu nasledujici kroky:

>

Provedeni vétSiho pocCtu méfeni z frontalnich pozic viCi subjektu, jednak
s vizualnimi, jednak s audiovizualnimi podnéty. Cilem tohoto experimentu by pak
bylo zkompletovani souboru reak&nich ¢asu na audialni, vizualni a audiovizualni
podnét, coZ jsou pro potfeby praxe nejpodstatnéjSi poznatky pro znalecké
zkoumani v oblasti.

Ve vSech relevantnich okruzich zkoumani ziskavat dalSi data, jez jenom
pomohou k upfesnéni danych zavislosti, a ktera ujasni reakéni moznosti bézné
populace, stejné jako ukazou hraniéni fyziologické moznosti vysoce trénovanych
subjektd.

Pro zjisténi vlivu alkoholu se jevi jako nezbytné dale urCovat vliv alkoholu na
reakcni schopnost, popf. na dalSi komponenty reakéni schopnosti. Dale pokladam
za potrebné ziskat hodnoty reakcnich dob i pro vysSi hladiny alkoholu v krvi, nez
cca. 0,6%o.

Pouziti kamery s vysSi snimkovaci frekvenci. Ziskana data bude poté mozno
analyzovat s vétSi presnosti.

Zaver

1.

Zjisténé vysledky Ize formulovat do téchto zavéru:

Hypotéza o podminénosti reakEni rychlosti v zavislosti na intenzité stimulu se
potvrdila. Jednalo se zatim pouze o audialni stimul, nicméné na zvukovy podnét
Clovék reaguje nejrychleji z uvedenych druhu podnétl. Diky tomu tak byly ziskany
nejleps§i mozné priimérné hodnoty reakénich Casu, které budou nasledné jesté
napomocny pfi analyze odezev na audiovizualni podnéty, resp. pfi celkovém
komplexnim posouzeni reakénich schopnosti Clovéka z bézné populace, Cdi
trénovanych osob.

. Analyza vlivu distrakce na pfipravenost a tim na hodnotu reakéni doby potvrdila

oCekavani a tvorila determinant nezanedbatelného charakteru. Ziskana data opét
poskytuji solidni zaklad pro zkoumani pfipravenosti a jejiho vlivu na reakcni ¢as.
Zajimavé vysledky poskytla analyza vlivu alkoholu na reakéni rychlost, kdy
subjekty byly v priméru nizkymi hladinami dokonce excitovany, konkrétné pfi
hladiné alkoholu v krvi cca. 0,08%.. Nasledné dochazelo k negativni determinaci
dosahuijici pfi cca. 0,4%o a vysSich hodnotach pomérné vysokych hodnot. analyza
experimentalné zjisténych hodnot naznacuje excitatni efekt alkoholu pro velmi
malé hladiny alkoholu v krvi, pro 0,17 — 0,23 g/kg. Grafy na obr. 5 a 6 pomérné
pfesné ukazuji predikci reakcniho ¢asu na nahodny podnét vyzadujici komplexni
motorickou odezvu v zavislosti na hladiné alkoholu v krvi.

. Alkohol samoziejmé ovliviioval cely soubor komponent reakéniho Casu, resp. i

celkového trvani akce. ZhorSovala se tedy percepce, rozhodovani, reakéni
rychlost, stejné jako dalSi charakteristiky nespadajici do této kategorie jako napf.
motorika, pfesnost provedeni odezvy atp.

RychlejSich reakénich dob dosahne subjekt, jestlize stimul nabyva vysSi intenzity
a naopak. Samoziejme, Ze kfivka (obr. 4) vytvofena z nami namérenych hodnot
se netyka stimull, které nedosahly takové intenzity, aby byly detekovany. Takové
podnéty se v naSem experimentu nevyskytovaly. Z podstaty véci je zfejmé, Ze
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Po

1.

10.
11.

hodnota reakéniho €asu by se nezvySovala, resp. nesniZzovala donekonecna,
pokud by teoreticky podnét nabyl nekone¢né malé, resp. velké intenzity. V grafu
by takova okolnost byla znazornéna asymptotami, pficemz kazda z nich by byla
rovnobézna s prislusnou osou.
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Straus, J.
Prodlouzeni reakéni doby v zavislosti na hladiné alkoholu
SOUHRN

Studium doby reakce je dulezity parametr pro posouzeni moznych
pohybovych reakci osoby, zejména ve forenzni biomechanice. Cinitele determinujici
reakéni Cas lze Kklasifikovat podle mnoha kritérii, pfiCemz mezi relevantni jak
z hlediska teorie, tak z hlediska praxe povaZzuji — alkohol, stimulujici Iéky, resp. drogy,
vék, trénink, unava, prostorova orientace vaci podnétu, varovani pfichazejiciho
stimulu a tenze. V dalSim nas primarné zajimala otazka zmény reakc¢ni doby vlivem
hladiny alkoholu. V Clanku jsou prezentovany vysledky vyzkumu, v némz byl
zjistovan vliv doby reakce na nahodny podnét vyzadujici komplexni pohybovou
odezvu. Vysledky jsou prezentovany v grafickych zavislostech. Bylo zjisténo, Ze do
hladiny alkoholu 0,3 promile se reakéni doba v podstaté neméni, pak se zvySuje
kvadratickou funkci.

Straus, J.
Prodlouzeni reakéni doby v zavislosti na hladiné alkoholu

SOUHRN

Studium doby reakce je dilezity parametr pro posouzeni
moznych pohybovych reakci osoby, zejména ve forenzni
biomechanice. Cinitele determinujici reaké&ni c¢as lze
klasifikovat podle mnoha kritérii, pr¥ficemZ mezi relevantni jak
z hlediska teorie, tak z hlediska praxe autor povazZuje
alkohol, stimulujici léky, resp. drogy, vék, trénink, tnavu,
prostorovou orientaci va¢i podnétu, varovani prichazejiciho
stimulu a tenzi. V dal3im néds primadrné zajimala otazka zmény
reakcéni doby vlivem hladiny alkoholu. V &lanku jsou
prezentovany vysledky vyzkumu, v némz byl zjistovan vliv doby
reakce na ndhodny podnét vyzadujici komplexni pohybovou

odezvu. Vysledky jsou prezentovany v grafickych zavislostech.
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Bylo zjisténo, Ze do hladiny alkoholu 0,3 promile se reakcni

doba v podstaté neméni, pak se zvysuje kvadratickou funkci.

Straus, J.
Prologation of the reaction time in relation to the alcohol level

SUMMARY

Reaction time research is an important parameter for the examination of possible
human motor responses, especially in forensic biomechanics. Factors influencing the
reaction time can be classified by many criterions. The most relevant theoretical and
practical factors are alcohol, stimulating drugs, age, training, fatigue, subject’s
orientation towards stimulus, warning of incoming stimulus and psychical tension.
Primary, we were interested in impairment of human’s reaction time as a result of
alcohol administration. This article refers to presentation of results of our pilot
research project, which treats of the reaction time on random stimulus that requires
complex motor response. Results are expressed in graphical relationships. We found
no impairment up to 0,3%. BAC, but overall relationship is expressed by quadratic
regression.

Straus, J.

Die Verlangerung der Reaktionszeit in Abhangigkeit vom
Alkoholpegel

ZUSAMMENFASSUNG

Das Studium der Reaktionszeit stellt insbesondere in der
forensichen Biomechanik einen wichtigen Parameter fir die
Beurteilung der moglichen Bewegungsreaktionen einer Person
dar. Die die Reaktionszeit bestimmenden Faktoren kénnen nach
vielen Kriterien klassifiziert werden, wobeli der Autor sowohl
vom Gesichtspunkt der Theorie als auch vom Gesichtspunkt der

Praxis Alkohol, stimulierende Arzneimittel, resp. Drogen,
Alter, Training, Midigkeit, raumliche Orientierung bezogen
auf die Anregung, sowie die Warnung des kommenden Stimulus
und Tension fir relevant halt. Weiter interessierte uns

primar die Frage der Veradnderung der Reaktionszeit durch
Einfluss des Alkoholpegels. Im vorliegenden Artikel werden die
Ergebnisse einer Untersuchung prasentiert, in der der Einfluss
der Reaktionszeit auf eine zufdllige Anregung, die eine
komplexe Bewegungsreaktion verlangt, ermittelt wurde. Die
Ergebnisse sind in graphischen Abhangigkeiten prasentiert. Es
steht fest, dass sich die Reaktionszeit bis zum Alkoholpegel
von 0,3 Promille im Wesentlichen nicht &andert, danach wachst
sie quadratisch.
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