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..Mgr. Jitku Gjuricovou,

feditelku odboru prevence kriminality Ministerstva vnitra CR

Odbor prevence kriminality pripravil
rozsahlou medialni kampari na téma pre-
vence trestné ¢innosti pachané na senio-
rech. Pro¢ jste usporadali takovou kam-
paii pravé na ochranu starych lidi?

Se spolupracovniky na odboru jsme sle-
dovanim nejriznéjsich krimindlnich statis-
tik, ale zejména diky medidlnimu zvefej-
fiovani nejriznéjsich piipadt, pfi kterych
dochdzi k brutdlnimu napadeni starych
lidi, dospéli k zdvéru, Ze pfipravime kam-
pan zaméfenou na seniory. Pfitom nejde
podle mého ndzoru jen o seniory, ale
o vSechny lidi, kteff jsou néjakym zptso-
bem oslabeni, hendikepovani. Jsou hendi-
kepovani bud sta¥im, vékem, anebo fyzic-
ky. A pravé proto jsou snadnou kofisti pro
lumpy. Trestnd Cinnost pachand na slab-
Sich jedincich je z mordlnich hledisek
daleko horsi, nez kdyZ se n€kdo dopusti
trestné ¢innosti na zdravém, silném c¢love-
ku. Myslim si, Ze se naSe spolecnost
v mnoha pfipadech stavi ke stdii prezira-
vé. To je nakonec vidét i na tom, jak nizké
jsou penze. Odchod do starobntho (uz ten
ndzev je hrozny) diichodu z aktivniho pra-
covniho zZivota je vlastné odchodem do
chudoby. Tteti vék, jak se mu nékdy fik4,
Casto byvd dlouhy a pfitom ho obestird
jakési tabu. O lidi v seniorském véku se
nikdo pfili§ nezajimd, Casto ani Clenové
jejich rodiny. BohuzZel, a to fikdm velmi
nerada, jsou méné vyznamni i pro policii
a dalsi orgdny Cinné v trestnim fizeni —
snad proto, Ze tady tfeba uZ stejné¢ dlouho
nebudou. Didvodem, pro¢ jsem se rozhod-
la pustit se do kampané prevence trestné
¢innosti padchané na seniorech, bylo ucho-
pit alesponi jedno z mnoha témat, kterd
stari obestlrap Tedy téma trestné Cinnosti,
jejiz obéti jsou nasi staff spoluobcané.

Nasla jste pri této praci oporu ve svych
spolupracovnicich? Kdo vam pii kampa-
ni pomahal?

Nez jsme kampan odstartovali, tak jsme
oslovili pracovniky preventivné informac-
nich skupin Policie CR a pozidali je
o informace tykajici se jednak jejich aktivit
v oblasti prevence trestné ¢innosti pachané
na seniorech a za druhé jsme je pozddali
o to, aby své preventivni aktivity v roce
2007 na tuto problematiku explicitné zamé-
fili. Reakce byla ohromnd. Dostali jsme
spoustu informaci o rtiznych forméch trest-
né ¢innosti, jejiz obétl jsou staif lidé, a také
0 tom, co v ramci svych okrest ¢i kraju
policisté proti tomu délaji. Za téchto pod-
minek pro nds nebylo t€zké kampan zahdjit
a investovat do nf i néjaké finan¢ni pro-
stfedky. PresvédCit mé nejblizsi kolegy
nebyl zaddny problém, vSichni jsme do toho
§li s nadSenim.

Pokud vim, zacinali jste spolupraci
s méstem Frydek-Mistek. V ¢em spolu-
prace spocivala?

Méstu Frydkek-Mistek byly v roce 2006

poskytnuty v rdmci programu prevence na
mistni drovni PARTNERSTVI finan¢ni
prostiedky na vytvofeni filmu, ktery se
zabyvé prevenci trestné Cinnosti na senio-
rech. Film, ktery se jmenuje Zit a nechat Zit,
se podafil. To¢il se v domové dichodct ve
Frydku-Mistku. Babicky a dédeckové —
obyvatelé dstavu — v ném vystupuji jako
herci v epizoddch zabyvajicich se jednotli-
vymi druhy trestné Cinnosti. Predvadéji
situace, v kterych se stary Clovék stiva
obéti, ale i to, jak se ma chovat, aby se obéti
nestal. Film predvadi neopatrné, naivni,
davétivé a nepozorné chovani, diky némuz
se Clovék dostdvd do rizikovych az Zzivot
ohrozujicich situaci. Film mél velky dspéch
a diky tomu se stal i dal§im podnétem pro
zahdjeni kampané.

Kam vSude se film distribuoval?

Byl distribuovdn na preventivné infor-
macni skupmy P CR, do klubii pro seniory,
domovii ¢i penzionti pro seniory atd. Také

mohou ho vidét ti, kteff rdno brzy vstava-
ji,1ti, kteff jsou doma v dopolednich hodi-
nach atd.

Dalsi aktivity kampané predstayuji
rizné besedy ¢i porady. Napiiklad v Ces-
kém rozhlase 2, ktery je hodné sledovén
pravé lidmi v domdcnosti. Stanice neni
tolik naplnéna zprdvami jako tfeba Radio-
zurndl, jsou na ni zajimavé relace. Porady
jsou sméfované k riznym cilovym skupi-
ndm, jako jsou napf. matky na mateiské
dovolené, seniofi apod. Tam jsme méli
neékolik vystoupeni v uterni poradenské
rubrice pofadu Host do domu, které byly
vénovany ur¢itému druhu trestné Cinnosti
pachané na seniorech.

Dal§im projektem kampané je film,
ktery bude sloZzen z jednotlivych dilt
cyklu promitaného v Barvich Zivota. Pro-
toze nase sit’ spolupracovniki v oblasti pre-
vence je celorepublikovd, dostane se film
na nosi¢i DVD do celé Ceské republiky,
napt. pracovnikim preventivné informac-
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ho mohl ziskat kazdy, kdo o néj projevil
zdjem a obrdtil se na Méstsky dfad ve
Frydku-Mistku. Zdkladnim nosnym pili-
fem nasi kampané je program pro seniory
Ceské televize 1, ktery se jmenuje Barvy
Zivota. V rdmci tohoto pofadu je kazdy
prvni patek v mésici v 9.00 hodin vysilan
cyklus 3estiminutovych pfispévkd (vyché-
zejicich z filmu Zit a nechat Zit), v némz je
predveden urcity typ trestného ¢inu a dopo-
ruceni, jak se sprdvné bezpecné chovat.
Televizni médium ma obrovskou silu,
muZe vérohodné zprostiedkovat piimy
pohled na situaci, a toho jsme vyuZili.
Motto programu ,Nemusim byt obét™
vystihuje ndS zdmér, a to skuteCnost, Ze
pokud si uvédomim riziko, vim-1li co mam
v urCité situaci délat, pak se obéti stdt
nemusim.

Kampan jste nazvali /Ne/bezpecny
vék, pricemz Ne je v zavorkach. MuzZete
vyznam vysvétlit?

Ano, kampari md ndzev (Ne)bezpecny
veék, pficemz to Ne v zdvorce vystihuje
ideu kampané, Ze tak zvany teti vék pfind-
§1 nebezpeli, kterému mizeme Celit,
a o tom, jaky ten vék bude, rozhoduje
zejména kazdy sdm. Televizni cyklus
predstavuje jakousi pdtef kampané, je
mozné ji shlédnout v celé republice v rtiz-
nych Casech (pofad md nékolik repriz),
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nich skupin P CR, manaZerm programi
prevence kriminality ve méstech, do klubt
pro seniory, domovii dichodcti, penzionti
pro staré obCany atd., ale budeme ho také
distribuovat do nejriiznéjsich spolk, které
sdruzuji zdravotné hendikepované lidi.
Zkritka vSude, kde bude mozné film vyu-
zit. Také mdme v tmyslu nabidnout DVD
nejruznéjél’m regiondlnim televizim, které

od nds rady takové materidly prebirajf,
a které maji moZnost pofady reprizovat.

Soucasti kampané byvaji také tiSténé
materialy. I s témi pocitate?

Urcité. Soucdsti kampané je vytiSténi
a distribuce rlznych tisténych materidld,
letakt atd. Téch nikdy nenf dost. Tiskoviny
budeme také priddvat k nosi¢cim DVD.
Lidé, ktefi film shlédnou, dostanou letacek
a diky jemu si budou moci informace, které
shlédli, znovu precist a ve svém povédomi
utvrdit.

Jaky vyznam ma Cervena tecka, kterou
seniori dostanou v podobé samolepky?

Tak jako je mottem naSi kampané
/Ne/musim byt obét’, tak md kampaﬁ i vi-
zudlni symbol a tfm je pravé Cervend teCka.
Cervena tetka bude jako samolepka sou-
casti letdcku s informacemi, jak se chovat
bezpecné. Lidé si ji budou moci nalepit
nejlépe na vchodové dvefe, nebo na jiné
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dtlezité misto v byté. KdyZz né€kdo zazvoni,
stary ¢lovék dojde ke dvefim, uvidi Cerve-
nou tecku, a fekne si: ,,Pozor, kdo vi, kdo za
dvefmi je, nesmim nezndmé lidi poustét
k sobé domu.”

K Cervené tecce jsem se dostala zajima-
vym zplisobem. Mdm piitele, ktery slouZil
ve specidlnich sildich Armady Ceské
republiky. V rdmci kolegidlni vymény byli
ve Spojenych statech v Texasu u podobné
jednotky, kde se podrobili jejich vycviko-
vému programu. Zaujalo ho, Ze vojdci
dostali na ruku nalepenou Cervenou tecku.
Tyhle specidlni sily pfichdzeji do extrémné
nebezpednych situaci v nejriznéjsich kli-
matickych, bezpecnostnich podminkéch
atd. Stejné tak, jako jsou cviCeni na to, aby
se uméli v tézkych podminkdch chovat
a plnit bojové ukoly, tak jsou cviceni
v tom, aby se vyhybali riziklim, jeZ takové
situace prinaseji (tfeba kdyZ jsou ve vedru,
je nutné Casto pit). Vojensti psychologové
dobte vé&di, Ze se ¢lovék podvédomé Casto
divd na hodinky. Pravé proto umistili voja-
kim Cervenou tecku na pazi, kde se nosi
hodinky. Méla by je upozornit, Ze nesmé-
ji polevit v ostrazitosti. Myslim si, Ze nasi
seniofi jsou také takové specidlni jednot-
ky, jednotky velmi ohroZené, a proto by
Cervend teCka méla pro né plnit stejny
ukol: upozornovat je na nebezpeci, kterd je
mohou potkat.

Je kampari poja-
ta obecné, nebo se
také zamétujete
specialné na nékte-
ré trestné ciny
pachané na starych
lidech?

Samoziejmé, Ze
se zaméfujeme na ty
nejCastejsi  trestné
ciny, jejichZ obéti se
seniofi stdvaji — na
majetkovou trestnou
¢innost, ale i na
trestné Ciny, pri kte-
rych dochdzi k za-
vaznému poSkozeni
zdravi, nebo dokon-
ce ke smrti.

VSichni se obcas
dostdvdme do situa-
ci, kdy ndm nékdo
ukradne penéZenku,
protoZe ji mdme na
vrchu v kabelce, ne-
bo Ze ne dost obe-
zietné vyzvedavame
penize z bankomatu.
Jsou vSak i situace,
do kterych se b&zné
nedostdvame. Tykaji
se pravé starych lidi.
Velmi Casto se setkd-
vame se snahou nej-
riiznéjsich podvod-
nikd, zlod&ja, ¢i na-
silnikd dostat se do
jejich bytu a v ne-
stieZeném okamziku
jim ukradnout Casto
i celozZivotni dspory.
Lidé maji u sebe
prekvapivé velké pe-
nize, zndm je piipad,
kdy starému pdnovi bylo z bytu odcizeno
360 tisic korun. Statistiky uvadéji, ze
v severoceském regionu bylo pfi padesati
kradezich z byt odcizeno celkem tfi a pul
milionu korun. To jsou nemalé Castky. Pro
starého Cloveka, ktery md nasporeno 50
tisic na pohfeb, je ztrita téchto penéz
opravdu tragickd. Ndam jde o to, abychom
lidem fekli: zndme rizné metody, jak se
k vam budou chtit zlod€ji dostat. Né&kdo se
vydava za zastupce pojistovny, nékdo za
pracovnika dfadu socidlni péce, jiny vybird
penize za plyn, za elektiinu, nebo chodi
penize jakoby vracet, nékdo jako instalatér
fesi prosakujici vodu u sousedii a chce se
podivat, zda nedoSlo k poSkozeni také
v byté seniora, nékdo prodava hrnce, deky,
nabizi vyhodnou koupi apod.

Snazime se lidem vStipit, aby nepodléha-
li iluzi, Ze pfijdou lehce k penéztm. To, Ze
nékdo vyhraje, se pfihodi tak ziidka, Ze se
jim to nejspi§ nikdy nestane. Podvodnici
byvaji Casto lidé, ktef{ maji znacnou socidl-
ni inteligenci, dovedou se tvéfit tZasné
mile, pfatelsky, chovajf se k lidem zicast-
néné. Jsou to dobii psychologové. Staif lidé
Casto nemaji dostatek socidlnich kontaktl
a vemlouvajici se osoba se zdd osamélému
Cloveku mild a vstifcnd. Byvaji Casto opus-
téni, vétSina kamarddek a kamarddi je uz
po smrti a oni zlistdvaji sami. Casto maji
jen sousedky, ale protoze staii lidé byvaji

mnohdy hastefivi, rozhadaji se se svym
okolim a nemajf si ani s kym popovidat.
Byvajf frustrovani z nedostatku socidlnich
kontaktd, a kdyZ na né nékdo laskavé pro-
mluvi, nabidne se, Ze naptiklad odnese t&z-
kou taSku, je vlidny a zajimé se o Clovéka,
tak senior mtize snadno podlehnout iluzi, Ze
se setkal s hodnou bytosti. Pozve ji do bytu,
a ten vlidny ¢lovék ho v lepsim piipadé
okrade, v tom horSim pfipravi o zdravi,
nebo dokonce o Zivot.

V ¢em tedy vidite hlavni tézisté kam-
pané?

TeZzist¢ kampané vidim v upozorfiovani
na hrozici nebezpeci, zdiraziovani starym
lidem, at” si nepoustéji do bytu cizi osoby,
vyhnou se tim pifpadnému nasili.

Zaroven jsme s kolegy mluvili i o paché-
ni domdcitho ndsili na nékterych starych
lidech. MiiZze mit riizné formy od vydirani,
Sikanovani, az po biti. Jsou zndmy mnohé
ptipady, kdy starého clovéka piibuzni obe-
rou o vSechen majetek. Nechaji na sebe pie-
psat chalupu, chatu nebo byt se slibem, 7Ze
mu umozni doZivotni uzivani, ale potom ho
tam ani nepoustéji. I na tohle chceme lidi
upozorfiovat: budte opatrni, ke vSemu si
sjedndvejte pravnika, jesté za svého Zivota
majetek zbyte¢né nepteddvejte apod.

Stejné tak mohou byt seniofi tyranizova-
ni v nejriznéjSich typech dstavni péce, kde
se k babickam a dédecktim chovaji poniZu-
jicim zplsobem, ktery hrani¢i s aroganci,
nebo zcela nev§imavée, kdy nemohouct lidi
nechd persondl leZet celé hodiny ve znecis-
téném loznim pradle apod. Na to chceme
upozoriiovat déti téchto lidi: vSimejte si
a dbejte na to, aby vaSim stafeckim byla
péce poskytovdna fadné.

Zmiiovana kampai neni urcité jedi-
nym projektem v republice zaméfFenym
na seniory. MuzZete upozornit na nékteré
dalsi?

Jsou dal3i zajimavé projekty v rdmci celé
republiky zaméfené na prevenci pachdni
trestné ¢innosti na seniorech. Patf{ mezi né
i unikdtn{ program Méstské policie v Brné,
kterd usporddala Akademii bezpecnosti pro
seniory. Medidlni zvetejnéni projektu vyvo-
lalo velky zdjem. Z absolventi Akademie
se stavaji jacisi pomocnici méstské policie.
V programu jde o to, sdélit posluchactim
maximum o bezpecnostni problematice
a zdroven je informovat i o krizovém fizen{
a aktivitdch v téchto oblastech. Jde prede-
v§im o zaktivizovani jejich pozornosti vici
okoli, a to nejen jich samotnych, ale také
jejich soused a sousedek. Absolventi Aka-
demie jsou vybaveni védomostmi, které
ostatnf lidé nemaji, a tak je mohou svému
okoli preddvat. Reakce na tuto aktivitu byla
ohromné pozitivni. Z toho je také vidét, Ze
tato skupina obcant je zcela nepravem opo-
mijend a pfehliZend. A pfitom je kategorie
starSich osob schopna ud¢lat pro spolecnost
jesté velky kus uZite¢né prdce, jen ji umét
zapojit.
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