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Nebudujte
svému ditéti
digitalni stopu

Skryvejte rodné
¢islo, jméno, ndzvy
zdravotnickych
zarfizeni i 1€kare.

Chrante sebe
i své déti. |

Vypliite kratky anonymni dotaznik.

safer PREVENCE
Internet | Ceskd SE MUSIVYPLATIT
centrum | repubiika [ —
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Pomozte nam chrénit déti v digitalnim svété.

Nebudujte
svému ditéti
digitalni stopu
Nesdilejte oblic¢ej, intimni z&béry, »

adresu, nazev skolky, skoly
a informace o tom, kde se dité

pohybuje.

Omezte digitalni stopu
na minimum.

Vyplite kratky anonymni dotaznik.
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Pomozte nam chranit déti v digitalnim svété.

Prvni skolni den?

Prvni den novych digitalnich navyku
i bezpeéné digitalni stopy
@ Zajimejte se o to, co dité sdili. Zajimejte se o to, co dité sleduje.

@ Nastavte si pravidla ohledné digitalni stopy a dodrzujte je.

@ Bud'te nedilnou souéasti digitalniho svéta vaseho ditéte.
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Pomozte ndm chranit déti v digitainim sveété, E
Vyplite kratky anonymni dotaznik, L]
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Internet | Ceskd
Centrum | republika

Mate dité pod 15 let?
A vite, jestli mda UcCet
Nna socidlnich sitich?

AZ 80 % déti mladsich 15 let méa Géty na socialnich sitich, prfestoie nesplfiuji
vék pro jejich samostatné zalozeni (SIC & E- Bezpedi, 2025).
Bud'te nedilnou soucéasti digitalniho svéta vaseho ditéte.
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Jak je to (s)pravné se samostatnymi aéty
déti na socidlnich sitich a jejich zakladanim
v Ceské republice?

@ 13 let NE (vékova hranice, dana provozovatelem)

@13—15 let ANO (se souhlasem rodice)

@15 let samostatné zaloZeni Gctu
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Pomozte nam chranit déti v digitalnim svété.
Vyplite kratky anonymni dotaznik.
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SEXTING (listopad 2025)

e 150tisic zobrazeni
e 58tisic zasazenych uctu

e Celkem: 2 500 interakci (lajky, ulozeni, reposty, komentare)

A policiecz &

Vydira té nékdo? Poslal jsi nékomu fotku ...

-> silny zasah, potvrzeni relevance tematu, ale nizSi schopnost udrzet pozornost a zapojit publikum
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https://www.youtube.com/shorts/mQ6npb_LT4Y

SEXTORTION (listopad 2025)

e 85tisic zobrazeni
e 132tisic zasazenych uctu

e 44% zobrazeni prislo od nesledujicih
e Celkem: 4 500 interakci (lajky, ulozeni, reposty, komentare)

e 60% zasah muzi

:' policiecz &

Prodavat sveé télo je stejné, jako prodavat své ...

(7] % ,5 Sleduje to digitalni_cesko s 14 dalsimi

-> silny zasah, aktivni odezva, schopnost udrzet pozornost, objem reakci - obsah rezonoval
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https://www.youtube.com/shorts/lhWg9kU16lg

e vice nez 1,15milionu zobrazeni i ot s
e 602tisic zasazenych Uct( |

e 60% zobrazeni prislo od nesledujicich

e Témér 20 000 lajku, 3 400 repostu a 2 600 ulozeni
e 530 komentaru

e 66,8% zasah zeny

PRIJDE ROZTOMILA,

-> vysoky dosah, silna ochota publika obsah sifit dal, vysoky podil nesledujicich, silny zensky zasah
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https://www.youtube.com/shorts/vphmPwtBpb8

MEDIALNI VYSTUPY

e Sama doma

e Dobré rano

e Snidané s Novou

t 2 = B 7 ’ y_r
NESDILET DETI NA SOCIALNICH SITICH? B
..

e Podcasty

e CNN Prima News
e Ceska Televize

e podcasty

S - W

Predatori vymenuji s détmi
nahé fotky za herni itemy,
rika expert : 2
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DEN BEZPECNEJSIHO INTERNETU 2026

e 10.2. 2026 P
o . o , o , YEOp B
e Aktivni ucast MV i PCR v ramci hlavniho eventu To nevymazes: Nejen o }
detskeé nahote online (poradany Safer Internet Centrem CR) ZapofeSedo o intarmena
10. Gnora 2026
e Predstaveni tfetiho mravnostniho videospotu s

i

KULATY STUL K BEZPECNOSTI DETI ONLINE

e 11.2. 2026
e Pod zastitou prvni damy konany na Prazském hrade
e 4. kulaty stul organizovany MV

e Predstaveni novych vyzkumu

30.4.2026




DEKUJI.
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