1. Co je to psychosocialni
pomoc?

Psychosocialni pomoc ma zakladni
vychodisko, Ze reakce lidi v prubéhu..a po
skonc¢eni mimoradné udalosti jsou normal-
nimi reakcemi ¢lovéka v nenormalni situa-
ci.

Mezi lidi zasaZené mimoradnou udalosti
radime: 1) piimé obéti a pozistalé, 2) osoby
ptihliZejici, 3) rodinné pfislusniky a kolegy
zasazenych osob, 4) profesiondly, ktef{ se
podileli na zdchrannych a likvida¢nich pra-
cich, 5) dobrovolné pracovniky. Tyto skupiny
byvaji nékdy oznacovény také jako obéti
nebo prezivsi. Na jednu pfimou obét’ se pfi-
tom pocitd s deseti osobami z jejiho okoli,
které jsou uddlosti zasaZeny sekundarné.

Psychosocialni pomoc je takova pomoc,

ktera syti materialni i duSevni potieby lidi
zasaZenych mimoradnou udalosti (zdkladni télesné potieby,
potreba bezpeci, jistoty, informaci, spojeni s rodinou, psycho-
logickd podpora, podpora a doprovédzeni pfi jedndni s tGfady
a institucemi, rozlouceni se zemtelym, truchleni, pietni akty,
vyro¢ni piipomenuti apod.).

Psychosocialni pomoc je mezioborova, obvykle ji koordi-
nuji odbornici na dusevni zdravi (psychologové, psychiatii)
a ddle se na ni podileji socidlni pracovnici, duchovni, zdra-
votnici, policisté, hasici, vojdci, zamé&stnanci dalsich organi-
zaci a dobrovolnici. Dilezité je, aby byli vSichni tito pracov-
nici ke své Cinnosti specidlné vySkoleni a vycviceni (Critical
Incident Stress Management, krizova intervence apod.), dile-
Zitd je také jejich schopnost tymové prace.

Psychosocialni pomoc musi byt kulturné senzitivni, tzn.
respektovat kulturni a etnické odliSnosti v potfebach zasaze-
nych lidi. Mus{ ddle respektovat vék, socidlni zdzemi a pohla-
vi zasaZenych osob. Mezi osoby mimoradnou udalosti
zvlasté zranitelné patii: pozistali, 1idé s télesnym nebo
dusevnim postizenim, stafi lid¢, déti, cizinci a prist€éhovalci.

Psychosocialni pomoc zajistovand organizacemi pro jeji
pracovniky by méla byt kontinudlni. Tato pomoc, zajistova-
na statni spravou, se ve vztahu k obCanovi zaméfuje zejména
na urgentni fazi mimoradné udalosti, ndsledné by ji méla pre-
birat a kontinuum zajistovat mistni komunita a nestatni orga-
nizace.

Psychosocidlni pomoc mé vyhled4vat potiebné lidi, zjisto-
vat a napliiovat

FAZE PSYCHOSOCIALNI POMOCI:

jejich indivi-
dualni potieby,

v 0

1) faze pripravy obyvatel a zdchranafi na mimofddnou udélost (u uddlosti s postupnym
zatatkem typu ,,povodeni“/,,epidemie” a v rdmci prevence a zvySovani odolnosti obyvatel);

které vznikly
v souvislosti

dny, tydny);

2) faze urgentni — v pribéhu udalosti (obdobi zdchrannych a evakuac¢nich praci,
zvl. u uddlosti s ndhlym zacatkem typu ,,dopravni nehoda*/, teroristicky ttok*/,,zemétieseni“~hodiny,

s mimoradnou
uddlosti, ale pfi-
tom zasazené lidi
a komunity akti-

3) faze likvidacnich praci a napravy (dny, tydny, mésice);

vizovat a posilo-
vat ve vlastnich

4) faze dlouhodoba, kdy se zasaZeni vyrovnavaji s traumatizujici zkuSenosti (mésice, roky).

schopnostech
fesit problémy.




2. Rozvoj psychosocialni pomoci v CR

S ndrtistem poctu i rozsahu redlnych mimorddnych uddlost{
(povodné, dopravni nehody s vétSim poctem obéti, pozary
a destrukce budov) i s ohledem na potencidlni hrozby (tero-
ristické ttoky, pfirodn{ a technické katastrofy), dochdzi v CR
v poslednich letech ke zvySovani pozadavki na zajiStovani
psychosocidlni pomoci zasazenym lidem.

Systematicky se psychosocidlni pomoc zacala rozvijet nej-
prve v resortu Ministerstva vnitra CR (MV). Od r. 1998
zde byl vytvifen systém posttraumatické intervencni péce
pro policisty, ktery vstoupil do praxe v r. 2001, stejny model
byl prenesen do Hasi¢ského zachranného sboru (HZS), kde
funguje od r. 2003. Vyuzita je pfitom sit’ resortnich psycholo-
gl i specidlné vycvicenych kolegl (policisti nebo hasici).
Policejni interventi jsou primdrné uréeni na pomoc policis-
tam, v piipadé HZS plni interventi dkoly jak ve vztahu
k hasi¢lim, tak ve vztahu k zasaZzenym obCanim. V piipadé
rozsahlych neStésti nebo katastrof v zahranicf je vyuZivana
psychologickd sluzba MV (Policie CR a HZS) jako celek na
pomoc Ceskym obc¢antim.

Soubézné pritom dochdzi k rozvoji této oblasti také v rdmci
nestatnich neziskovych organizaci. Ve spolupréci resortu vnit-
ra a Nadace ADRA se od r. 1999 vytviii a cvici Psychoso-
cidlni intervencni tym CR, ktery tvoif dobrovolnici. Tento
tym mad zastoupeni v regionech CR, kde poskytuje terénni
krizovou praci. Dal§i vice nebo méné ojedinélé aktivity
podobného typu se objevuji také v dalsich organizacich
(Terénni vyjezdni tym Charity Plzeni, Mobilni psychosocidlni
tym Magistrétu hl. mésta Prahy, Ceské sdruzeni obéti doprav-
nich nehod, Cesky Cerveny kiiz). K rozvoji této oblasti ve
vztahu ke klientlim nebo zaméstnancim dochdzi také v nékte-
rych komercnich organizacich (CSA, banky, obchodni fetézce
apod.). Ceské aerolinie ziidily Tym psychologické
asistence, ktery drzi pohotovost a v pfipadé potieby vyjizdi
pracovat s persondlem a klienty na misto letecké nehody.
Ddle organizuji Tym krizovych asistenti, ktery je sloZen
z cca 100 proskolenych dobrovolniki/zaméstnanct CSA,
ktefi jsou urCeni pro pomoc preziv§im a rodindm obéti a Kri-
zovy intervencni tym ureny pro kolegidlni pomoc pilotim
a palubnimu personalu. Ministerstvo zdravotnictvi CR
(MZd.) pfipravuje ,,Navrh vysledné koncepce krizové pfi-
pravenosti zdravotnictvi v CR", ktery bude predlozen kon-
cem roku 2006. Do této koncep¢ni a metodické prace zahrnu-
je také problematiku dusevniho zdravi. V oblasti krizové pfi-
pravenosti a dusevniho zdravi rozviji spolupraci také s WHO.
Dvoustrannd spoluprice v resortu zdravotnictvi aktudlné pro-
biha se slovenskymi partnery (biologickd ochrana, virulentni
ndkazy, pandemie). Ministerstvo zahrani¢nich véci CR od
r. 2006 obligatorné zavadi do predvyjezdové ptipravy svych
pracovnikt kurz ,,Psychologie mimotrddnych udalosti“, cilem
kurzu je osvojit si zdsady psychosocidlni pomoci zasazenym
lidem i pravidla podpory vlastniho duSevniho zdravi pracov-
nikd.

V 1. 2004 MV — GR HZS ve spolupraci s Nadaci ADRA
potddalo konferenci s mezinarodni icasti s nazvem ,,Psy-
chosocialni pomoc v situacich mimoiadnych udalosti*,

s podtitulem ,,Vime o sobé?“. Konference se tcastnili zastup-
ci statniho i neziskového sektoru a vystupem byla tvorba sité,
navdzéni dalSich kontaktii a spoluprdce mezi subjekty, které
se psychosocidlni pomoci v CR zabyvaji. Konference se
aktivng dcastni také policejni psychologové. Od r. 2004 se
informovanost o ¢innostech a spoluprace mezi organizace-
mi a subjekty v CR podstatné zlepsila. Druhy ro¢nik této
konference se konal na podzim 2006 a tentokrat mél podtitul
, Vime o sobe!*, ktery jiz nese informaci o prositovéani posky-
tovatell psychosocidlni pomoci. Ze zkuSenosti z mimorad-
nych uddlosti vétsiho rozsahu (povodné 2002, nehoda autobu-

su u Nazidel), katastrof a terorismu v zahrani¢i (inos ¢eskych
novinaft v Irdku 2004, cunami 2004, teroristicky dtok

v Egypté 2005) se v urgentni fazi neStésti osvédcuje cent-
ralni systém Fizeni psychosocialni pomoci (zajistovala psy-
chologicka sluzba resortu MV: psychologové MV, Policie CR
a HZS). V ptipadé regiondlnich nestésti se osvédcuje spolu-
préce krajského psychologa HZS s Psychosocidlnimi inter-
vencnimi tymy a dal§imi mistnimi poskytovateli tohoto typu
pomoci. Psychologicka sluzba resortu MV zacala byt vyuZzi-
véna také v ramei simulaci IZS (Podzim 2005 - cviéeni
likvidace nésledkd bombového teroristického ttoku v praz-
ském metru a na vlakové draze ve Stfedoceském kraji, Krize
2006 — simulace teroristického tnosu letadla, Ochrana 2006
— simulace bombového teroristického dtoku na vlak v Chaba-
fovicich a chemického utoku na obchodni centrum v Brné,
»Letadlo 2006 — simulace leteckého nestésti). Na priprave,
realizaci a vyhodnoceni téchto cviceni se vyznamné podile;ji
také policejni psychologové.

V resortu MV jsou profesiondlové na duSevni zdravi cvice-
ni zejména v metoddch Critical Incident Stress Management
(CISM) a v krizové intervenci (vCetné telefonické). V meto-
déach CISM a kolegidlni podpote jsou v posledni dobé tréno-
véni také profesionalové z Armady CR a zéstupci Zdravot-
nické zachranné sluzby (ZZS). Fakulta vojenského zdra-
votnictvi Univerzity obrany v Hradci Kralové zacala od
r. 2005 organizovat meziresortni konference ,,Psychosocial-
ni aspekty pri zasahu zachrannych sloZek*, které jsou dob-
rou prilezitost{ pro vyménu zkusenosti mezi kolegy z resortil
obrany, vnitra a zdravotnictvi. Resort obrany zajist'uje psy-
chosocidlni pomoc vojakim a jejich rodinnym pfislusnikim
prostiednictvim armddnich psychologii a duchovenské sluzby
Arméady CR (ACR). Psycholog je rovnéz sou&dsti Zachranné-
ho praporu ACR a dal3ich specidlnich ttvari.

V 1. 2006 vznikly meziresortni pracovni skupiny pod
MZd. (skupina pro tvorbu koncepce k FeSeni nasledki
teroristickych witoki zdravotnickymi za¥izenimi), GR HZS
(skupina pro tvorbu proceduralnich standarda psychoso-
cialni péce a skupina k analyze potieby vzniku asistenc¢ni-
ho centra pro obéti mimoradnych udalosti).

Zéklady mezindrodni sité¢ pro vyménu zkuSenosti a spolu-
préci byly poloZeny na bazi Stalé komise pro psychologii
krizi a neStésti, pod Evropskou federaci psychologickych
asociaci, ve které ma CR svého zdstupce. Tato skupina m.j.
vytvofila evropské obsahové standardy pro poskytovani
psychosocialni pomoci a navrhy Radé Evropy v dané
oblasti. Dal§im zdrojem mezindrodn{ spoluprice a vymény
zkuSenosti je Clenstvi v psychosocidlni pracovni skupiné Své-
tové asociace pro urgentni medicinu a medicinu katastrof,
spolupréce s Izraelskou Trauma Koalici, kterd zastfeSuje
pres 40 organizaci, které se danou problematikou v Izraeli
zabyvaji, a spolupréice s nizozemskou Nadaci IMPACT
(Evropsky projekt k budovan{ odolnosti proti terorismu).
Uvedenou spolupraci zajist'uje psychologické pracovisté MV.

3. Nestatni neziskové organizace

V Ceské republice se problematice psychosocidlni pomoci
vénuje fada nestatnich neziskovych organizaci. Nize jsou
uvedeny ty z nich, které se specializuji zejména do oblasti
mimotddnych udélosti a v této oblasti prokazuji systematicky
pristup, konkrétni viceleté zkusenosti a schopnost vzdjemné
spoluprace: 5

Psychosocialni intervencni tym CR (PIT) se zacal nejvi-
ce rozvijet od r. 2002. U jeho zrodu a ¢innosti stoji Nadace
ADRA a déle spoluprdce s Ministerstvem vnitra. Jedna se
0 mezioborovy tym, sloZeny z dobrovolnikd riznych profesi
(duchovni, psychologové, socidlni pracovnici, pracovnici
neziskovych organizaci), ktef{ prosli ro¢nim vycvikem. Cel-



kove bylo vyskoleno cca
100 osob, aktivnich
¢lent PIT je v soucas-
nosti okolo 20. Ti maji
rizné moznosti a schop-
nosti reagovat na kom-
plex materidlnich,
dusevnich a duchovnich
potieb lidi, vzniklych
nasledkem katastrof,
terorismu, hromadnych
i individudlnich nestesti.
V soucasnosti ma PIT
jednoho narodniho koor-
dindtora, dale je ¢lenén
na lokdln{ koordindtory
psychosocidlni pomoci
a pracovniky v regio-
nech CR. Koordindtor
v piipadé nestésti reagu-
je, sestavuje tym pro
danou uddlost a zajistuje
poskytovani psychoso-
cidlni pomoci obétem.
Clenové tymu se podi-
leji na poskytovani psychosocidlni pomoci ve spolupraci
s ostatnimi subjekty v jejich regionu. Nedilnou soucdsti jejich
¢innosti je preddvéani obéti nestésti do ndvazné péce. Psycho-
socidlni pomoc navic pokraCuje i v kratkodobém a dlouhodo-
bém horizontu po nestésti a reaguje na potreby obcanské spo-
le¢nosti — az po podporu vzdjemné svépomoci mezi pribuzny-
mi a sousedy.

Mezi Ctyti zakladni cile Cinnosti Psychosocidlniho inter-
ven¢niho tymu CR patri:

1) poskytovdni a vyhleddvéni informaci, pomoc pfi prosazo-
véni z4jmi obéti,

2) vyhledavani a odkazovani do navazujicich sluzeb, podpora
truchlenti,

3) préce s obci, osvéta pro mistni sit’, vzpominkové akce,

4) poradenstvi, aktivizace, podpora pfi planovéni a rozhodo-
vani.

PIT v nékterych regionech dzce spolupracuje s psychology
HZS, ktefi mohou povolavat koordindtora a ¢leny tymu PIT
na misto zdsahu. Tam zpravidla spolupracuji s mistni komuni-
tou a novindfi, vyhleddvaji zasazené lidi a zajist'uji pomoc
podle jejich potteb. Clenové PIT se podileji na tvorbé scénafe
pomoci podle typu nestésti, druhu komunity a mistnich moz-
nosti. Spolupracuji s mistnimi odborniky, cirkvemi, nezisko-
vymi organizacemi a preddvaji ¢innost mistnim lidem, ktefi
pak zajiSt'uji pokraCovani pomoci v dlouhodobém horizontu.
Cinnosti PIT mivaji i nadregiondlni{ piesah.(vice viz
http://pit—cr.info/ )

Dalsim subjektem, ktery poskytuje psychosocidlni pomoc
a podporu pii hromadnych i individudlnich nestéstich je
Terénni krizova sluzba, kterou zfizuje Diecézni charita
Plzen. Jednd se o vyjezdni tym s nonstop telefonni linkou.
Sluzbu zajist'uji socidlni pracovnici s vycvikem v krizové
intervenci, ktef{ maji nékolikaleté zkuSenosti s poskytovanim
terénni krizové pomoci. Terénni krizova sluzba aktivné spolu-
pracuje s hasi¢skym zéchrannym sborem ve svém regionu.
V nékterych pripadech spolupracuje s PIT, CSODN a s psy-
chologickou sluzbou MV. Nezbytnou soucasti aktivit je i ¢in-
nost 20 dobrovolnikti. Dobrovolnicky krizovy tym pisobi od
roku 2004. DCH Plzeii ziskala od MV CR akreditaci jako
organizace vysilajici dobrovolniky pfi pfirodnich humanitar-
nich a ekologickych katastrofach. MV CR ¢innost tymu rov-
néZ dotuje. Dobrovolnici prosli vstupnim $kolenim a pribéz-
né se dale vzdélavaji. Byla s nimi uzaviena smlouva a jsou

pro plsobeni v krizovych situacich pojisténi. Jejich tdkolem je
navazovat na ¢innost profesiondlniho tymu Terénni krizové
sluzby, zejména pii uddlostech vétsiho rozsahu: poskytovat
psychosocidlni podporu, zprostiedkovavat humanitarni
pomoc nebo manudlné pomdhat v postizenych domécnostech.
Soucasné se podileji na zajistovani pohotovostni sluzby spolu
s profesiondly. Na www.charita.cz/plzen je umisténa také
fada praktickych letdkl a materidli.

Hlavni ndplni Ceského sdruZeni obéti dopravnich nehod
(CSODN) je poskytovani pomoci obétem dopravnich nehod:
postizenym ucastnikiim i pozdstalym. Sdruzeni vzniklo a fun-
guje z iniciativy obé&ti dopravnich nehod ve spolupraci
s nékolika odborniky (psychologové, socidlni pracovnici,
pravnici). Jeho cilem je pomoci obétem pfi feseni praktickych
problémd, které se tykaji pohibu, jedndni na dfadech, soud-
nich jedndni, finan¢nich problému, zajisténi odborné 1ékatské
nebo socidlni péCe. PostiZzen{ a poztstali maji moznost bez-
platné Cerpat: poradenstvi jak postupovat po dopravni neho-
dé, informace a pomoc pfi styku s policii a pojistovnami,
poradenstvi pro zajiSténi odpovidajici mozné medicinské tera-
pie, psychickou podporu po prozitych traumatech, pomoc
a podporu pfi praktickych potizich vzniklych postizenému
a jeho roding, zprostiedkovani kompetentnich 1ékaiskych,
psychologickych a pravnich sluzeb a zicastiiovat se pravidel-
ného setkdvani obéti dopravnich nehod. Sluzby jsou poskyto-
vany telefonicky, pfi osobnim setkani v kanceldfi CSODN
nebo ndvstévou pracovnikd v nemocnici nebo bydlisti zasaze-
nych osob. (vice viz http://www.csodn.cz/ )

Obcanské sdruzeni RAFAE je nestdtni, neziskovou orga-
nizaci, kterd se zaméfuje na oblast psychosocidlni pomoci
lidem v situaci krizi a individudlnich a hromadnych nestésti
podporou ob&anskych i profesiondlnich aktivit na tomto poli,
jejich koordinaci, vzdjemnou informovanosti, poradenstvim
a vzdélavanim.

Cile sdruzeni: 1) vzdélavaci a osvétova prace; 2) koordi-
na¢ni a poradenska ¢innost pfi vytvafeni ndvrhi G¢inné psy-
chosocidlni pomoci pri nestéstich v jednotlivych regionech;
3) pfimd pomoc ob¢aniim; 4) podpora svépomoci v zasaze-
nych mistech; 5) podpora profesiondll v zasaZzenych mistech;
6) podpora kvality prace zaangazovanych slozek; 7) analyza
uddlosti, jejtho zvladnuti a podpora uceni se z téchto zkuse-
nosti.

Konkrétni ¢innosti: a) organizace preventivnich programu,
b) piiprava dobrovolnikd, c) pfiprava odbornikd, d) osvétova
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¢innost v pfipravenosti na katastrofy (info letdky, publika¢ni
¢innost, predndsky), e) poskytovani ndvazné pomoci poméha-
jicim (odborné vedeni, supervize, prace s komunitou), ) tvor-
ba informacni databdze psychosocidlnich kontaktd pro obéti,
g) semindfe a vycviky v krizové intervenci, h) odborné kon-
zultace. (vice viz http://www.rafae.cz/ )

4. Profesni skupiny a extrémni stres

Schopnost vyrovnat se s extrémnim zaZitkem je individudl-
ni. Z podstaty profesi, které se zabyvaji nehodami, katastrofa-
mi a kriminalitou, vyplyvd zvySené vystaveni ndro¢nym trau-
matickym situacim. Kromé policistii a hasi¢a do této sku-
piny patii napr. vojaci, zdravotnici a Zurnalisté. Kumulo-
vany extrémni stres pak mize zvySovat riziko nemoci
z povolani, sebevrazedného jednani, rozvodovosti, zavis-
losti na alkoholu, syndromu vyhoreni a fluktuace. Policista
nebo hasic, ktery se dostal do extrémni ¢i exponované akce
ma pravo Cerpat od svého zaméstnavatele bezplatné a rychle
kvalifikovanou a diskrétni pomoc. Tato skute¢nost byla
zohlednéna pfi tvorbé Zakona 361/2003 Sb., o sluzebnim
poméru prislusnikai bezpec¢nostnich sbori, ve kterém je
psychologicka péce zahrnuta mezi ,,podminky radného
a bezpec¢ného vykonu sluzby a povinnosti v oblasti péce
o prislusniky“. U policie je jednou z moZnosti konzultace
s psychologem krajské spravy Policie CR, ktery je kvalifi-
kovadn m.j. k poskytovan{ poradenstvi a krizové intervence.
Psychologové jsou v takovych situacich vdzani mlcenlivosti,
kterd md charakter ,,Iékafského tajemstvi*. Tuto sluzbu zajis-
tuje v regionech cca 50 policejnich psychologti. Psychologic-
k4 sluzba se u policie koncepcné rozviji 25 let. Pozadavky
praxe ddl vedly k vytvoreni Systému posttraumatické inter-
vencni péce v ramci Policie CR. Tento systém je upraven
Zavaznym pokynem €. 129 policejniho prezidenta z r. 2001.
Vycvikem zde proslo cca 120 interventd (policejnich psycho-
logt, policistd a duchovnich). Soubézné se systémem postt-
raumatické intervencni péce zacala v r. 2002 v resortu MV

fungovat Anonymni telefonni linka pomoci v Kkrizi, kterd je
profesni linkou diivéry. Je upravena Rozkazem policejniho
prezidenta ¢.162. Vsechny tyto sluzby byly pozdéji preneseny
také do Hasi¢ského zachranného sboru CR. Psychologicks
sluzba HZS je tvorena 14 krajskymi psychology a dvéma
psychology na GR HZS. Psychologové HZS maji za

tikol koordinovani{ psychosocidlni pomoci obyvatelim na
tizemi daného regionu. V této oblasti spolupracuji s psycholo-
gy Policie CR, dal§imi odborniky a nestétnimi neziskovymi
organizacemi. Ve sméru k hasi¢im koordinuji a poskytuji
posttraumatickou intervencni péci, tento systém zahrnuje také
cca 140 interventi—hasicu.

Psychologické pracovisté MV (7 osob) zajist'uje koncepc-
ni a metodické ¢innosti, mezinarodni a meziresortni odbornou
spolupréci a koordinaci pii cvicenich a pfimé psychosocidlni
pomoci Ceskym ob¢antim pfi mimorddnych uddlostech
v zahrani¢i nebo pfi udalostech velkého rozsahu v CR.

V ramci spoluprace se sdélovacimi prostredky v r. 2006
vydalo prirucku pro novinare, ktefi pracuji s lidmi v situa-
cich mimotddnych udélosti s ndzvem ,,Novinari a neStésti*.
Prirucka vysla v ¢eské a anglické verzi, v tisténé podobé byla
distribuovdna Zurnalistickym §koldm, vybranym nestatnim
neziskovym organizacim, zdstupcim klicovych médif

a v elektronické verzi byla umisténa na www strankdch Syn-
dikdtu novinafa, Ministerstva vnitra a Ministerstva zahrani¢-
nich véci. Pfirucka uvadi doporucent, jak jednat s lidmi zasa-
Zenymi mimorddnou uddlosti a jak minimalizovat dopady na
vlastni psychiku Zurnalisty. (Ke staZeni je na adrese:

http://www.mvcr.cz/udalosti/prirucky/index.html ).

5. Chovani lidi pfi mimoradné udalosti
(tabulka dole) . .
PhDr. Stépan VYMETAL,
Ministerstvo vnitra CR
Tlustraéni foto Jiri NOVAK
a archiv MV CR

MYTY O CHOVANI ZASAZENYCH LIDI
p¥ii hromadné mimoidadné uddlosti

REALITA V CHOVANI ZASAZENYCH LIDI

Vsichni lidé jsou v panice

Lidé se chovaji pomérné raciondlné a odpovédné.

Vyjimka je misto ohroZen{ Zivota a soucasné Zddnd moZznost

na vysvobozeni, poprf. v situaci bez informac{ a strukturovaného
vedeni. K panice miZze dojit snadnéji v uzavienych prostorech
(metro, podchody), na otevfenych prostranstvich obvykle nevznika.

Lidé se o sebe nepostaraji

Vétsinou se o sebe postaraji a pomdhaji, kde je tieba.

Prili§ mnoho informaci Skodi

Lidé reaguji spravné na informace poddvané z diavéryhodného
zdroje. Pokud se jim to nezd4, snaZi se ovéfit spravnost tdaju.

Déti nejsou tolik zasaZeny,
nechapou, o ¢em se dospéli bavi

Déti Casto potlacuji své reakce, ale ty se projevi po ukonceni krize.
Déti silné vnimaji to, o ¢em se dospéli nad jejich hlavami bavi.

Lidé, ktefi se nezhrouti, nejsou zasazeni

VSichni jsou zasaZeni. U mnoha lidi dochdzi k projevu obtiZi
pozdéji, po ukonéenf krize. Po preziti mohou néktefi 1idé reagovat
kratkodobé naopak euforicky.

N

Nezranéni nejsou zasaZeni

Uddlosti maji psychotraumatizujici vliv i na pfihliZejici.

Zachranati a dalsi profesionalové
nejsou zasazeni

Jsou zasaZeni, vliv uddlosti se projevi vétSinou pozdé&ji.

Spolecnost se z katastrofy nikdy
nevzpamatuje

Dostane se z toho, udalost muze byt pozitivni pro jeji dalsi rozvoj.




PRAVIDLA PRO INFORMACE
v urgentni fdzi mimoiddné uddlosti

Podavat informace nejen zachranaium vsech slozek
1ZS, ale i postiZenym:

o0 postupu zdchrannych praci

o tom, Ze mame situaci pod kontrolou

o dopravé

o nemocnicich, centrech pro nezranéné a jejich
ptibuzné

o dalsich sluzbach (linka pomoci v krizi, kontakty
na odborniky apod.)

Obsah instrukei a informaci:

co se stalo

jakd pomoc probihd/se aktivuje

jaké budou dals{ sluzby

kontakty na vse, co by jim mohlo pomoci

o moznych okamzitych nebo pozdéjsich reakcich
lidské

psychiky na katastrofu

o normalité téchto reakei

Zohlednit specifické skupiny postiZenych:

@ cizince (poddvat informace v hlavnich cizich jazycich)

® handicapované, seniory, obézni (zrakovy, sluchovy,
pohybovy deficit)

Zdroje informaci:

@ hldseni informaci na misté, opakované a hlasité

® jednordzové tiskopisy a letdky

@ vyuziti médii: mistni rozhlas, stitni rozhlas, televize,
noviny

6. Zavér: Nové ukoly psychosocialni
pomoci v CR

SHRNUTI HLAVNICH PRAVIDEL URGENTNI
POMOCI - BICEPS
(tykd se i psychosocidlni prdce v urgentni fdzi uddlosti)

B — Briefnes = kratkost

I - Instancy = okamZitost i na psychosocialni drovni

C - Centre control = centralni Fizeni a jednotné velent,
jednotny filozoficky pfistup

E — Empathy = lidsky ptistup a kontakt (udrZovat
redlnd oCekdvani a nadéji, podavat priibézné
informace je dilezitéjsi nez medikace)

P - Proximity — blizkost, pospolitost, snaha udrzet
Cleny rodiny a zndmé pohromadé

S — Solemnity = zachovani lidské diistojnosti
(informace, normalita reakci, zajistit.
ochranu pred Zurnalisty a pfihliZejicimi)

O AUTOROVI

Psycholog se zamérenim na psychologii mimoradnych
udalosti. Vede psychologické pracovisté Ministerstva vnit-
ra. Je ¢lenem posttraumatického intervencniho tymu Poli-
cie CR. V oblastech pripravy pracovnikii a feseni nasled-
kit mimoradnych udalosti externé spolupracuje s CSA
a s Ministerstvem zahranicnich véci. Na katedie psycholo-
gie FF UK vyucuje predmét ,,Psychologie krizi
a katastrof*. Je clenem psychosocialni pracovni skupiny
Svétové asociace pro urgentni medicinu a medicinu
katastrof. Ma praktické zkuSenosti s praci s lidmi z nasle-
dujicich mimotadnych udalosti: povodné 2002, tinos Ces-
kych novinari v Iraku 2004, cunami 2004, teroristicky
utok v Egypté 2005, dopravni nehody s vétSim poctem
obéti.

*) MCI = Incidenty s vétSim poctem obéti
*%) CBRN-E = hrozby chemické/biologické/radiacni/
nukledrni—explozivni

STREDNEDOBE UKOLY

STANDARDY Tvorba proceduralnich standardi (zapocato)
Tvorba standardii vzdélavani a prevence
SPOLUPRACE ZlepSovani spoluprace mezi statnimi a nestatnimi poskytovateli psychosocialni pomoci,
zlepSovani siti a databazi sluzeb
KONTINUITA Orientace na strednédobou a dlouhodobou pomoc zasaZzenym
SYSTEM Tvorba systémil psychosocialni pomoci ve zdravotnictvi (pro persondl, pro pacienty)
NOVE HROZBY Orientace na specifiku MCI*) a CBRN - E*¥)
KULTURA Orientace na kulturné senzitivni programy (mensiny, uprchlici, migrace)
MEDIA Rozvoj spoluprace se sdélovacimi prostredky
ZASTRESENI Tvorba zastreSujici organizace (asociace) pro psychologii mimoradnych udalosti
\
DLOUHODOBE UKOLY
KOMUNITA Rozvoj komunity: posilovani odolnosti skupin, instituci a siti vi¢i nasledkiim
mimoradnych udalosti
SKOLSTVi Prace se Skolami (preventivni programy pro déti a mladez)
SPOLUPRACE Prohlubovani mezinarodni spoluprace (tvorba siti)
VEDA A VYZKUM Vyzkum v oblasti mimoradnych udélosti a krizového Fizeni

Usili o sjednocovani terminologie
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inulého stoleti

ni ohlédnuti za velkym hrdelnim pfip

E.MELA JNIENE

M alokdo sem nahlédl.

Prohluben par metri od kraje lesa, snad se tu kdysi stafim
vyvrdtil kofenaty smrk, moZnd tady kdosi vybiral pisek. Jdma,

kterd zlstala, nebyla Zadna rusalkovskd lesni tin, ale dolik
zapadany listim, na dné se drzelo moznd pdl metru vody. Dolt
se zuzujici prohluben se nachdzela v mirném svahu, ve stinu
dvou dub, tif Ctyf bukil a nékolika smrkd.

Zbluiik!*

A pak jeSt€ jednou.

Z4dny houbaf se sem nenamdhal slézt, jenom ta holcicka
nasla u cesty kaminky a délala ,,zblunk, zblunk*. Chtéla, aby to
znélo poradné a s ozvénou, volala na houbare, ktery v kraji lesa
tahal zpod trsd travy parddni masdky: ,,Neboj, dédo, ja tam
nespadnu.” Ale dal$i kamen ve vodé nezblurikl — placl do néce-
ho, co bylo hned na povrchu. Sesla niZ. Holinky se ji bofily do
list, uZuz se chtéla vratit, dolik vypadal jako bezedny, voda
byla tmavd, klamné hluboka.

Déda se zrovna skldnél pro holubinku trdvozelenou, kdyZz
uslySel jeji kiik: jeCela jako pominuta.

Z Xz

Po holcicce zbyla ve svahu klikatd Cdra listi, jak se drapala
vzhiru. Pfitmim $lehl blesk fotoapardtu. ,,Vezmu to i shora,”
ktikl ten, kdo pofizoval snimky. Déda—houbar se pii dopadu
svétla na hladinu odvritil a oslovil muZe vedle sebe:

,Hrlza! Simonce se o tom jisté bude par noci zdat.”

Co na to fict?! Kapitan Vojtéch Holicky z krimindlky tedy jen
pokyvl hlavou. Misto, kam je pfivedli, vyhliZzelo az nevlidné,
ale to snad i proto, Ze 1éto bylo zatim zna¢né nevydarené, sucho
s nizkou oblacnosti, celé dny Sedavo. A divka tam dole jisté
nevlezla do takové studené louZze, jen aby se osvézila. Listim po
opac¢ném svahu doliku se k tini tdhla vymluvné Sirokd brazda,
nékdo ji tudy zfejmé vlekl — a pod hladinou, ¢astecné i z vody
ven plavalo div&i t€lo, hlava obli¢ejem dolti, vlasy nadnasené
vodou do $itky a skvrnité pohdzené listim. To t€lo bylo nahé:
tak nahé, jako by je Stvofitel teprve pfed okamZikem poslal na
svét.

,Hergot...I" zaklel kapitdn, protoze jako tata dvou dorustaji-
cich holek nemél piipady, kde se vyskytovala naha divci téla,
ani trochu rad.

[ 2 N J

Chaty nedaleké osady byly pfi pondélku vétSinou prazdné.
Jen sem tam né€kdo na dovolené, jinak hlavné dichodci. Jako
ten déda s vnuckou, kterd délala ,,zblunik. Pfivedli je vSechny,
nez mrtvou odvezli. A kazdého se ptali: ,,Nezndte ji? Nepfipo-
mind vam nékoho?* Jeden po druhém vrtéli hlavou, odvraceli
rychle o¢i. I kdyZ 1éto bylo zatim divné, chtéli ho tu v piirodé
uzit po svém a nemyslet na oSklivé véci. Mrtvou neznali, asi
patfila k néjaké part¢ cundrdkili, co jim sem chodi ztrpCovat
zivot. Odchdzeli, kroutili hlavami, mluvili jeden s druhym
nezvykle rozcilené, celé odpoledne pak budou urcité pretrasat

fakt, Ze k ,,tomuhle” muselo dojit pravé tady, vedle nich. Diiv
zde byval klid a pokoj.

Ated...!

Dal3i z chatar prijedou zfejmé aZ v patek.

»1o bude fuSka,* vzdychl porucik Jilek. ,Na sedmdesdt
chat...”

Poruc¢ik Jaromir Kresta, dalsi muz z tfi¢lenné Holického
minimordparty, jak jim nékdy Zertem fikali, se zatim vydal po
nedaleké lesni cesté az na druhy okraj lesa a pied jeho oCima se
svah zalesnéného kopce zlomil do rovinky poli, za nimiz zahlé-
dl roztrousena staveni vesnicky. Tudy tfeba, zauvazoval, tudy
divka prisla k lesu, do lesa, k té tini.

,Jisté, fekl pak kapitdn, ,,zeptdme se i mistnich.*

.. To je sem budeme vodit?* zeptal se Kresta a kyvl k nosit-
kam.

,INe,“ rozhodl Holicky a zavolal fotografa, ktery pfinesl jiny
apardt, a za par minut jim piedal par snimku.

Chodili s nimi od staveni ke staveni, détem se radéji vyhnuli.
V hospodé¢ zastihli postar§tho muze, beznadéjné pomalého proti
bystrym mouchdm, po nichz se ohanél placackou.

Podival se na obréazek: ,,Co je to? Je vibec... ziva?

,»Nevidél jste ji? Nezndte ji? Nebyla tu nékdy?*

Drzel fotografii v prstech. ,,VSichni jsou si podobni,”“ vzdyc-
hl pomalu a Krestu napadlo, Ze obslouZit tfi hosty najednou
musi byt pro né¢ho problémem. ,,Ale jo,” kyvl najednou. ,,Vidél
jsem ji — byla tu v patek a sedéla u stolu i s nasim Vladikem,
s klukem od mého bratrance. Co je s ni?*

,Je mrtvd. Objevili ji v lese.”

»Tak... tak proto!* zablekotal, ale jak mu dosly souvislosti,
nasel i rychle fe€. ,,On VIadik... ne Ze by néco s ni... on si jenom
prisedl na chvili k takové parté. Kluci a holka — snad to byla
tahleta. VIadik se znd s jednim z nich, tdhnou se sem tedka, co
udélali u rybnl’ka misto pro tdbofeni... je s nimi trdpeni, v hos-
podé i vibec...

Porucik Kresta ho zarazﬂ ,Rikéte V1adik? Jak se jmenuje?”

,»Ale on prece nic..

LJisté Ze ne. Ale zné nékoho z té party, jak fikdte.“

,J0, to jo.“ Povédel nakonec jméno synovce z druhého kole-
na i adresu do blizké vesnice. ,,Ted bude v praci,” podotkl k
tomu a sdélil i nepfesny ndzev a adresu podniku.

Nasli ho. Tu fabri¢ku i Vladika.

,Ladu... Hafana z nich zndm,* fekl. ,,Ostatn{ kluky jen tak
podle pfezdivek — Hermelin, Vlda Pavel-Mokrd ruka... ale tu
holku jsem vidél poprvé. Romy — tak ji fikali.”

~Romy...7*

,Jo.*

,A ten Hafan, Lada — kde bychom ho nagli?*

,Bydlival tady, pak se odstéhovali. DuSek se jmenuje, roz-
vdzné odpoveédél V1adik a pomalosti se podobal svému vzdale-
nému stryci. ,,Poptejte se po ném v autoservisu.*

Pozdé¢ odpoledne uz védéli vic a vSechny je zastihli v hospo-
dé, které se fikalo U Honzy. Kudrnaty autoelektrikar Ladislav



Dusek s trochu buldo¢im obli¢ejem — tedy Hafan, ddle Herme-
lin, Vida-Viktor a Pavel-Mokr4 ruka.

,,Co — co ode mé chcete?* zeptal se Hafan v chodbé u kuchy-
né, kam ho ¢i8nik na Zadost porucika Jilka vyvolal.

,,Znas tohle dévcée?*

Do chodby vnikalo zvenci slunecni svétlo a fotka se leskla.

,Kde jste ji takhle vyblejskli?* zeptal se znejistéle.

,,Poznavas ji?“

»Ale jo, zndme ji vSichni,” prikyvl Hafan a trhl ramenem
k lokalu, kde sed¢li ostatni.

,,Dobrd,” kyvl Jilek. ,,Zaplat'te a pojedeme!*

Po par minutdch vyjeli. Tfi namackl dozadu, Hafana posadil
vedle sebe. Nebylo to podle predpist, a tak je poru¢ik ne zcela
pravdivé upozornil, Ze dalsi policejni viiz jede za nimi. VSak oni
si to v hlavé preberou a daji pokoj. A také Ze ano. Sotva se odra-
zili od chodniku, zaslechl Jilek zezadu nafikavy Hermelindv
hlas:

,Ja fikal, Ze s ni bude priser

Hafan vedle ného se zeptal rovnou: ,,A co jako... udélala?*

,»A pro¢ by méla néco udelat? opacil Jilek.

,»Ona odnékud zdrhla, ne?“ zeptal se zezadu Pavel-Mokra
ruka. ,,Z pastdku — nebo od zlych rodict, co ji buzerovali?*

A vy to nevite? odpovédél Jilek otazkou.

»Neptali jsme se,” fekl Hafan a Pavel-Mokra ruka kyvl na
souhlas: ,,Natrefili jsme na ni v hospodé u nadrazf a...”

,Kdy to bylo?

»Né&jak v predminulém tydnu.*

,,Prijela odn¢kud?*

,,Spi§ chtéla blihvikam odjet. Tak to fekla, kdyZ si k nam pfi-
sedla. Ale neodjela.”

,»A pro¢ — neméla snad na jizdenku?*

,»Penize méla,”“ ozval se ze zadniho sedadla Pavel-Mokra
ruka, ,,jenomZe kdyZz pofddné nevédéla, kam jet, tak nakonec
zUstala.*

!“

Podivali se, museli se podivat jeden po druhém.

Obli¢ej vy¢nival nad nepriihlednym igelitem, ktery kryl télo
a nohy aZ po kotniky. Viktor pohléd] tim smérem jenom néjak
pokradmu a uZ si rukou zakryl dsta, odvratil se, a zfizenec, ktery
tu asistoval, ho postrcil k vylevce.

,»Nono,” brucel pfitom, ,,predklon se poradné!*

Vysli na vzduch. Pavel-Mokrd ruka mél oblicej jako vzdy
bledy, ale v o€ich otdzku: No dobfe — a co jako ma byt? Viktor
si otiral kapesnikem rty, Hermelin mlcel jako zafezany a Hafan
porad tise fikal: ,,Je to ona, je to tak!*

Odvezli je z pitevny zpatky do kanceldfe mordparty.

Pavel-Mokr4 ruka si vzal z nabidnutych cigaret a rozhlédl se
po tfech pritomnych muzich v civilu. Vysoky porucik Jilek,
méné ndpadny porucik Kresta s brylemi a rozlozity kapitdn
Holicky s plesi na vyrazné lebce.

WA ted [ fekl kapitén, ,,uZ jen vaZné. Jak se jmenovala?

»Romy,” fekl Hafan. ,,Nikdo z nds vic nevi.”

,Nebldznéte, znali jste se s ni pres tyden.”

,.Prost€ si fikala Romy, pry podle néjaké herecky,” fekl k
tomu Pavel-Mokrd ruka a vyfoukl kouf. ,Nosila u sebe jeji
fotku — a Ze se ji snad podobd.*

,Obcanku neméla? zeptal se Jilek.

,» 10 ano, ale pro¢ by ndm ji ukazovala?* sdélil Hafan.

»TakZze Romy,”“ ozval se kapitan tiSe. ,,Romy — a nic vic.”
Vstal a zacal chodit po mistnosti za jejich zady. Porucici tenhle
jeho zvyk znali, ale ¢tyfi mlddenci se po ném stdle ohliZeli. ,,My
totiz Zadnou jeji obcanku nenasli — to vdm asi doSlo, kdyZ se
takhle ptdme, ne?*“ Mlceli jako zafezani. ,,Romy... pro vds byla
tedy jenom Romy," fekl misto nich kapitan. Jako by se i jemu to
jméno, vonici ¢imsi tajemnym, zalibilo.

Vecer si shrnuli sepsané vypoveédi.

Divka, které mohlo byt sedmndct az osmndct let, se setkala se
Ctyfmi mlddenci pfedminuly pdtek v restauraci u nddrazi
a vydala se s nimi na cundr mimo mésto.

Pojed s ndmi, fekli ji pry u stolu naptl z legrace.

A ona kyvla a jela.

V dschovné si nechala taSku s par vécmi, vzala si s sebou jen

\il

to, co potfebovala na pobyt venku. Byli jen tak pod Sirdkem
v kopcich u prehrady. Romy se tu, jak mladenci usoudili, nevy-
znala a byla asi v tomto kraji poprvé. Pres sobotu se mezi div-
kou a Pavlem-Mokrou rukou vytvofil bliz§i vztah, zabral si ji
pro sebe, a ona nebyla proti. Pavel, jemuz dali prezdivku kvili
jeho véené vlhkym dlanim, mél v parté hlavni slovo. Ze soboty

.....

tdbordku, §li spat az k ranu. Pavel a Romy odesli na zbytek noci
stranou, ale Pavel tvrdil, Ze spolu jen leZeli, povidali si, pak
usnuli. Rédno Pavel jako kdyby ztratil o Romy zdjem, a tak se
zacala mit vic k Viktorovi. Ukdzalo se, Ze to mélo své vyhody.
V nedéli vyvstal totiZ problém, co s Romy, aZ parta pfijede z
¢undru do mésta. Pavel ji domt vzit nemohl, ale Viktor ji mohl
zavést do domku své babicky, kterd leZela v nemocnici. Staci-
lo jen uzmout doma klice. Povedlo se. Ubytoval Romy v babi¢-
¢iné domku a zdrzel se tam s ni, snédla prinesenou vecefi, liba-
li se, ale pry nic vic.

A dalsi dny v tydnu?

V pondéli navrhl Viktor matce, Ze babi¢Cin byt pohlidd a
radéji tam tedy prespi. Mezi nim a Romy tak doSlo k rychlému
a dplnému sblizeni. V ittery o tom Vida fekl Hafanovi, aby
v ném mél zastdni proti Pavlovi. Ve stfedu prisel Viktora
Byla sama, Viktora teprve ¢ekala — a Hafanovi se zddlo, Ze by
nic nenamitala, kdyby si spolu néco zacali. Nechtél vSak Vikto-
rovi 1ézt do zeli, ale libila se mu. TakZe jedinym z party, pro
néhoz jako by ta divka od pocatku do konce neexistovala, zistal
potem trochu zapachajici chlapec s prezdivkou Hermelin. Ve
¢tvrtek s nimi Romy byla v hospodé U Honzy na pivu, a v pitek
se celd parta sesla pred odjezdem na Cundr. Bylo jich pét: oni
Ctyfi a ona. Cestou se zase méla vic k Pavlovi nez ke svému
ubytovateli Viktorovi, dokonce se kvili tomu ti dva postékali.
,.,Co mysli§, Ze je zac?* — ptal se pry Pavel Viktora posmésné.
A Ze t€ snad miluje...7*

»Stop!“ razné zavelel kapitdn Holicky.

Porucici k nému vzhlédli.

e tedy patek, vysvétlil. ,,Dojeli na misto a zapadli do té
mistni putyky. A na to se podivdme zitra rdno pfimo na misté.
Ale jesté se ohlédnéme. Dejme tomu, Ze cely ten tyden probihal
tak, jak ndm vyli¢ili. Ale odkud se vzala, kdyZ se s nimi tehdy
v pétek poprvé setkala u nadrazi?*

Néco si mohli domyslet.

Pavel totiz vypovédél, Ze se mu v té prvni noci na cundru své-
fila, jak bydlela u néjakého dédka, ale protoZe si moc dovoloval,
sebrala mu v byté, co se ji hodilo, a utekla. Prave v ten patek.
»Ale moznd, Ze se k nému jesté na chvili vratim,” fikala pry. ,,A
vysolf mi vic, neZ jen téch pdr stovek, co jsem mu nasla v pra-
delniku. Vysoli a bude rdd, Ze je rdd — nebo bude mit malér. Jed-
nak jsem mladd, a potom...“ Co ,,potom‘ — to nefekla. Kdy a jak
se sezndmila s tim star$Sim muZem, to pry také Pavlovi nesdéli-
la a on se na to v té chvili a ani jindy ptét nechtél.

,,O jaké chvili to mluvis? zeptali se ho pii vyslechu.

,Chtéla, abysme si udélali blaho,” odpovédél Pavel-Mokra
ruka po kratkém zavdhani. ,,Takhle to fekla, slySela to snad ve
filmu. Ale mné se chtélo po pivu spat a nemél jsem zdjem.”

Mohli mu véfit a také nemuseli.

Pavel tekl, Ze ji vnimal jako holku na toulkdch. Naznacova-
la pry, Ze pred Casem odesla z domova, pak byla na internétu,
brzy méla kdesi nastoupit, ale misto toho se vydala na cesty.
A nékde na téch cestich — prolétlo jim hlavou — potkala ne uz
mladého muZze, u né¢hoz chvili bydlela, potom ¢tvefici mldden-
cl, z nichz tfem nabizela blaho, a takhle bloudila a poletovala
a nakonec docestovala az k té lesn{ tlini.

AZ k smrti...

Kapitan vzdychl a protahl si zdda. ,,B€Zte se vyspat,” vyzval
poruciky. ,,Rano ty kluky nalozime a vyjedeme.” Sam se ale ze
zidle nezvedal, protoZe ¢ekal na zazvonéni telefonu.

A dockal se. .

Hlas ufedniho Iékafe MUDr. Tomise sdéloval: ,,Ze ta divka
utrpéla ddery do hlavy, to bylo jasné uZz na misté. Ted mohu
doplnit, Ze n€kter€ rdny — snad ty prvni — byly zasazeny Cimsi
kulatym, asi lahvi, ostatni kamenem. Udery zasdhly hlavu, krk,
ramena, ale jeSt€ po nich patrné Zila, mozna by ji rychld pomoc
zachranila, ale udusila se v té vodé.”

,»TakZe se vlastné — utopila...?*



Vil

,Da se to tak fict. Pfed smrti méla pohlavni styk, zdd se, Ze
dobrovolny. A také — byla gravidni, druhy mésic.

Cekal odezvu, le¢ nedockal se.

»lebe jeji téhotensky stav neprekvapil?“
MUDr. Tomis.

Holicky se zasmadl: ,,Promin, uz mé néco takového napadlo.”

1A

,,Kazi§ mi radost z prace,” fekl 1ékar a zavésil.

zeptal se

Bylo tterni rdno a o v¢erej$im ndlezu v lesni strzi védél uz ve
vesnici kazdy ze sto péti zdejSich obyvatel. Dokonce i hostin-
sky se po vzkazu dostavil s dychtivym vyrazem.

,»A co si jako, panové, budete prat? zeptal se.

,,Otevrit,” fekl porucik Jilek.

Z vycepu, kde pachlo zvétralé pivo, vyrazily osvobozené
mouchy, jiné to Stésti nemély: na mucholapce pod lampou bzu-
Cela v agonii porad jesté zZiva masarka.

.My sedéli timhle,“ fekl pak Hafan-Lada.. ,, Tak se uvelebte
presné jako minule, pozadal je kapitén.

Po chvili se shodli. Zidle mezi Ladou a Viktorem ziistala
prazdnd. A také tfi na rohu stolu bliZ k oknu.

»Tady sedéla Romy,* pohlédl Hafan vedle sebe. ,,Sem jste
tedy dorazili od vlaku v patek vecer. A dal?*

,,Co by? Pili jsme pivo. A pfisedl si k ndm i tady V1adik.“

Kresta pokynul, hostinského skorosynovec Vladik zaujal své
misto a fekl: ,,UZ tu pfedtim,” ukdzal, ,,sedéli Vasek Chvojkt
a Mirek Pafizk, to jsou dva mistn{ kluci, co délaji v lese. Bylo
¢im dal vic plno a o sesle zacala tahanice. Kdyz nékdo zidli na
chvili opustil, tfeba Mirek s Vaskem, ktefi §li pryc... a pak
i Romy... hned ji nékdo sebral.*

,,Odesla...? To uz nadobro? zeptal se porucik Jilek.

»Ale ne,” mavl rukou Pavel, ,,zase se vritila, ale uzZ jako by
neméla stani. Venku hrali néjaci kluci na kytaru a porad tam
pokukovala. Tady Viktor se mohl umluvit, jak do ni hucel, aby
zustala s ndmi... a stejné mu to nevyslo.”

,Nefikala, Ze by snad venku vid€la n¢koho zndmého?*

»T1o ne,”“ fekl Viktor, ,,ale byla divnd a zacala mi nadavat.
V tydnu, kdy nemé&la kam jit, jsem ji byl dobry — a ted... Ze
jsem pry cucdk,” vyhrkl, a protoZe se mu zddlo, Ze se Pavel-
Mokré ruka posmésné usklibl, hodil po ném: ,,No vidis, ty jsi
star$i, a stejné nezdstala ani kvuli tob&!*

At si zaplat’pdmbi $la, kam chté€la,” vyhrkl Pavel. Zarazil se,
kdyZ si uvé€domil, kam od nich Romy v té noci nendvratné
dosla. ,,Kdyby...“ zakoktal se, ,.kdyby tady kluci védéli...

Kapitdn Holicky si vzal volnou Zidli a sedl si vedle n€ho.

A co nevédi, Pavle?*

,Ted uZ je to vlastn& jedno, ne? pokusil se vyklouznout.

»ITeba ne, namitl kapitan. ,,Cos véd¢l ty, a oni ne?*

e je Romy v tom,” fekl.

Viktor na ného zaziral.

»3ama mi to fekla,” odrazil ten pohled Pavel-Mokra ruka.
»Jak jsme byli v noci spolu. Abych se pry nebal si s ni udélat
blaho.” Nasucho polkl. ,,Byla prosté v tom. Asi s tim dédkem,
u kterého predtim bydlela. Jak o ném tvrdila, Ze ji bude muset
zacalovat mnohem vic neZ to, co mu ¢majzla.”

,Vazné ti to o sobé poveédéla? chtél védet Viktor.

Usklibl se: ,,Vyklouzlo ji to a pak uz vyklopila v§echno.*

Ti dva mistni, ktef{ s partou chvili sedéli u stolu...

Porucik Kresta si je naSel vedle lesni Skolky, kde mlddenci
jezdili s traktirkem. Vaclav Chvojka vyhliZel jako dobracisko
a mluvil trochu pfiskrcenym hlasem. Ten druhy, Mirek Pafizek,
byl pohledny mladenec s obsaznou slovni zdsobou. Zeny se od
sazenicek nardz narovnaly v zddech, kdyz traktory utichly
a mlddenci se dali do hovoru s porucikem.

Chvojka pravé fikal: ,Kluky od stolu jsme trochu znali,
obcas sem jezdi, ale dévce, o které vam jde, tu bylo poprvé.”

»A z téch, co byli venku... neznate nikoho?*

Parizek pokrcil rameny: ,,Od vidéni moznd, ale jak se kdo
jmenuje, to ne. Byla uz skoro tma...”

., Venku bylo lidstva jak u houpacek,” pferusil ho Chvojka.

,Dverfe k vyCepu dokofdn, sedéli na schodech, po zemi, na
trave... tfeba ta parta s flaSkou, vzpominas si na né?*

Patizek prfikyvl: ,K tém se ona taky pfidala. Stdla u nich
a néco si povidala s jednim klukem.*

,»Pak poposla k ndm, pamatujes?* dotekl Chvojka.

»Mluvili jste s ni? O ¢em?* zeptal se porucik.

Jen tak,” vysvétlil Chvojka. ,,Ze tam sedime vevnitf u jed-
noho stolu... sméla se, Ze si vS§imla. A taky jsme se zminili, Ze jd
bydlim vedle hospody a tady Mira az za mlynem. Predstavila se
jako Romy a povidala, Ze pry se s partou té€ch klukid jen tak
svezla a Ze nékde tady v hordch byli uz pfed tydnem. Taky fika-
la, Ze ji ti kluci nebavi.”

Parizek se pousmadl. ,,JenZe se k nim vrétila. A ty za ni. Mé uz
to ale nebavilo. Zaplatil jsem dtratu u pultu a Sel jsem domd.
A vic opravdu nevim. Ty snad ano?* obrétil se na Chvojku. ,, Ty
ses tam prece jesté zdrzel...”

»Zdrzel. Dokonce déle nez ona. Jak od nich potom utekla, to
jsem tam jesté pordd sedél. Dopadlo to, ,, zaSklebil se, ,,moc
Spatné — pivo se zacalo vylepSovat rumem. Tahali mé pak
s sebou... §li k nékomu do chaty, ale ja to vzal domd, tam bylo
bliZ... bydlim akorat vedle, Ze jo?*

MéI pravdu.

Chvojkovych domek stdl u zdi, kterd tvofila roh hospodského
sdlu. U vritek ke Chvojkim tréel k nebi stozar se zafivkou
vefejného osvétleni. Bylo opravdu jednodussi jit rovnou dom,
nez se trmdcet nékam noci a tmou. A jak pohodlné, napadlo
porucika Krestu. Pfekvapiv€ pohodlné pro mladého kluka, ktery
jenom posedi u piva a pak jde spét jak néjaky pantita.

Ale pantdtové do mistni hospody uz moc nechodili.

,,Hlavn€ mladi tam vyseddvaji,” potvrzovala pani Chvojkovd
poruciku Krestovi pres plot. ,,A tohle svétlo?“ ukdzala nahoru
na zafivku. ,,To ndm byl Cert dluzen! Spat kvili tomu nemizu,
vréi to, sviti do pokoje — a co vSechno Clovék tady vidi, kdyz
tdhnou z lokdlu, to ani nechtéjte slyset.

Porucik nechtél slySet vSechno, ale néco pfece jen ano.

,JenZe ja ten veCer nebyla doma. Zasla jsem k sestie, bydli za
kopcem, ukdzala k hréazi rybnika. ,,Domu jsem pfisla uz za tmy,
tohle tady,” hodila hlavou k vybojce na sloupu, ,,zase jednou
nesvitilo, to se stavd... No jo,” dodala najednou zarazené, ,,nic
zvlaStniho jsem nevidéla, ale mladych tu bylo v té tmé dost, je
to o strach jit takhle domd, jesté Ze jsem méla s sebou baterku.

Porucik Kresta mél pocit, Ze cosi v té fe¢i zni s podivnou
ozvénou, duté, nedopovézené, podival se na pani Chvojkovou,
ale ta jenom vzdychla: ,,Ze si je vic nehlidaji, ty mladé — to je
pak hned nestésti, vidte.

,»A to se s nikym z vds ani slovem nerozloucila?*

Viktor jenom pfikyvl.

»Zavinil to Pavel,” pfidal potom. ,,Zacal se do nf strefovat...
ted uz je mi jasné, kviili éemu. Nikdo z nds t&m jeho pozndm-
kam nerozumél, ale ona se nastvala. Naddvala ndm... vSem, mné
taky, kdyZ jsem ji chtél uklidnit. Byl z toho u stolu kravil.
Vsichni se tim bavili... jenom j4 ne. Rikal jsem ji — Romy,
neblbni, jestli chces, tak se sebereme a vratime, budeme jenom
spolu... Ale ona najednou vyskocila a utrhla se na mé: S tebou
bych toho chytla...! A béZela ven z hospody.*

»A tys za ni nesel 7

,»Ale jo. Dohonil jsem ji, chytal jsem ji za ruku, chtél jsem,
aby se vrdtila. Vytrhla se mi... a Ze pry md lepsi pozvani, tak
néjak to vykrikla a Sla pry¢.”

»Pozvani...? Neodsekla to jen tak — aby se t&é zbavila?*

Skoro az nest'asné pokréil Viktor rameny. ,,Co ja vim?! Kam
by ale mohla jit — jen tak... skoro beze vSeho?!*

»Ale Sla,”* kyvl Jilek a bylo jasné, pro¢ jim tohle vSe dosud
Viktor nerekl: pred kluky z party mu to neslo z pusy.

»Mél jsem se s ni snad prat?!“ vybuchl. ,,Popadla tu svou
tasku a $la. A venku byla uz tma a kdo mohl, tak se stdhnul do
hospody nebo Sel nékam na nocleh... Kam se tak sama chtéla
v noci vydat?!*

,»Co kdyZ nebyla sama?* nadhodil porucik.

Viktor na ného uprel oci. ,,A kdo myslite, Ze by...7*

,,Nevim. Nevracela se tifeba na nadrazi?*



,Pravé 7e ne! Sla opacné — jako ke hrazi, k mlynu... Ale kam
— vzdyt’ se tu nevyznala?! Skoro za tmy sem s ndmi pfisla a dél
nez do téhle hospody netrefila... nikdy to tady nevidéla za den-
niho svétla.”

A nikdy uZ neuvidéla, pomyslel si porucik.

Viktor, zcela v zajeti tryznivych predstav pate¢ni noci, fekl
udivene: ,,Jak mohla trefit tak daleko do neznamého lesa...?*

Zatraceny ptipad, lamentovali kriminalisté.

Umlécend a utopend holka. Nahd — a beze jména. ,,Odnékud*
prisla jeden patek do party ¢tyf mlddencd, ,,nékam* od nich ode-
Sla o tyden a par hodin pozdéji. Potkali ji v méstské restauraci
u nadrazi a opustila je ve vesnické hospod¢. Hafan, Viktor, Her-
melin, Pavel-Mokra ruka. Tahle parta prijala v noci po onom
osudném patecnim vecCeru pohostinstvi chaty, kterd tu stala
malem pilstoleti. UZ se skoro rozpadala a byla to opravdova
chajda, o jaké se dnes jiZ jen zpivaji pisni¢ky. Cerné stény z pul-
kuldnkt, palandy a dérava podlaha. Majitelem byl stary mlade-
nec, ktery ji zapjcil k uzivani dvéma kluktim, ti nevahali pozvat
Ctyfi dalsi, a k tdbordku pted chatou se pfitahly dalsi stiny. Jen
ta, co si fikala Romy, z té noci do kruhu svétla nevysla. Zistala
ve tmé, nikym uZ nespatiena: z nezndma prisla, do nezndma ode-
Sla...

Kapitdn Holicky zlobné odfrkl.

Hezky to zni, to ano, jenomZe z nezndma je zndma lesni jdma
s ptlmetrem vody. Od té putyky, kde sice lampu u stropu husté
potentoCkovaly mouchy, ale prece jen svitila, od mista, kde ji
v tom svétle vidéli, to bylo do pritmi{ zapadaného doliku vzdus-
nou Carou dvandct set metrli. Pfes kilometr podmacené louky,
poli a nesirokého pruhu lesa. Pies kilometr no¢ni tmy. Té prapa-
vodni a skute¢né tmy bez zdfivky na konci vesnické ulicky, bez
petrolejky u vchodu do chaty — i bez Zivého svétla ohné spaluji-
ciho smolné vétve borovic.

Vesnice, kde se to stalo, Zila dal svym nudné potichlym Zivo-
tem. V ttery méli v krdmu otevieno pouze dopoledne, a Zenské
se tu ze svych roztrousenych staveni sesly hlavné proto, aby si
mohly popovidat o udédlostech, které uz byly nyni — nastésti — za
nimi. Pani Chvojkova nebyla vyjimkou. I kdyZ se posledni dny
necitila jaksi ve své ktzi.

A védéla proc.

»MéEli by s tim néco udélat,” fikala jedna ze sousedek.
,Nepoustet je sem — pak jsou z toho takovéhle konce! Zabijou
holku... ale ona musela byt pékny kvitko, kdyZ se s klukama
courala bihvikde z domu.”

Jind se souhlasné pfipojila: ,,Neporucite jim, neposlechnou...
To neni, jako kdyZz my jsme se musely podle mdmy nebo tity
drzet staveni a prace, kdepak néjaké touldni.

Ty mtze§ nejvic vypravét, pomyslela si Chvojkovd posmés-
né, zrovna ty, kterd se za mlada tdhla za kdejakou tancovackou
blhvijak daleko!

,.Nikdo nevi, co je ta zabitd zac,” zaSeptala tfeti. ,,Ukazuji jeji
fotku, ale kdo by ji takhle poznal?! Ke vSemu s t€éma...”

Sepot se prerusil.

Ale Chvojkova, kterd také vidéla ten obrdzek, si mohla v
duchu doplnit, co ta za ni nechtéla ani vyslovit: s téma pootev-
fenyma ocima...

»Ani by to snad neméli lidem ukazovat,” usoudil penzista
Hordk, jediny muz v Zenském obkliCeni. ,, Ten strasné bily obli-
¢ej a kolem mokré, k hlavé pfipldclé vlasy.*

Fotografie to byla opravdu hroznd, uvédomila si Chvojkova,
Clovék se tak zméni, kdyz... kdyz ho nékdo zabije a utopi. Ale
kdo vlastné vi, okrikla sama sebe, co se ji stalo, lidi toho napo-
vidaji. Treba spadla do vody a vzala ji slabost. Pro¢ se iikd, Ze
ji do té tin€ nékdo schvalné hodil...?!

,,T1, co sem pfijizdéji, jsou sami krimindlnici,”“ slySela zeza-
du. ,,A vSechny nase déti jenom zkazi.”

VSechny ne, uZuZz se chystala fict Chvojkovd. N4§ Véna zka-
Zeny neni. Prace v lese mu jde a kamarady si umi vybrat. Tfeba
zrovna Miru Patizka. Chodili spolu do $koly, a i kdyz ten nas
jen taktak prosel a Mirovi ucenf §lo, nikdy si o Vendovi nemys-
lel, Ze pro n¢j neni dost dobry.

A ta divka...

IX

Buhvijak se ji to stalo... nikdo od nds s tim nema nic spole¢-
ného, nikdo! — a uz na to prosté nesmim myslet!

[ N N J

A pak byl znovu pétek: jiz tyden tedy...

Celd ta zdlezitost jim uz svou podstatou lezla na nervy.
Romy. Nikdo ji podobny nebyl v seznamech pohieSovanych,
nikdo ji nepostradal. A nic po ni nezbylo: ani obCanka, ani kou-
sek pradla, ani ta taska pres rameno, v niZ méla asi vSe, co bylo
jeji, a kterou si v tydnu vyzvedla z dchovny a potom uz tahala
s sebou, jako kdyby chtéla byt stdle pfipravena na cokoliv.
NenaSel se ani vraZzedny ndstroj.

Jen to mladé nahaté télo tu bylo.

A mlcelo.

Stdle uvazovali o parté, kterd k nf méla nejbliz. Zamilovany
Viktor? Ci Pavel, jenZ se ji vzdal, kdyz se dozvédél, co s nf je...?
Hermelin se svym divnym nezdjmem o dévcata? A co Hafan,
jemuZ pry Romy také nabizela blaho, a on odmitl? Nebo z jiné-
ho soudku... co ten nezndmy star$i muZz, u néhoZ snad predtim
bydlela a s nimZ moznd souvisel jeji nepoZehnany stav? Muz
odkudsi, moznd z blizka, moZnd z daleka. Bylo vSak viibec
mozné, aby se ten clovek objevil ve vesnici u rybnika, nasel tu
Romy, stietl se s ni a umlcel ji? Neni to pritazené za vlasy?
Anebo... anebo tieba — néjaky jiny dosp€ly? Probirali chatare
i vesniCany, objevili mezi nimi jednoho, ktery se kdysi dostal
do problémi kviili osahdvani dévéatek pod zdkonem, ale nyni
mél alibi v podobé zlomené nohy.

Vyslychali v§echny, kdo méli néjaké jméno a adresu.

Co ale s tim bezejmennym davem, ktery sem v té patecni noci
odkudsi dorazil a kamsi zase odeSel ¢i odjel? Mladenci s kyta-
rami, s dévcaty, s bagazi na ¢undr pod Sirdkem? Je patek: hos-
poda jich bude zase plna...

Co jiného se nabizelo?

Znovu se vydali na cestu, kterou uz znali. ,,Nechce se mi
tam, brucel Holicky. ,, Trc¢et v Senku mezi omladinou! Tam, co
mam chatu, je to jiné, do hospody pfijdou i lidi, jako jsme my.*
Porucik Karel Jilek byl tficatnik a $tihly, Jaromir Kresta, rov-
néz porucik, jako by ani nestdrnul, ackoli mu mdlo chybélo do
Ctyficitky. Kdyz se ale jen tak v rozepnutych kosSilich usadili
v hospodé€, doufali, Ze se mezi ostatnimi hosty zacnou ztricet.
Nevyslo to: vSichni okat€ zirali k jejich stolu, ale nikdo nejevil
chut’ druzné si pfisednout.

»Jdu se projit,” zamumlal po trapné piilhodiné kapitén.

Sel a mél stesti. Jak tak bloumal po silnici, uvidél prichazet
chlapika s cestovni kabelou v ruce. Ten ¢lovék mu byl néjak
povédomy, a on jemu zfejmé taky.

Chlapik vyktikl: ,,Holous... Holicky! Vojto, ses to ty?!*

Kapitdn vydechl. ,,Pepan Chvojka! Co tu dél4§?*

,Ja? Ja tu bydlim,” fekl muZ a ukdzal na dm pred sebou.

A ty..“ zarazil se Holicky. ,,Tys v posledni dobé nebyl
doma?*

»Jezdim po montazich, jsem cely tydny pryc, zrovna Slapu od
autobusu. Ale co ty tady u nds delas?*

,NO, to je trochu delsi historie.

,-Tak pojd k ndm a povi§ mi ji,“ rozhodl Chvojka.

KdyzZ vesli dovnitf, pohlédla pani Chvojkovd na manZela a
jeho hosta celd zarazend. Za chvili vSak uz i Chvojka védél, co
se tady uddlo, zatimco on kdesi makal. Vrtél udivené hlavou,
hlavné vSak nad tim, jaké zaméstndni si vybral jeho kamarad
z vojny: ,, TakZe u krimindlky jsi, to by mé nenapadlo.” Ale kdyz
se s tim smifil, navrhl celkem piihodné: ,,Hlidat mtzes i tady od
nds, ne? Hospoda je hned vedle, nic ti neutece.” K pani Chvoj-
kové pak s rdznosti hlavy rodiny zavelel: ,,Mdmo, pfichystej
nam néco na stil!“ A ten stll stdl v rohovém pokoji u okna,
odkud opravdu bylo vidét na kazdého, kdo stél pred hospodou,
nebo tam prichdzel.

Porucik Jilek vstal a zamdval nad hlavou rukama.

,,Pratelé, chci vds o néco pozadat,“ zakficel.

Z precpané mistnosti se k nému podivaly desitky pard oi.
Hostinsky se zastavil s osmi pullitry v rukou, ustvané se rozhlé-
dl, aZ mu Kresta pokynul, aby pokracoval, jinak by tu snad stél
naveky jako modernisticky pokroucend socha. Porucik se mezi-
tim predstavil a lokdl ztichl.
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,Policajti! To je radost!* vyjekl kdosi. 5

»Neutikejte,” fekl Jilek t€ém mezi dvermi. ,,ReSime uddlost,
kterd se tu stala pred tydnem. Nékdo z vds ndm tfeba pomtiZe.
Tim, co vidé€l, ¢eho si v8§iml.”“ Vyt4hl fotografie: byly uZ pfija-
telnéjsi, neZ ty pondé€lni — tvdf tmavovlasé mrtvé divky stacili
upravit. ,,PoSlete si je mezi sebou,” podal snimky nejbliz§im.
,,Kdo ji znd, mluvil s ni, nebo ji jenom tieba zahlédl, at’ to mné
nebo tady kolegovi fekne.

Obliceje proti nému vypadaly v nejlepSim prfipadé rozpacité.

,Co je s tou holkou?* zeptal se nékdo vzadu.

.,V pondéli ji kousek odtud nasli v lese zavrazdénou.

Ticho.

,»Venku sedé€la parta s kytarou,” vstoupil do ndhle zmrtvélé
hry porucik Kresta. ,,S nimi si pry povidala.®

,»To mohli byt kluci od Rudly - ale ti dnes neprijeli.”

Mezi stoly se protlacil vousaty chlapec. ,,J4 na ni tehdy pred
hospodou narazil,” fekl. ,,VySla z lokdlu, courala se mezi ndmi
a pordd se rozhliZela. Snad nékoho hledala. Rekl jsem ji, Ze
jsem ji tu jesté nikdy nevidél. A zeptal jsem se, jak se jmenuje.
Odpovédéla, Ze Romy.* .

,»,Mas pravdu,” prikyvl porucik vousacovi. ,,Rikala si tak.”

Par dalSich se pfipojilo s podobnym svédectvim.

,J0, byla tu — ale jako kdyby k ndm nepatfila. UzZ tfeba to jeji
obleceni! Nové texasky, bliiza, na¢inCany vlasy,” zauvazovalo
po chvili dévce od stolu u vyhaslych kamen. Jilek se na ni podi-
val a vzpomnél si, Ze se Viktor zminil o tom, jak se Romy dala
ptes tyden do porddku, pry ji to moc sluselo. ,,Ale v tom, co
méla na sobé, to neni,” fekla jesté divka a upfela na porucika
nazelenalé oci. ,,Néco takového ¢loveék spis vyciti. Byla prosté
jind.*

,,Co na tom, jakd byla? okfikl ji kudrnaty chlapec. ,,Jenom-
7e ted to vypadi, Ze ji to udélal nékdo z nds.*

Zvedl se Sum protestujicich hlast.

Porucik chtél cosi namitnout, ale zelenookd ho predesla:
,»Vzdyt ona se tu vyloZené predvadé€la, proto jsem si ji v§imla!
Jako by si tu nékoho pro sebe vybirala, chapete?*

Dival se do téch détsky Zenskych oci a pomyslel si cosi o
pocitu vici skodné v reviru, ale néco mu zaroven fikalo, Ze
tohle dévée ma postich. A mtiZe mit i pravdu.

Ke Krestovi mezitim pfistoupil vlasaty mlddenec, samd ruka,
samd noha: ,,Rikal jste, Ze od té své party odeSla uz za tmy? A ze
moznd mifila k rybniku... tam co je stary mlyn?*

Porucik prikyvl.

»Tak jsme ji vidéli,“ oznamil. ,,No... moc nevidéli, byla tma.
My totiz sedéli — ja a tfi kluci — na hrazi pfed mlynem, a slySe-
li jsme, Ze nékdo pfichdzi od hospody. KdyZ jsme rozeznali, Ze
je to holka, z legrace jsme na ni i pokfikovali — kam se Zenes,
krdsnd nezndmad... tak n€jak, zndte to.”

A ona?*

»Zasmala se a §la ddl. Pak jsme zaslechli, jak o kus ddl nékdo
zavolal: Tady jsem! A ona se zastavila a pak odkraceli spolu.
Dal — od nés. Co tomu fikate? Byla to ona, ne?*

»Asi ano,” vazné prisvédcil porucik.

.. Vlastn€ jsme tedy byli... Mlddenec zmlkl a hlasité¢ polkl:
doslo mu, Ze jeho svédectvi je néco jako posledni znaceny bod
na mapé. Dél leZelo neprobddané izemi. Vzadu za nimi byla jen
no¢ni tma — a také nezndmy, ktery se v ni, v té€ tmé, k Romy pfi-
pojil a odvedl ji do lesa, ktery uz nikdy neopustila.

Pani Chvojkov4 si prohliZela vylepSenou fotografii. Oblicej.
Tmavé vlasy na cemsi bilém.

., Vypadd, jako by spala. Chudinka!*

Holicky k tomu fekl: ,,Odesla z hospody a nikdo nevi kam,
podle nékterych pry kamsi po hrazi... snad jako k mlynu.”

»Tak jsem ji prece jen potkala!* vyhrkla znenadéni. ,,Byla to
ona!“

Sli po hréazi. A jak se vzdalovali, tichl za jejich zddy lomoz
hospody, hluk lidskych hlasd. V aleji vrb a topold panovalo
ticho letntho podvecera. Rybnik po pravé ruce se potemnéle
leskl. V délce svitil ohenl pred chatou a co chvili néco placlo

o vodni hladinu. Zastavili se. Cesta se tu délila. Vlevo dola, uz
o néco uzsi, vedla mezi par oplocenych domka.

.. Tady je potkala, fekl kapitdn skoro Septem, ,,a kdyZ si pani
Chvojkova posvitila baterkou, dal si ruku pfed o¢i, ale poznala
ho. A dévce pry ani neodvritilo hlavu.” Otocil se k Chvojkovi:
,.Kde bydli?*

,Tdamhle — jak se sviti v t€ch dvou oknech.*

., Vrat se, jestli chces,” nabidl Holicky kamaradovi z vojny.

Chvojka pfikyvl: ,,Jo, piijdu, kdyz ted uZ znéte cestu. Tako-
vy Sikovny kluk... Tohle pro mé neni — a tvou préci ti nezdvidim,
Vojto.“ Mavl rukou. ,,Zastav se nékdy. Rad t¢ uvidim.*

,Zastavim, slibil.

Pak se obritil k poruéikiim: ,,Pojd'te, at’ to mame za sebou.

Sedél pred nimi u kuchyriského stolu a branil se: ,,No a co?!
Potkal jsem ji, Sel jsem s ni kousek, ale potom... jak jsme pot-
kali pani Chvojkovou, tak jsem se sto¢il domti, a ona $la nékam
ddl. J4 se vratil domd, vid, mami?

Podivala se na ného zoufale nechdpavyma ocima.

,»Vlastné ne,” opravil se, ,,nemohla jsi mé slySet... chodim
zadem.” Obritil se k Holickému. ,,Mdma mé& neslysi, kdyZ pfi-
jdu pozdgji, neZ ona jde spat. Ale ja opravdu Sel domu.*

,,Pro€ jsi ndm tedy hned napoprvé netekl, Zes ji potkal, kdyz
odesla od téch svych kluki z hospody ?*

,»Ja... ja jsem se bdl, abyste mé do toho nezatdhli.”

,»Tys ndm to ale povidal tak, Ze jsi odeSel z hospody dfiv, nez
se pohddala s partou. Rikal jsi, Ze té to tam uZ otravovalo, zapla-
til jsi u pultu a vyrazil na cestu k domovu.

Nest'astné rozhodil rukama. ,,Ano, to jo, ale pak se mi zddlo,
Ze je brzo jit uz spat, a tak jsem se vracel. A potkal jsem ji... dali
jsme se do feci a Sli jsme kousek spolu.”

,»A pro¢ ne zpatky k hospodé, kde byli vSichni ostatni?*

Zavdhal. ,,Ona né¢kam mifila, kdyZ jsem na ni narazil .

., Viktorovi — to je ten chlapec, co za ni vyb&hl a pfemlouval
ji, aby nesla pry¢ — tomu fekla, Ze ji nékdo kamsi pozval.*

,,O tom nic nevim. J4 to nebyl, véite mi, prosim...

Kapitan ho prerusil: ,,Libila se ti?*

,,Co — coze...? zablekotal a o¢i mu létaly. ,,Jo, to jo.”

,,Zv1astni. Libila se ti. Pro¢ jsi tedy Sel najednou domu a ji
nechal jit ddl nékam, kde to neznala?*

,,Chtélo se mi spat.“ zahucel, ,,a uZ mé to nebavilo.

Vyznélo to hif, neZ to mozna myslel, a Holicky se neovladl:
,-A nebylo to aZ pozdé&ji, co t€ to s ni prestalo bavit?*

»Miro,“ ozvala se uplakand Zena, kterd az dosud nevéficné
zirala, ,jestli jsi nevinny — tak povéz, jak to bylo doopravdy.
VZzdyt jsi nebyl doma skoro celou...

»-Mami!“ Doslova to zafval, aby ji zabrdnil vyslovit to, co
pravé naznacila. A znélo to jako vycitka. Pak mdlem stejné tak
krikl i na kapitana: ,,Musi byt u toho?!*

Porucik Jilek vzal Zenu kolem ramen a odvedl ji z kuchyné.

,,On ne, to pfece nemuiZe byt pravda — on ne,” opakovala mezi
dvefmi. ,,Pfece ho tak dobfe zndm. On je urcité nevinny!*

Mirek Pafizek se vSak chvili nato pfiznal.

Jak byl s Vaskem Chvojkou venku pfed hospodou, jak nara-
zili na Romy — a kdyz s ni osamél, navrhl ji, Ze by mohla jit spat
k nému, bydl{ totiz v ¢asti domu sdm. Smadla se tomu, ale nefek-
la ne. Cekal na ni potom u hrdze a uz myslel, Ze nepfijde. Ale
dostavila se a $li spolu dal, ptala se, kde bydli a jak se Zivi,
a necukala se, kdyz ji libal a trochu si i sdhl. KdyZ vSak na né
cestou posvitila pani Chvojkova, vedl ji radéji pry¢ od rozcesti
a stezky k jejich domku.

,» 10 jsme si neujednali,” fikala v lese. ,,Kam mé to tdhnes?*

Ale smdla se, a ten jeji smich se mu libil. Zatim. Lezeli pak
v trdvé, svlékl ji — a ona se nebrdnila. Dokonce chtéla blaho, jak
fikala, opakovat. Jenze potom pry fekla: , Zenskd poznd, kdy?
z toho néco bude. A ja ted citim,, Ze m& nebude§ moci opustit.”
A chtéla, aby $li k nému domu a fekli, Ze se vezmou. Prvné si
z toho délal legraci a myslel si, Ze je namazand. Pili totiZ pfed-
tim i potom vino z ldhve, kterou mél s sebou. Nedala se vSak
odbyt, pfipominala, Ze jeSt¢ neni plnoletd, zatimco on uZ je
dospély, a jestli s ni néco mél, mohl by za to sed¢t, staci, kdyz



holka fekne, Ze ji dostal nasilim. Kdyz si ji ovSem co nejdiive
vezme, bude vSechno v porddku.

Pak uz se pry nastval.

,»Tak ty mé chces$ vydirat... néco na m¢ nahrat?!* vykrikl.

A vztekle ji udefil lahvi. Trefil ji do hlavy, ale moc silnd rdna
to byt nemohla, protoZe sice upadla, ale hned zase vstala. Kdyby
mlcela, nechal by ji asi odejit. Ale ona béZela pry¢ a kficCela, Ze
to na néj povi a nadosmrti ho zaviou. A tak popadl pobliZ leZici
kdmen a udefil. A znovu. VS{ silou nahromadéného vzteku,
ktery jim lomcoval.

Pak uzZ asi nekficela.

Ale to nerekl. To si ti tfi, kapitdn a dva porucici, ktefi mu
naslouchali, pouze domysleli.

A potom uz nebyl pétek, ba ani sobota ¢i ned¢le. Mirek Paii-
zek mél za sebou prvni vikend v cele vysetfovaci vazby, a pro-
toze o chodu véci nic nevédél a také ztracel prehled o Case, po
celou tu dobu vzhliZel ke dvefim a ¢ekal, kdy pro ného pfijdou
a bude se pokraCovat ve vyslechu. Dokonce si i néjaké véty na
ospravedInéni svého ¢inu v duchu pfipravil.

Poslali si pro ného az v ttery.

Zase u toho byli ti tfi, které znal, ale uz se to nepodobalo
pateCnimu veceru u kuchynského stolu, nyni mu vykali, oslovo-
vali ho pfijmenim, zapisovatelka zaznamendvala kazdé jeho
slovo, a také nechtéli slySet jeho pfichystané véty a rozjimat
s nim o mife viny ¢i neviny.

»Jak jste nalozil s télem a vécmi dévcete, které jste zabil 7*

LAle ja..”

,»Odpovézte!*

Kapitandv ostry tén ho vydésil. ,,Vlastné jsem prvné z toho
mista... utekl. AZ pak jsem se vritil, leZela na zemi nahd, nechtél
jsem ji tam takhle nechat a vzpomnél jsem si tedy na tu tdn. Kus
jsem ji nesl, ale bylo to... divné... ten dotek jejiho téla, polozil
jsem ji tedy a tdhl...”

A dal?e

,Posbiral jsem jeji pradlo i obleceni a vSe jsem nacpal do
brasny, kterou nosila pies rameno. I tu napil rozbitou ldhev od
vina jsem tam dal. A taky jsem hledal a nasel...”

Zavahal, kdyz si uvédomil, Ze pfili§ podrobné popisuje maza-
nf stop, ustoupit vSak nebylo kam, protoZe Holicky doplnil vétu
za ného: ,,Ten kdmen, Ze? Kam jste to vSechno odnesl?*

,»Hloubéji v lese je vytéZeny piskovy lom, Cundréci si tam
délavaji tdbordk. Tentokrat tam ale nikdo nebyl. Kdmen jsem
zahrabal do pisku a lahev rozbil o Sutry. Pak... pak jsem nanosil
do ohnisté klacky a zapdlil je. A do ohné jsem vSechny ty véci
nahdzel.”

,,Prohlédl jste pfedtim obsah jeji brasny?*

»Jenom zbézné. Méla tam néco na sebe, pradlo, snad taky
svetr.”

,»A co obCansky prikaz? A tfeba penize?*

,» Trochu drobnych, snad kolem stovky, ty jsem si... vzal.”

Vojtéch Holicky netrpélivé poposedl: ,,A obcanka?

»No... jisté, byla tam.”

Kapitdn uZ médlem vybuchl, ale pak mu doslo, Ze Mirek Pafi-
zek, dvaadvacetilety, nikoli hloupy kluk, ktery dosud neklopytl
a ted se jim pfiznal ke viemu, co ve zb&silé smriti jednoho let-
niho vecera spachal, a co mu provzdy zméni Zivot, se podivhym
hnutim mysli ostychd pfipustit, Ze zabil nékoho, koho zfejmé
ani neznal jménem. Pravym jménem.

»Nahlédl jste do té obCanky?“ zeptal se a Cekal zdpornou
odpovéd.

,Nahlédl,” pfekvapil ho Patizek.

,»NO a co...7 vyjel na n¢ho kapitdn a k prekvapeni obou tise
naslouchajicich poru¢ikt mu neekané odkryl karty: ,,Pochop-
te, Ze potiebujeme urcit jeji totoznost, clovéce!*

»Ja vim,“ kyvl. ,Jenze v tom vam nepomdzu. Nahlédl jsem,
ale nebylo poradné videt, jen od toho ohné. A ja se chtél mrk-
nout pouze na fotografii: jestli si je na ni podobnd.*

Holicky unavené shrnul: ,,TakZe mdme uvést do protokolu,
7e jeji jméno jste si v tom prikazu, ktery jste mél v ruce, ani
neprecetl?*

,»Ano. Podival jsem se na fotku a hodil jsem obCanku do
ohné.”

,,Proc?!*

Xl

Zvedl oci od stolu a podival se do tvdfe kapitdnovi a pak
i obéma poruéikiim a zapisovatelce, jako by je vSechny pfe-
svédCoval o své pravdé. ,,Nevim — opravdu nevim. Pfisahdm...
musite mi to vé&fit... jd se o ni nic vic snad ani nechtél dozvédét.
Stacilo mi, co pfedtim sama o sobé fekla.”

»A o — fekla?

»Ze se jmenuje Romy.*

KdeZe bylo tehdy, v pili Sedesétych let, kdy se piibéh ode-
hrél, neteplé-nestudené 1éto! A Iéto zvané babi? — nikdo si jeho
ptichodu a odchodu nestacil povSimnout. Nastoupil podzim
s plyskanicemi a mlhou. Minimordparta kapitdna Holického se
vénovala docela jinym zdleZitostem, dafilo se jim i nedafilo, ale
obcas se myslenky k tomu, co pod erbovnim znamenim Romy
stile viselo ve vzduchu jako trochu jejich prohra, zatoulaly
tieba i proti jejich vuli. Stvalo je, Ze v jistém slova smyslu byli
stdle na pocdtku: u mrtvé divky, nahé, t¢hotné a beze jména.
A to tak asi provzdy zlistane: Ze Mirka Pafizka potkd to, co by
se sice v historii zlo¢inu a trestu nestalo poprvé, lec i tak to
predstavuje vyjimku. Bude souzen za vrazdu nezndmé osoby.
Zkratka je to Stvalo. Skoro stejné jako to mizerné pocasi! ,,.Dny
spi§ k umirdni nez k Zivotu,” hodnotil ten ¢as porucik Karel
Jilek. Nezddlo se vsak, Ze by se k né¢emu podobnému chystal,
naopak velmi ozil, kdyZ se mu telefonicky ohlasil jeho kolega
z Moravy, s nimZ pfed ¢asem absolvoval Skolenf a pfatelsky si
tam padli do oka.

,,Copak, copak?* zeptal se.

Karle, asi by sem nékdo od vds mél zajet. KdyZz to budes ty
osobn¢, budu rad,” vazné promluvil porucik Richard Hlinka,
aneznélo to jako pozvani na tah. ,,Mdme tu sebevrazdu... a kdyz
jsme si véci ot'ukli, vychdzi leccos najevo. Ten pan mél slabost
pro mladé kocky a... no, to je sloZitd historie k poviddni na
délku. Ale vy jste pfed Casem dali do ob¢hu pdtraci relaci
o holce, kterou zamordovali nékde v lese a vy nezndte jeji totoz-
nost...

~Romy!“ vykfikl Jilek. ,,Co s ni md ten chlap spole¢ného?*

»Psal si o téch svych srandickdch néco jako denik. A to
jméno... Romy... se tam parkrat vyskytuje.”

,,Diky, Ri80,” utal ho Jilek. ,,Za chvili se ti ozvu.”

Splnil slovo: ozval se béhem dvaceti minut. A o hodinu
pozdéji se spolu s Krestou vydal na cestu.

Roztiesené pismo ve Skolnim seSit¢ s rucné cislovanym
zahlavim postradalo rovnovahu a ptiopile se kymaécelo ze stra-
ny na stranu. ,,Moje Romy mi utekla!!!* st€Zoval si pisatel na
stran€ 19 a neSetfil vykficniky. ,,Jest€¢ k tomu na mé byla moc
zl4 a ukradla mi penize. A pfitom se za ni pani H. osobné zaru-
¢ila. Nikomu nemohu véfit! VSechno je smutné! ,, Zatimco
o néco diiv, na stran¢ 11, si zapsal néco zcela jiného: ,,S Romy
se mam bdje¢né a usmivam se, kudy chodim. Chci, aby to tak
uz zustalo.“ Nezlstalo to tak, a proto na jednu z poslednich
popsanych strdnek svého deniku — oznacil ji ¢islem 37 — tfiaSe-
desdtilety Evzen Karlik, poStdk ve vysluzb€, zaznamenal:
,.Casto vzpomindm na Romy. Jak asi Zije? Pro¢ u mé nezfista-
1a?! Copak ji néco chybélo? Nikdo ji nedokdze nahradit, ani
Véra, kterd obcCas zajde a je mild, jenze Romy to neni a nebu-
de.” Tu¢né podtrhl jeji jméno a zopakoval predchozi myslenku:
,,Pro¢ u mé, proboha, nezistala?

Docetli a vratili seSit tomu, kdo jim ho zapujcil. .

,, Vickrat se o Romy nezminuje,” fekl porucik Hlinka. ,,Skoda,
Ze neddval k zdpistim data. Ale leccos se dd odvodit — zapiso-
val si tieba piijem penze. Podle toho k nému Romy pfisla v ptli
cervna, a opustila ho zhruba o mésic pozdéji.“

»To sedi,* kyvl Kresta, ,néjak se pak dostala k nam
a potom..."

Nedopovedél.

Vsichni tfi, ktefi se ted skldn&li nad denikovym seSitem muze,
jenz si pred nékolika dny nasypal do ¢aje tolik zklidiiovacich
praskil, Zze mu to v téle spolehlivé zastavilo vSe, co se ma hybat,
védéli, jak to bylo s Romy potom.

,Kdo je to Véra, a kdo ta pani H.?* zeptal se Jilek.

,»Véra je dévce z domu, kde Karlik bydlel,” odpovédél Hlin-
ka. ,,Patnact let, télesné uz dost vyvinutd, Zacka zvlastni skoly.
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Priznala, Ze k nému obclas zaskocila, ukéazala
mu, jak vypadd nahatd holka a moZn4 pro ného
udélala i néco vic. Daval ji za to stovku. Byl pry
na ni hodny, nic nevyzadoval ndsilim... a jestli se
v tom, pdnové, hodlate porochnit, tak jsme z ni
vytahli, Ze jako muZzsky jesté docela fungoval.*

Asi jo, pomyslel si Jilek — kdyZ privedl Romy
do jiného stavu, byl-li to opravdu on, kdo tak
ucinil.

,»A pani H.7* pfipomnél Kresta.

,Magdalena Hold. Zenskd z bardku u dalnice,
ma tam kiosek s obCerstvenim, trochu svétska —
a s kdekym se znd. Podle nds prekupnice, kuplif-
ka a bihvi co jesté. Pije ndm krev, ale nic kloud-
ného se nepodatrilo ji dokdzat. Védéla o Karliko-
vi své€ a tak k nému tu a tam poslala holku, ke
které se u ddlnice pfichomejtla a jiZ chybéla stie-
cha nad hlavou. Cinila tak, dle jejich slov, Cisté
z dobromyslnosti. Vic jsme z nf...

Rikal to pomalu a trochu se usmival: Jilek
pochopil, Ze jeho kamardd md v rukdvu néjaky
trumf.

,Nech toho!* prerusil ho. ,,Co fekla k Romy?*

,Pry ji k jejimu kiosku dovezl fidi¢, kterého
Romy predtim stopla, a on uz pak odbocoval
stranou. Hold se s ni zapovidala, na ¢as Romy
zustala u ni, pak byla u Karlika, odkud se po Case
zase vytratila nezndmo kam.”

,Jak ji Hola fikala?

..No jak, pfece jako kazdy — Romy.*

Porucik Jilek se pohnul na zidli: ,,Stve§ mé,
RiSo!*

»No dobrd,” fekl Hlinka a sahl do kapsy.
,.Opravdu ji Hold fikala Romy, ale jednou ji také
nakoukla do obcanky a néco si z ni opsala. Uz
kvuli véku té holky, je to mazana Zenskd a vi, co
se smi a nesmi. Tady ndm to pfinesla na papir-
ku.*

Séhli s Krestou po tom listku oba najednou,
Jilek byl rychlejsi.

Jitka.

Jitka Hudeckov4.

Sedmndct a tfi ¢tvrté roku.

Divka z rozpadlé€ a ctnostmi neoplyvajici rodi-
ny, odkud uZ nékolikrdt uprchla a vZdy se tam
z nouze vracela, ted pred létem vSak odesla
z domova, ktery domovem nebyl, s imyslem jiz
se nikdy nevritit. TéZko odhadnout, jak si ten
nendvrat predstavovala, dopadl vsak tak, jak
dopadl. Nikdo ji nepostradal, rozvedeny otec
myslel, Ze je u matky, rozvedend matka se
domnivala, Ze je u otce. Setkali se az ve chvili,
kdy jim diedné sdglili, #e odtedka uZ se o dceru
tak ani tak starat nemuseji.

Rikala si Romy a jmenovala se Jitka.

Jaké by asi, napadlo kapitdna Vojtécha Holic-
kého a zastydél se za nesmyslnost té myslenky,
jak by asi pojmenovala své dité, pokud by je sta-
¢ila donosit?

Citili to tak: teprve ted byl pfipad u konce, aZ
nyni to byla tecka. Mrtvé, nahé, t€hotné divce
vratili to jediné, co ji mohli dit — jeji jméno
a tim i pravo na distojny pohieb.

,Jitka...? Ne, ne... Romy k ni vic sedélo,” fekl
vSak mlady muz, kterého se to v nezanedbatelné
mife tykalo.

Mirek Patizek.

Jeji vrah.

ACI NASILI vV BIOGRAFIiCH
HODOVANYCH ZEN

aznel koncem roku 2006 na 9. rocniku
ence 0. s. Pomoc ohrozenym detom
olégia obete domaceho nasilia“

i u Bratislavy.)

Domiéci nasili a obchodovéni se Zenami jsou témata, o kterych je mozné
diskutovat z perspektivy riiznych profesi a v mnohych kontextech. Audito-
riu 9. ro¢niku konference Psycholdgia obete domédceho nésilia nabizim
reflexi zkuSenosti z pohledu socidlni pracovnice organizace La Strada CR.

I z tohoto pohledu Ize najit mnoho sty¢nych ploch v préci s obchodova-
nymi Zenami, Zenami, které prozily domdéci nésilf; napf. nékteré z organi-
zaci, které pracuji v oblasti prevence obchodovdni s lidmi, vznikaly spo-
le¢né nebo jako projekty nevlddnich neziskovych organizaci pracujici
s tématy genderoveé podminéného nésili, pomoci zneuZivanym Zendm, rov-
nych prileZitosti apod. La Strada vznikla pred vice nez 10 lety jako projekt
spoleCnosti proFem, kterd se zabyvd problematikou Zenskych lidskych
prav.

Pro tuto prezentaci jsem nasla inspiraci v Zivotech Zen, které byly ¢i jsou
klientkami La Strady. V Zivotnich pfibézich Zen jsem se zaméfila na
momenty, kdy musely celit domdcimu ndsili ¢i situacim, které maji
vyznamné shodné znaky.

Prispévek se skldda ze tff ¢asti. V prvni ¢asti bych se s chtéla podélit o
informace, které se vztahuji k Cinnosti organizace La Strada; stru¢né se
také zastavim u definice obchodovani s lidmi. Tento kratky Gvod povazuji
za dulezity proto, abych vam pfiblizila kontext, ve kterém se jako socidln{
pracovnice setkdvdm s naSimi klientkami, a situace, kterymi obchodované
Zeny prosly.

Druhd ¢ast je vénovand zivottim klientek a epizoddm doméciho nsili,
které prozivaly. V zdvérecné Casti piispévku jsou zminény ty momenty
v préci s obchodovanou osobou, které se lisi od problematiky doméciho
nasili.

LA STRADA CR, OBCHODOVANI S LIDMI

La Strada CR, o. p. s. je nevladni neziskova organizace, kterd piisob{
v oblasti prevence obchodovéni s lidmi v CR. Jako samostatnd organizace
je soucasti stejnojmenného mezindrodniho sdruzeni La Strada ptisobiciho
v deviti zemich Evropy — Bé€lorusko, Bosna a Hercegovina, Bulharsko,
Ceskad republika, Makedonie, Molddvie, Nizozemi, Polsko a Ukrajina.

La Strada ptisobi ve tiech vzdjemné propojenych oblastech:

@ prevence a vzdélavani

® socidlni pomoc

@ advocacy/lobby.

V oblasti prevence a vzdélavani se La Strada vénuje predevsim Sifen{
nostem, jak jim pfedchédzet. Preventivni a vzdélavaci pisobeni sméfuje
k rizikovym skupindm a odborné vefejnosti, kterd se ve své praci s ohro-
Zenymi skupinami ¢i s obchodovanymi osobami muiiZe setkdvat.

Socialni pomoc je poskytovana osobdam, které se dostaly kvili prakti-
kdm uzivanym obchodniky s lidmi do obtizné Zivotni situace. Zahrnuje
komplex profesiondlné poskytovanych sluzeb, které pomdhaji prekonat
situaci vzniklou pii obchodovéni s lidmi a umoznit jim navrat do bézného
Zivota.

V rdmci prevence a socidlni pomoci La Strada provozuje také INFO
a SOS linku, kde je mozné ziskat nejen preventivni ¢i dalsi informace, ale
1 pozadat o pomoc.

Cinnost v oblasti advocacy a lobby vychdzi zejména z poznatki ziska-
vanych praxi v oblastech prevence a socidlni pomoci a sledovanim situace
na mezindrodni i na ndrodni drovni. Cilem je predevsim zlepSeni pozice
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(potencidlné) obchodovanych osob a prosazovani jejich prav.
Aktivity se realizuji ve spoluprdci s nejriznéj$imi subjekty na
trovni statni spravy a samospravy, s médii a nevladnimi ndrod-
nimi i mezindrodnimi organizacemi.

Veskerd aktivita organizace vychdzi z principt respektu k lid-
skym pravim, principu rovnych pfilezitosti, nediskriminace
a empowermentu.

OBCHODOVANI S LIDMI

Prvni pravné zdvaznou definici obchodovéni s lidmi pfinesl
v roce 2000 tzv. Palermsky protokol (Protokol OSN o prevenci,
potlacovani a trestdni obchodovani s lidmi, zvIasté se Zenami
a d&tmi), ktery dopliiuje Umluvu o mezindrodnim organizova-
ném zlocinu piijatou v italském Palermu.

Pod obchodovédnim s lidmi se dle tohoto dokumentu rozumi
, hajimdni, prepravovdni, prevddeént, prechovdvdni nebo priji-
mdni osob na zdkladé vyhroZovdni, pouZiti sily Ci jinych forem
ndtlaku, pomoct tinosu, podvodu, IZi ¢i zneuZiti moci nebo bez-
mocnosti osoby, pripadné poskytovdni ¢i prijimdni financnich
prostiedkii ¢i jinych vyhod k ziskdni souhlasu osoby, kterd md
v moci jinou osobu, s timyslem tuto osobu zneuZivat. ZneuZi-
vdnim se mimo jiné rozumi vyuZivdni jinych osob k prostituci
¢i jinym formdm sexudlniho zneuZivdni, nucend prdce Ci sluz-
by, otroctvi ¢i praktiky podobné otroctvi, utisk nebo odjimdni
orgdnii.

Tento dokument v$ak doposud nebyl Ceskou republikou rati-
fikovén.

Na tizemi CR upravuje definici obchodovéni s lidmi trestni
zdkon. Od roku 2004, kdy bylo ustanoveni paragrafu Obchodo-
vani s lidmi rozsifeno, se jeho obsah téméf shoduje s Palerm-
skou definici.

Tolik kratky exkurz do teorie. V praxi lze pomérné sloZitou
definici zjednodusené chdpat jako premistovani lidi pomoci
natlaku za tic¢elem vykofistovani.

Jakd je tedy situace obchodovanych osob? Obchodované
osoby jsou drZeny vyhrizkami nebo fyzickym ndsilim na néja-
kém casto od domova vzddleném misté nebo v ciziné, jsou
nuceny k préci, kterou by dobrovolné nevykondvaly, nebo
v podminkdch, které by pro né byly za béZnych okolnosti nepfi-
jatelné. Casto se stdvd, Ze za praci nedostdvaji Zddnou nebo jen
velmi malou mzdu, museji pracovat dlouhé hodiny bez moz-
nosti odpo€inku, s minimalnim pfisunem stravy. Cilem obchod-
niky s lidmi je kofistit z jejich prace.

Obchodovani s lidmi ma mnoho forem. K vykofistovani,
které je dasledkem obchodu s lidmi, mize dochazet:

— v sexudlnim primyslu véetné prostituce

— pfi préaci v domdcnosti

— pfi préci v sektorech, jako je zeméd€lstvi, stavebnictvi,
potravinaisky primysl, spotfebni primysl (napt. Sici dilny)

— pii snatcich, kdy je nevésta , koupena“ svym manzelem at’
jiz ptimo od rodiny ¢i prostiednictvim inzerdtu

— v dalSich prostfedich (napf. déti jsou nuceny Zebrat pro
osoby, které jve ,,vlastni).

La Strada CR poskytuje sluzby Zendm i muzim obchodova-
nym do zminovanych sektori ¢i nucenym pracovat v prostituci.

Prevdznou vétsinu klientely organizace tvori Zeny, které byly
vykofistovany v prostfedi prostituce. 5

Muj pifspévek Cerpa pravé ze zivotd CeSek i cizinek, které
byly nuceny po néjakou dobu pracovat v prostituci proti své
vuli ¢i za podminek, se kterymi nesouhlasily a které nemohly
ovlivnit.

DOMACI NASILI V BIOGRAFIICH

OBCHODOVANYCH ZEN

Od ledna roku 2005 do poloviny fijna 2006 poskytla La Stra-
da komplexni sluzby 50 Zendm. Ze studia spist ¢i z konzultaci
s klientkami se podafilo zjistit, Ze z tohoto poCtu Zen md za
sebou zkuSenost s domdcim ndsilim ¢i s podobnou situaci 15
Zen. Nemus{ se jednat o konec¢né Cislo, protoze La Strada prozi-
té€ domdci ndsili ve svych statistikdch neeviduje.

7 piibéht, které vypravély socidlnim pracovnicim naSe
klientky, se dd vysledovat nékolik Zivotnich epizod, které je
mozné definovat jako problematiku doméctho nésili, ¢i maji
velmi podobné znaky. Jednd se o:

® domadci ndsili — motiv k migraci ze zemé puvodu ¢&i
z domova,

@ domdci nésili ve vztahu partner/manzel a partnerka/man-
zelka, které vydstilo v nucenou prostituci

@ domdci nésili ve vztahu pasdka/lover boye a Zeny

Souvislosti ¢i sty¢né plochy mezi domdcim ndsilim a obcho-
dovanim s lidmi by bylo zajimavé zkoumat rovnéz v oblastech
fenomént jako

@ nevésty na inzerdt (Mail Order Brides)

@ prodej nevést

S témi se viak La Strada CR ve své praxi nesetkala.

DOMACI NASILI - MOTIV K MIGRACI ZE ZEME

PUVODU CI Z DOMOVA

V dostupnych materidlech se bohuZzel nepodafilo nalézt spe-
cializovanou studii, kterd by zkoumala souvislosti a priniky
doméciho nasili (ddle DN) a obchodovéni s lidmi (ddle OSL).
DN se vSak mnohdy uvéadi jako jeden z divodl k opusténi
domova a byva Casto v pfimé souvislosti s pficinami obchodo-
vani se zenami. Tyto tdaje také potvrzuji zkuSenosti nékterych
La Strad.

V piibéhu, ktery mize vypadat napf. jako ten Nadji, bylo
dlouhodobé proZivané domdci nésili hlavnim motivem k opus-
téni domova s nadéji na ziskan{ finan¢nich prostiedkil na samo-
statny Zivot.

V den, kdy Nadja utekla z bytu pred svym ndsilnickym man-
Zelem, se kterym Zila pét let, potkala ve mésté svoji byvalou spo-
luZacku. Ta, poté co vyslechla jeji pribéh, ji nabidla prdci
v zahranic¢i. Nadja nevidéla jinou moznost, nez nabidku pri-
Jmout. V minulosti se snaZila nékolikrdt manZelovi i se svymi
dvéma détmi utéct; manzel ji vZdy nasel a jeho itoky byly pak
Jjesté agresivnéjsi.

Vzhledem k tomu, Ze Nadje manzel od jejiho posledniho iitéku
zadrzoval doklady, nabidla ji byvald spoluZacka, Ze zaiidi také
pas a vizum. Jesté ten den Nadja zavolala své matce, aby se
o déti po dobu Nadjina pobytu v zahranici postarala.
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Kdy? pricestovala Nadja do Kyjeva a setkala se s lidmi, které
Ji doporucila byvald spoluzacka, zjistila, Ze letenka i pas byly
vystavené na cizi jméno. Nadja vSak nechtéla cestovat na cizi
pas. Ohradila se. Osoby, u kterych byla ubytovand a které
obstaraly doklady, ji okamZité zacaly vyhroZovat. V ten den se
také Nadja dozvédéla o dluhu, ktery vidajné vznikl cestou do
Kyjeva. Vzhledem k tomu, Ze ,zprostiedkovatelé vedeli od
Nadjiny spoluZacky, kde bydli jeji deti, neodvdZila se nakonec
odmitnout.

Nadje byly nabidnuty sluzby La Strady aZ ve vazbé pankrdc-
ké véznice, kde byla driena za pouzivdni falesnych dokladii. Pri
Jedné z razii v nocnim klubu ji totiZ zadrZela policie.

V soucasné dobé, po zhruba dvou letech spoluprdce s La
Stradou, Zije Nadja mimo Prahu se svym novym piitelem. La
Strada ji pomdhd zajistit rozvod na Ukrajiné a svéreni déti do
péce.

Doméci nésili bylo motivem k odchodu z mista bydlist¢ také
u Ceskych klientek. Pfibéh muze vypadat jako ten Ivin.

Poté, co Iva utekla od svého agresivniho manZela, potkala
v azylovém domé Zenu, kterd ji nabidla pies zndmého zprostied-
kovdni prdce. Vzhledem k tomu, Ze Iva z azylového domu muse-
la 7 diivodu poruSeni pravidel odejit, odcestovala s timto muzZem
do Teplic. Tam méla pracovat jako tanecnice. MuZ ji vsak prodal
manZelskému pdru. Iva pro manZele, kteri ji poskytovali bydlent
a stravu a predevsim ji slibili ochranu pied manZelem, pracova-
la dle svych slov v prostituci viceméné dobrovolné. Pracovnici
La Strady si vSak pozdéji stéZovala, Ze dostdvala minimdlni
financni odménu a musela pracovat ,,od rdna do noci*.

O mozZnosti spoluprdce s La Stradou se dozvédéla od policie,
kterd ji zadrZela p¥i provozovdni prostituce. Zejména v prvnich
dnech, kdy byla ubytovdna v azylovém byté La Strady, nechtéla
Iva ziistdvat sama. Po piichodu do bytu vZdy peclivé a s velkou
tizkostt prohliZela zdkouti i skiiné v byté. Bdla se, Ze ji manZel
vyhledd a bude se muset vrdtit domii.

Kdybych pétrala ve spisech z predchozich let, predpokladam,
7e bych pfibéhl, kdy bylo domdci nésili jednim z krickd na
cesté do nucené prostituce, nasla vice. Tuto domnénku podporu-
je také zjisténi publikované ve studii London School of Hygiene
& Tropical Medicine Ukradené dsmévy. Studie se zabyva zdra-
votnim stavem obchodovanych Zen. Z prezentovanych vysledki
vyplyvd, Ze vice neZ polovina (60%) Zen, které byly obchodo-
vany do prostiedi sex byznysu, piipadné domdcich praci, md
zkuSenost s nékterou z riznych forem nésili. Nékolik ze sledo-
vanych Zen uvadélo také zkuSenosti se sexudlnim nésilim po 15
roce véku, a to ze strany nékterého ¢lena rodiny Ci partnera.

DOMACI NASILI VE VZTAHU PARTNER/MANZEL

A PARTNERKA/MANZELKA, KTERE VYUSTILO

V NUCENOU PROSTITUCI

Mezi klientkami La Strady byly také Zeny, které byly nuceny
k prostituci svym manzelem ¢i Zivotnim partnerem. Do posky-
tovani sexudlnich sluzeb byly donuceny v nékterych piipadech
po nékolika letech, kdy Celily stuptiujicimu se domacimu ndsi-
1i. Nucena prostituce se tak stala dal$im ndsilnym aktem pacha-
nym na téchto Zendch.

Pro ilustraci nabizim piib&h Sarky. U Zen, které m&ly podob-
nou zkusenost, mtize spoluprace s La Stradou koncit stejné jako
nékteré pribéhy Zen, kterym poskytuji sluzby organizace pracu-
jici v oblasti doméciho ndsili — vrati se domi k manZelovi
s nadéji, Ze se situace snad zlep$i a déti budou moci Zit s obéma
rodici.

Sdrce bylo 20, kdyz pozddala prostiednictvim romské porad-
kyné o sluzby La Strady. Sdrka byla vdand, byla matkou dvou
deti (1,5 a 0,5 roku).

Sdrka znala svého muze od détstvi. V dobé, kdy se vddvala,
byla mladd, zamilovand a neméla Zddné zkuSenosti. Jeji rodina
ji dle jejich slov jiZ tehdy varovala, aby si Michala nebrala, ji
se vSak zddl hodny.

Spolu s manZelem se odstéhovali do vesnice nedaleko hranic,
kde obyvali cdst chdtrajictho domku. ManZel sliboval, Ze bude
pracovat, prdci si dokonce na cas nasel. Vzhledem k tomu, Ze
casto pil, dlouho pracovat nevydriel. Sdrka se snaZila z ddvek
a obcasnych prispévkii od rodiny pripravit domek na prichod
ditete. .

Po narozeni ditéte manZel zacal vice pit a hrdl na automa-
tech. Sdrka Fivila dité i manZela 7 ddvek a jidla, které dostdva-
la od rodicii. ManZel ji vSak vycital, Ze moc utrdci a zacal ji brdt
penize. Mnohdy ji bil, své chovdni zdiivodiioval tim, Ze je to jeji
vina, ,,zbyte¢né ho vytdci*.

Kdyz bylo Sdréiné deeFi asi pét mésicii, manzel ji navrhl, aby
$la na ,,trasu*. Sdrka nejprve odmitala. Zhruba za tyden se roz-
hodla, Ze piijde; doufala, Ze vydéld na jidlo a potieby pro dité.
Kdyz Sdrka pracovala na trase, dité byvalo u manZelovych rodi-
Ci. ManZel ji neustdle hlidal; kdyZ méla menstruaci ¢i byla po
dlouhém dni unavend a nechtéla pracovat, vyhroZoval ji, Ze ji
dité vezme. Sdrka se bdla, Ze manZel své vyhruzky vyplni. Stdle
vSak doufala, Ze manZel ,,chce dobré* pro jeji dite, jak ji casto
opakoval. Z pocdtku se také Sdrka stydéla rodiné své¥it, pozdé-
Ji, kdyZ ani manZelova rodina neschvalovala jeho chovdni,
zacala premyslet o tom, jak situaci Fesit.

V dobé, kdy cekala druhé dité, rozhodla se Sdrka, Ze piijde na
potrat. Nechala prepsat ddvky na matku, kterd vychovdvala jeji
dceru. Kdyz se vie manzel dozvédél, zbil Sdrku, vyhroZoval ji
smrti, a prestoZe tvrdil, Ze dité neni jeho, k lékari na potrat ji
nepustil.

V té dobé si manZel zacal vodit domii prostitutky z trasy, se
kterymi mél za piitomnosti Sdrky a pozdéji i jejich dcery
pohlavni styk.

Nejstastnéjsi obdobi v Zivoté Sdrky prislo v dobé, kdy byl
manZel ve vykonu trestu. Tehdy se starala o déti, nemusela na
trasu. ManZel ji z vézeni sliboval, Ze se zméni. Casto piemysle-
la, Ze se nechd rozvést, romskd poradkyné ji nabizela pomoc. Za
to, Ze uvérila manZelovym slibiim, se dnes Sdrka stydi, ,,vi, Ze to
nikdo nepochopi®, ale pres vSechno, co se stalo, byl otcem
Jejich déti a méla ho rdda.

Po ndvratu manZela z vézeni se vSak vSechno opakovalo.
Nsili bylo castéjsi. Sdrka casto plakala a obviiovala se, Ze
manZelovi uveérila.

Do La Strady se Sdrka rozhodla odjet poté, co ji , socidlka
vzala déti*“ — stalo se to tak, Ze policie deéti nasla v auté manZe-
la, kdyZ v noci hlidal Sdrku na trase.

Ten den se Sdrka chtéla zabit, kdy? stdla u okna, pFisel man-
Zel domii. ProtoZe ji uZ na nicem nezdleZelo, utekla k rodiciim,
kteri se spojili s romskou poradkyni.

V La Stradé byl pro ni nejtéZsi pobyt v AB, kde v té dobé byla
Jjedinou ubytovanou klientkou. Nikdy predtim nebyla sama,
v noci nemohla spdt, méla strasné sny. Stdle se bdla, Ze ji man-
Zel v Praze vyhledd. Domii se vrdtit nemohla, bdla se, Ze by
ohrozila svoji rodinu. Myslenky na sebevraZdu se ji vracely.
Velmi se ji styskalo po détech a po rodiné.

Zhruba po tydnu pobytu v La Stradé Sdrka zavolala na SOS
mobil La Strady. Stisnénym hlasem sdélila, Ze must jet domui.
Své rozhodnuti nezmeénila ani po osobni konzultaci s pracovni-
ci La Strady. Sdélila, Ze se napred vrdti k rodiciim a poté k man-
Zelovi a pokusi se ziskat deti zpét. Dle svych slov si uvédomila,
Ze pred situact nelze utikat. Prestoze manZela nepredeld, poku-
st se mu postavit. Udeld vse pro to, aby déti mély rodinu....

Vztah, ktery by se dal nazvat zdvislosti, a nadéje na zménu
chovani nasilnického partnera spojuje Zeny s pfibehem podob-
nym tomu Sér¢inu, a s osudy n&kterych Zen, jejichZ piib&hy
jsou popsany v ndsledujicim oddile.

DOMACI NASILI VE VZTAHU

PASAKA/LOVER BOYE A ZENY

Na tvod mi dovolte, abych strucné vysvétlila slovni spojeni
»lover boy“, pro které prozatim neexistuje Cesky ekvivalent.



Zejména z Nizozemi prichdzejf informace o rizicich tzv. lover
boy fenoménu. Scénér této formy obchodovéni, kterou mi popi-
sovaly kolegyné z Nizozemska, je vzdy podobny — mlady muz
se sezndmi s divkou, zahrne ji pozornosti a dérky, ziskd jejf
lasku. Pozdéji ji motivuje k tomu, aby s nim odcestovala mimo
misto svého bydlisté; tak je Zena pripravena o svoji podptirnou
sit' a mnohdy jsou naruseny vztahy s rodici. Nasleduji rizné
zaminky ¢i psychicky nétlak zneuZzivajici Zenin vztah k muzi.
Zaminky, 1Zi ¢i ndtlak vZzdy sméfuji k tomu, aby Zena zacala
vydélavat finacni prostfedky prostituci. V tomto kontextu se
objevuje jak psychické, tak vétSinou pozdéji i ekonomické
a fyzické nasili. U lover boy fenoménu se nemusi vzdy jednat
o transport Zeny do ciziny; tato forma obchodovani je mnohdy
realizovdna v rdmci jednoho statu.

Nejsem si jista, zda se situace, ve které se tyto Zeny nachdze-
Ji, dd nazvat domdcim ndsilim. Dle informact, které jsou zndmé
z praxe jak v Nizozemsku, tak i v CR, majf tyto vztahy mnohé
podobné ¢i shodné znaky jako doméci nésili — osoby jsou spo-
jeny intimnim vztahem, v nékterych pfipadech maji spolu déti,
nasilf se neomezuje na jednu epizodu, trvd dlouhodobé, ataky se
opakuji a mezi ataky jsou faze slibti, usmifovani, planovani spo-
le¢né budoucnosti, agresivita ttokl se stupiiuje, ndsili probiha
»Zza zavienymi dvefmi* a mezi obéti a agresorem/pasdkem je
nerovné postaveni. Hlavnim rozdilem z mého pohledu je, Ze
jedndni agresora/pasdka md jasny a predem promysleny ekono-
micky motiv. O podstaté vztahu k Zené se 1ze pouze dohadovat.

Tuto kategorii bych rdda ilustrovala ¢dsti pribehu, ktery zacal
odli$ng, nez je obvyklé u loverboy fenomenu. Dals{ udalosti se
vsak odvijely v intencich této kategorie.

Janu odvezl z trasy, kde pracovala pro svoji pasacku, muz
Jjménem Pepik. KdyZ? nastupovala do auta, predstiral, Ze chce
koupit jeji sluzby. Jana méla velky strach a tak prvni noc
v muZové byte svolila k pohlavnimu styku. Pozdéji, jak vyprdve-
la, byl Pepik velmi mily, nenutil ji chodit na trasu jako pasacka,
u které pobyvala a kterd ji hlidala déti. Po détech se Jané velmi
styskalo a méla strach, kde jsou. Pepik Jané neustdle sliboval,
Ze si je bude moci vzit do jejich nové ,,rodiny“. Do té doby vSak
pasacku nesmeéla kontaktovat. Dle Pepikovych slov bylo viak
napred potieba vybavit byt, a tak Pepik poZddal Janu, zda by
nemohla na trase vydélat na novy ndbytek. On sdm, dle svych
slov, nemohl sehnat prdci. Jana zacala pracovat na trase s vidi-
nou nové rodiny pro deti, které, jak Fikala, ,,nadevse miluje .
Pozdéji si také vzala na tiver automobil — Pepik vSe vietné fales-
ného razitka zajistil, vyplnil formuldre, Jana , pouze “ podepsa-
la smlouvu.

Pepik byl na Janu stdle velmi hodny, sliboval, Ze si ji vezme,
kupoval ji drobné ddrky. Nekdy vsak, kdyZ Jana nevydélala
dostatecné mnoZstvi penéz, byla zbita. Druhy den ji ale Pepik
ujistoval, Ze vse deld pro ni a jeji déti. ,,Musi jim prece pFipra-
vit pékné prostiedi . Ndsili se cely rok, kdy Jana u Pepika byd-
lela, stupriovalo. Bitt, zndsilnéni a odepirdni stravy bylo stdle
Castejsi. 'V dobé, kdy Pepik Janu vozil ,,na trasu* denné, si pri-
vedl do bytu novou pritelkyni, kterd pozdéji také Janu nekdy hli-
dala na trase....

La Strada spolupracovala za posledni dva roky s nékolika
Zenami, které do prostituce naldkal a pozdéji vykofistoval jejich
partner. Na rozdil od pfedchozi kategorie, kde je odtivodnéné
se domnivat, Ze domdci ndsili partnera vyvrcholilo nucenou
prostituci, do této skupiny patfi spiSe piib¢hy, ze kterych lze
usuzovat, ze jiz v dobé sezndmeni mél muz zdmér Zenu k pro-
stituci vyuzivat. To potvrzuje mnohdy velmi kratky casovy tsek
mezi sezndmenim a vykofistovanim v prostituci. Tito muZi si
dle zkuSenosti La Strady i dalSich organizaci vyhleddvaji zejmé-
na Zeny bez rodinného zdzemi, bez domova, v socidlné obtizné
situaci. Zazemi, které ji pak poskytuje novy ,,partner*, je mnoh-
dy jedinym prostfedim, ve kterém citi vztahovou i ekonomickou
podporu.

Prezentované souvislosti jsou sumarizaci zkuSenosti organi-
zace La Strada CR; nabizim je jako jeden z moZnych pohledii
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na oblast ndsili pdchaného na Zendch, a mista, kde domdci ndsi-
1i sousedi s obchodovdnim se Zenami ¢i spolecné, koexistuji.
Osobné bych velmi uvitala jakékoli podnéty ¢i vstupy do téch-
to zatim nepfili§ probddanych oblasti.

NeZ nabidnu nékolik praktickych informaci k prici s obcho-
dovanou Zenou, dovolte mi jesté, abych se zminila o dvou feno-
ménech, kde by se pfi podrobnéj$im studiu pravdépodobné daly
také nalézt zajimavé stycné plochy a souvislosti mezi obchodem
s lidmi a domdcim ndsilim.

Jedna se o fenomén ,,nevést na inzerdt” a praktikovani prode-
je nevést.

Nelze samoziejmé tvrdit, Ze vSechny agentury, které nabizeji
tzv. ,mail order brides” jsou soucdsti fetézce obchodovani
s lidmi. Odborné studie vSak upozornuji na to, Ze pravé v tomto
odvétvi podnikan{ se mize jednat o obchodovani s lidmi, a také
Ze Zeny, které se vdavaji do zahrani¢i jako nevésty na inzerat,
jsou jednou z velmi zranitelnych skupin. Citované studie také
uvadéji uzivani riznych druht nésili viéi témto Zendm, zneuzi-
vani neznalosti jazyka, legdlntho statutu vdzaného na trvani
manzelstvi, praktiky podobné otroctvi a vykofistovani pii praci
v domdcnosti. Vzhledem k problematice domdctho ndsili
u migrantek v USA, jejichZ legdln{ status je zdvisly na manZe-
lovi, bije na poplach napft. organizace Tahirih Justice Center
(USA). Na svych strdnkdch cituje vyzkum, kde se domdaci nési-
If vyskytuje u 77% vSech partnerskych svazki.

Prodej nevést, tak jak je zndm napiiklad v Ciné, ¢i dnosy mla-
dych Zen v Kirgistanu, nesou v mnoha piipadech vSechny znaky
obchodovani s lidmi. Jak4 je pak situace Zeny, kterou jeji man-
Zel ziskal takovym ¢i podobnym zplisobem, se miZzeme doha-
dovat. Vyzkumy vétSinou chybi.

NEKTERA SPECIFIKA PRACE

S OBCHODOVANOU ZENOU

Posledni ¢ast piispévku vénuji n€kolika momentim socidln{
prace, které jsou specifické praveé pro praci s obchodovanymi
Zenami.

Z literatury, kterd popisuje zpisoby a metody intervence vyu-
Zivané pri pomoci Zendm, které prozily domdci ndsili, a téch,
které jsou vhodné pro prici s obchodovanymi osobami, lze
vysledovat mnohé spolecné rysy i pfistupy. Popis a porovnani
metod a pristupl by si v§ak Zadalo samostatnou studii. Chtéla
bych se ale zminit o jednom principu, ktery by mél byt dle mého
ndzoru pro praci s ob€éma skupinami spole¢ny — nutnost zau-
jmout jednozna¢né odmitavé stanovisko k pachanému nésili. Na
tomto zdkladé by mély byt postaveny vSechny intervence.

Inspiraci pro formulaci ,,specidlnich“ potfeb obchodovanych
Zen mi byla americkd publikace Obchodovani s lidmi — manudl
pro certifikovand centra poskytujici sluzby v oblasti domdaciho
nésilf organizace Florida Coalition Against Domestic Violence.
Na zédkladé diskuse s dlouholetou pracovnici La Strady Annou
Kefurtovou jsem vybrala nékolik momenti v socidlni praci
s obchodovanymi Zenami, které se dle naSich informaci odliSu-
ji od praxe pomoci Zendm, které prozily domdci ndsili. Nésle-
dujici popisy vychazeji z praxe La Strady CR, vzhledem ke spo-
le¢né historii obou stdti v§ak véffm v jejich moznou podobnost,
piipadné aplikovatelnost.

OKAMZITA POTREBA ZDRAVOTNIHO

VYSETRENI NA STD

Zeny, které byly nuceny do prostituce, mnohdy trpf strachem,
Ze se v tomto prostiedi nakazily nékterou z pohlavné prenos-
nych infekci (STD). Je nutné zajistit neviktimizujici zdravotni
vysetfen{ a testy na STD.

Vysetfeni na STD je pro kaZdou klientku dobrovolné, vysled-
ky jsou zdravotnickym zafizenim sdélovdny pouze klientce.
Vzhledem k tomu, Ze Zeny nucené k prostituci jsou z hlediska
STD velmi ohroZenou skupinou, je nutné dusledné zachovavat
zejména v azylovém byté hygienickd pravidla, aby nedoslo
k ndkaze dalSich klientek, ptipadné pracovnic La Strady. Hygie-
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nickd pravidla mus{ byt klientkdm prezentovdna srozumitelné,
a predevsim tak, aby nevyvoldvala pocity ostrakizace.

BEZPECNOSTNI PLANOVANI

Socidlni sluzby Zendm, které prozily doméci ndsili, a sluzby
obchodovanym osobdm v sobé musi vzhledem k podstaté pro-
blematik obsahovat ndstroje k minimalizaci bezpecnostnich
rizik. U obchodovani{ s lidmi a u nucené prostituce, zejména
v situacich, kdy se jednalo o trestnou ¢innost organizovanych
skupin, je — pokud s tim klientka souhlasi — nutné konzultovat
bezpecnostni rizika s policii. Nejcastéji se jednd o specializo-
vané jednotky policie — v CR Utvar pro odhalovani organizo-
vaného zloCinu. Bezpecnostni situaci je nutné behem procesu
poskytovani pomoci opakované monitorovat a pracovat s kli-
entkou na aktualizaci bezpeCnostnich plant a strategii. Sou-
¢asti bezpecnostniho managementu je také snaha o zajistén{
utajeni totoznosti klientek — svédkyn béhem spoluprace s orga-
ny ¢innymi v trestnim fizeni, zajistovani doprovodd k soudu
apod. .

INTENZIVNEJSI ,,CASE MANAGMENT#

Obchodované osoby, podobné jako Zeny, které prozily doma-
ci nasili, maji fadu potieb, na jejichz saturaci spolupracuji
s pomahajici organizaci. Obchodované osoby vyZaduji pomoc
zejména v oblasti psychosocidlnich a zdravotnich sluzeb, cizi-
necké legislativy, obcanskopravni legislativy a trestni legislati-
vy. Zde zminuji pouze nékteré specifické oblasti spolupréce,
které jsou ndro¢né na ,.case managment”, vyZaduji rozsdhlou
sit’ externich spolupracovnic, specializovanou znalost legislati-
vy atd.

U klientek-cizinek tvofi vyznamnou oblast spoluprice se
socidlni pracovnici feent legalizace pobytu v CR, ziskani doku-
mentl, pifpadné moznosti ndvratu do zemé pivodu. Pro tako-
vou prdci je nutnd znalost legislativy vztahujici se k pobytu
cizincl obecné a také specidlnich moznosti, kterych mohou
vyuzit obchodované osoby (v CR na zékladé Programu podpo-
ry a ochrany obéti obchodovani s lidmi).

Specifickou tlohu ve spoluprici s cizojazy¢nou klientelou
hraje také nutnost vyuzivat tlumoceni, v nékterych pripadech
doslova pri kazdém kontaktu (zejména pokud se jednd napr.
o asijské klientky). Je tedy nutné disponovat seznamem vysko-
lenych ¢i informovanych tlumo¢nic piipadné tlumocénikd, ktef{
mohou asistovat socidlni pracovnici. Spoluprace s tlumocnic{
klade na kompetence socidlni pracovnice dalsi naroky.

U obchodovanych osob, podobné jako u Zen, které prozily
domadcf nésili, je mnohdy relevantni spoluprace s organy ¢inny-
mi v trestnim fizeni. Klientky La Strady vystupuji v trestnich
procesech s pachateli v rolich poskozenych ¢i svédkyi. V nékte-
rych prfipadech jsou vSak také samy obvinény ze spachani trest-
nych ¢ind, které pifimo souvisely s procesem obchodovani ¢i
nucené prostituce. U cizinek se miZe jednat napt. o uZit{ fales-
nych ¢i pozménénych dokladd, u ¢eskych klientek se v posled-
ni dobé objevuji zejména tGvérové podvody, které byly spacha-
ny pod nétlakem pasdku.

Vnitrostatni i mezinarodni network

spolupracujicich organizaci

Vzhledem k povaze obou problematik je vhodné, aby pomé-
hajici organizace disponovala siti spolupracujicich subjektt
zahrnujici jak stdtni, tak nestatni organizace.

Do kompetenci socidlni pracovnice poskytujici sluzby obcho-
dovanym osobdm patii zdkladni orientace v situaci a siti poma-
hajicich organizaci v zemich pivodu obchodovanych Zen. Pro-
stfednictvim socidlni pracovnice jsou sluzby téchto organizaci
nabizeny, pripadné zprostfedkovény Zendm, které se cht&jf vré-
tit domt. Podobné také La Strada CR spolupracuje s organiza-

cemi, které navraci Ceské Zeny, které byly obchodovany
v zahranicfi.

NEDOSTATEK SOCIALNICH ZDROJU

A PODPORY RODINY

Zejména obchodované Zeny cizinky mnohdy trpi osamélosti
aZ izolaci. K témto pocitlim pfispiva jazykova bariera a v nékte-
rych ptipadech i vyrazné kulturni odliSnosti, faktickd vzdalenost
od domova ¢i rizika plynouci z kontaktovani komunity. Také
Ceské klientky v mnoha piipadech nedisponuji podpirnou so-
cidlni siti — zejména pokud se jednd o tzv. socidlnf sirotky, tedy
pokud byly nuceny k prostituci vlastni rodinou ¢i je rodina
z dlvodu stigmatu odmitd. Programy, které poskytuji sluzby
obchodovanym osobdm, by tento fakt mély reflektovat v nabid-
ce adekvatnich moznosti, jak tyto disledky minimalizovat.

ZAVER

Ve svém prispévku jsem naznacila, kde se mohou setkdvat ¢i
protinat problematiky domdaciho nésili a obchodovani s lidmi.
Stru¢né jsem se zastavila u biografif obchodovanych Zen a Zen
nucenych k prostituci vzhledem k epizoddim domdciho nasili.
Rdada bych uvedla, Ze mnohé intervence, které v takovych pii-
padech realizuji pracovnice La Strady, vychazeji také ze ziska-
nych teoretickych zakladd i zprostfedkovanych praktickych
zkuSenosti pracovnic, které se specializuji na domdci nésili.

K poskytovani sluzeb obétem domdciho nésili spolecné
s obchodovanymi osobami existuji dva piistupy. Prvni, apliko-
vany napt. v Nizozemsku, umoziiuje poskytovat obéma skupi-
nam klientek sluzby spole¢né. Druhy pfistup — uplatiovany
v Ceské republice a dle mych informaci aZ na vyjimky i na Slo-
vensku — implikuje existenci specializovanych center, kterd se
zabyvaji bud domdcim n4silim, nebo obchodovanim s lidmi.

PrestoZe jsem si byla pii koncipovéni tohoto prispévku védo-
ma této skutecnosti, domnivdm se, Ze je v praxi mozné, aby se
Zena, kterd byla vykofistovdna v prostituci ¢i obchodovana do
prostiedi sexbyznysu, stala kvili Zivotni epizodé domdciho
nasilf klientkou centra, pracujictho pravé v oblasti pomoci obé-
tem domdciho ndsili. Organizace pracujici s domacim ndsilim
mohou hrét dilezitou, a v nékterych piipadech i klicovou tlohu
v oblasti prevence obchodovani s lidmi.

Mgr. Petra KUTALKOVA
La Strada CR, o. p. s.
www.strada.cz

Info a SOS linka: 222 717 171
Tel./fax.: 222 721 810

mail: lastrada@strada.cz
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